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Thei lweng: 100 phut

Hoc xong ndi dung nay, ngwei hoc c6 thé:
- Néu duworc cach chia giai doan phat trién nhan thie cla Piget.
-.Biét dwoc khai niém “vung phat trién gan nhat”, hiéu Quan niém cta Vwgotxki
vé sy phat trién nhan thirc
- Van dung hiéu biét ctia thuyét nhan thirc, thuyét lich s van hoa nhan loai trong
tim hiéu va li giai sy phat trién tam Ii cGa tré & cac giai doan va van dung trong
gido duc dac biét

2.2.4.1. Thuyét nhan thire (J.Piaget)

Thuyét phat trién nhan thirc cla J.Piaget — Piaget nhan thay tré em cung Ira tudi
thuworng cé nhivng rng x&r twong tw nhau, méc 16i gidbng nhau.

Sw khac biét dbi véi mdi cac nhan 1a van téc ma ca nhan do cé thé vuot qua va
murc phét trién dat duoc

Piaget chia qua trinh phat trién tri tué cla tré thanh 4 giai doan ( GD ) Nha
tam ly hoc Thuy Si J. Piaget (1896 — 1980) la ngwdi dwa ra nhitng mé ta cu thé va
dwoc cho la day da nhat vé qua trinh phat trién tri tué tré em.

Piaget nhan thay la tré em & cung Itra tudi thuwérng cé nhivng 16i (ing x&r twong tw
nhau, va thuwéng mac cac 16i cung loai khi giai quyét cung mét van d&, Ong cho
rang nhirng 16i mang tinh phé bién va twong tw nhau & nhitng tré cung Ira tudi
thé hién trinh do phat trién tri tué cla tré em & Itra tudi d6. Nhirng tré em Ira tudi
I&n hon lai thwéng mac nhivng 16i khac khi gidi quyét cac van dé khé hon, va
hau nhw khéng con mac nhivng 16i ma tré em Itra tudi nhd hon mac phai.

Piaget cho rang, s& di nhw vat vi sw phat trién nhan thac, tri tué cia tré
em phat trién 1an lwot qua cac marc dd tir thap dén cao, tao thanh cac giai doan
phat trién dwoc xem 1 phd bién dbi véi moi ca thé. Sy phat trién cua tré em
khéng thé dat dwoc trinh d6 cao hon, néu chwa dat mirc thap hon truéc dé. Sw
khac biét dbi v&i moi ca nhan chi ¢ thé 1a van téc ma mdi ca nhan cé thé vuot
qua tirng giai doan va murc phét trién dat duoc & chung cudc.



Piaget phan chia qua trinh phat trién tri tué tré em thanh bén giai doan (thoi
ky): giac dong, tién thao tac, thao tac cu thé thao tac hinh thirc.

Giai doan giac déng (0 — 2 tuéi)

Theo Piaget, lic m&i sinh, hé thédng nhan thirc ca tré chi gi¢i han & cac
phan xa van dong. Tuy nhién, chi trong vong moét vai thang, tré da dwa trén
nhirng phan xa nay dé phat trién cac hanh vi phirc tap hon. Tré bat dau I&p di lap
lai cac hanh vi ban ddu mét cach cé hé théng, biét ’ng dung hanh vi ctia minh
vao nhiéu tinh huéng hon va phdi hop ching vao mét chudi hanh vi ngay cang
dai. Chinh su twong tac gitra co' thé cla tré véi cac dbi twong trong hién thuc
khach quan tao nén déng Iwc cho sy phat trién nay.

Giai doan tién thao tac (2 — 6,7 tudi)

Thanh twu quan trong nhat cla thoi ky nay l1a viéc hinh thanh duwoc mot thé
gioi biéu twong cé chirc nang dai dién cho nhirng sw vat, hién twong trong thé
gi¢i khach quan, do la nhirng hinh anh tinh than, kinh nghiém va dac biét la ngbn
nglr. T¥ vng cda tré tdng rat nhanh trong khodng 2 — 6 tudi. Ngir phap dwoc
cting cb, kha ndng xay dwng cau phat trién manh, tr cau gébm 1, 2 cum tir dén
cau c6 doé dai khong xac dinh. Tuy nhién, theo quan sat ctia Piaget, tré thoi ki
nay mai chi cé thé sir dung cac bidu twong dé nhin thé gidi véi géc nhin riéng
cua chung. Kha nang tap trung chua y cua tré con han hep, thwé'ng bé qua nhirng
théng tin quan trong. Chwa cé kha nang chiu y dén nhiéu khia canh cda sy vat
hién twong. Tré chuwa hiéu dwoc khai niém bao toan, nghia la chwa hiéu dwoc
rang sw thay déi hinh dang bén ngoai khéong 1am anh huédng dén ban chét bén
trong.

Giai doan thao tac cu thé (6,7 tudi — 11, 12 tudi )

Theo Piaget, tat ca tré em & giai doan phat trién nay déu cé kha nang
nhin thé gi&i bén ngoai tlr nhixng géc nhin khac nhau, chi khdng chi tir goc nhin
riéng cla chung & giai doan trwdc. Didu nay giup tré hiéu dwoc khai niém bao
toan, hiéu dwoc rang sw bién dbi vi tri va hinh dang clha vat khéng lam anh
hwdng dén khdi lwong cla vat. Diéu nay cho phép tré gidi quyét dwoc nhiéu van
dé ma giai doan trwdc tré khong lam dwoc. Tuy nhién, tré van khong thé xem xét
tat ca cac trudng hop co thé xay ra va ciing khéng hiéu dwoc cac khai niém triru
twong.

Giai doan thao tac hinh thirc (11, 12 tubi trd di )

Pay chinh la giai doan cao nhét trong cac giai doan phat trién. Theo
Piaget, nhirng tré & trong giai doan nay da cé kha nang lap luan trén phuong
dién ly thuyét triru twong, chir khéng chi dwa trén cac thao tac cu thé. Cach nhin
mé& réng nay cho phép tré cé kha nang giai quyét nhiéu kiéu van dé vén 1a khéng
thé dbi véi tré em & cac mire do thap hon. Mac du Piaget nhan thay mot sé kién
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thirc cu thé, niém tin hay sw thira nhan van tiép tuc thay dbi, 6ng van cho rang
cach 1ap luan co ban cla giai doan thao tac hinh thirc d manh dé con ngudi cé
thé ton tai subt cudc doi.

Ly thuyét cia Piaget déng vai trd quan trong trong tam ly hoc, mac du né
da dwoc phat trién tlr nira thé ky trwéc. M6t trong nhivng ly do cho sw ton tai
virng chac dé la nhirng mé ta cu thé , tdm bao quat, dd tin cay ciing nhw vé dep
trong nhitng nhan dinh ma ly thuyét dwa ra. Chinh tir nhitng nghién ctru cla
6ng, nhiéu nganh tam ly hoc khac nhw tdm ly hoc phat trién, tdm ly hoc nhan
thirc,...da dwoc dat nén maéng, hinh thanh va phat trién.

Piaget da nhan manh rang tré em la nhirng thuc thé tich cuc, cé kha nang
thich (rng, c6 qua trinh suy nghi hoan toan khac so v&i ngudi I6n. Diéu nay co y
nghia rat I&n vé mat gido duc.

Bén canh nhirng déng gop to 1&n, hoc thuyét ctia J. Piaget van cé nhirng
han ché nhat dinh. Ong d& qua dé cao vai trd ctia nhirng qua trinh sinh vat trong
s phat trién tam ly nguoi. Mat khac, hoc thuyét clia 6ng méi chi dé cap dén mot
loai tri tué, dé la tri tué logic. Ngoai ra, cong trinh cia 6ng méi chi quan tam phat
hién cac quy luat phat sinh, phat hién nhan thérc cha tré em trong nhirng diéu
kién binh thwéng ctia xa héi noi 6ng séng va lam viéc.

M6t sb nghién clru cho thay nhirng ddc diém tri tué tré em dwoc mo ta trong
ly thuyét cGia Piaget khéng hoan toan phu hop déi véi tré em & cac nén van héa
khac, dac biét 1a & nhirng noi con ngwdi van sdng chi yéu bang san ban va hai
lwgm ( Cole. M., Scribner S., 1967).
2.2.4.2. Thuyét lich str van héa nhan loai (L.S. Vuigotxky)

Nha tam ly hoc vi dai nguoi Nga L.X. Vwgotxki (1896 — 1934) da c6 nhiéu cong
trinh nghién ctru vé van hda; nghé thuat; tam ly; gido duc. Céach tiép can van hoa
— x4 héi — lich str ciia 6ng dwoc danh gia cao va la nén tang ly luan cho sw ra doi
clia trwong phai Tam ly hoc hoat ddng. Quan niém cla Vwgbdtxki vé sw phat trién
nhan thirc dwoc thé hién théng qua mét sé6 nhan dinh co ban sau:

Vai tro clia van héa trong phat trién tri tué, nhan thirc.

Vwgbtxki khang dinh rang: nhan thirc ciia con ngudi bao gid cling mang dam nét
van héa xa hdi, va chju anh hwéng cta nhitng gia tri, niém tin, cach sdng cla
nén van hda, noi con nguoi dé sinh sbng (ngay ca khi nguwoi dé chi cé tw duy
mot minh .

Vwgbtxki cho rang, tré em khi sinh ra v&i chi mét vai chirc nang tam ly so déng
(chu y, cdm gidc, tri giac va tri nhé). Nhirng chirc nang nay dan dan sé phat trién
va tré thanh cac chirc nang tm ly cao cép, phirc tap. Sw phat trién nay dién ra
dwdi anh hwdng truc tiép ctia van hdéa xa hdi. M6i nén van héa truyén cho tré em
cach nhé, cach suy nghi, cach tw duy. Ngoai ra, méi nén van hoéa con cé nhirng
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gia tri va chuan muwc khac nhau, nén né con day cho tré em can cha y, can nhé,
can suy nghi vé cai gi.

Va vi méi nén van héa xa hdi c6 hé théng gia tri, chudn muc, cac cong cu
phwong tién tw duy khac nhau (d&c biét & nhirng nén van héa khac xa nhau nhuw
cac bdé lac vung nui véi cac nwédc cong nghiép van minh) nén ndi dung va
phwong thirc phat trién tri tué nhan thirc cling rat khac nhau, va khéng thé giéng
nhau d6i v&i toan thé nhan loai.

Sw phét trién nhan thire cda tré dién ra phén nhiéu nho vao sw dan dat cda cha
me, thay ¢6 va nhitng ngudi c6 kinh nghiém hon.

Vwgodtxki ddng y voi Piaget Ia tré em ludn ham hiéu biét, tich cwc tim toi, kham
pha thé gi¢i xung quanh. Nhung khac véi Piaget, Vwgdtxki cho rang, nhiéu phat
hién quan trong cda tré em dién ra nhd sy dan dét ciia ngwdi I6n (ngwdi cé kinh
nghiém hon), ch&r khéng phai do tré tw may mod ma co duorc.

DPA4u tién nguwoi Ion cung hoat ddng vai tré, ngudi Ion lam trudc dé tré nhin, vira
lam vira gidi thich cach lam. Dra tré nhap tdm dan chi dan cta nguoi I16n, sau
dé maéi tw thwe hién cong viec moét minh. Vi du: Bé Hoa 4 tudi vira nhan dwoc
qua sinh nhat Ia hop ghép hinh, bé m& ra nhwng khong biét choi cho dén khi bb
bé dén, ngdi canh huéng dan cho bé mét vai diéu. Ngudi bd goi y nén ghép cac
goc trwde tién, va chi vao mau xanh clia manh géc va dé nghi: “ching ta cung
tim manh cé mau gidng thé nay niva nhé”. Khi Hoa lung ting, khéng biét tiép tuc
thé nao, b6 bé dat hai manh canh nhau dé& bé nhan ra chang, khi Hoa lam dwoc,
bd khen ngoi déng vién bé. Khi Hoa tirng budc ndm dwoc cach choi, b bé
dirng I&n va dé bé tw choi mét minh.

Nhw vay, nguwdi Ién ¢ vai trd quan trong trong viéc hwédng dan, ddng vién va
khich Ié tré théng qua viéc cung hoc, cung choi v&i chung.

Vung phét trién gén nhéat

Mot trong nhirng khai niém quan trong do Vwgdtxki dwa ra la khai niém vung
phat trién gan nhéat. Vung phat trién gan nhét, theo cach hiéu cta 6ng, la khoang
cach gitba mirc phat trién hién cé ctia dra tré va mac phat trién cé thé dat duwoc
clia nd néu co sw goi y, gidp d& clia ngudi Ion.

Mtrc phat trién “hién c6” cia tré thé hién & nhirng gi tré cé thé tw thwc hién,
khéng can gitp d&. Mc phat trién “co thé dat dwoc” cla tré dwoc xac dinh bdi
nhirng gi tré cé thé hiéu, hay lam dwoc dwdi sy chi bdo, giup d&, hwéng dan cla
ngudi Ion. Theo Vwgbtxki, gido duc can phai hwéng vao chinh “ving phat trién
gan nhat” ciia méi dira tré.

Khai niém “vung phat trién gan nhat” cé y nghia ly thuyét va thuc tién quan trong,
gan lién v&i nhirng van dé co ban, nén tang cla tdm ly hoc tré em va tam Iy hoc
suw pham. D6 1a cac van dé vé: su hinh thanh va phat trién cac chirc ndng tam ly
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cap cao; mbi quan hé giira day hoc va cac yéu té thuc day sw phat trién cua tré
em, V.v.
Cac chirc nang tam ly cép cao, dau tién dwoc hinh thanh trong hoat déng cung
véi moi ngudi, voi ngwdi I16n, va dan dan tré thanh cac qua trinh tam Iy bén
trong clia chinh da tré.
Day hoc chi tét va dung khi né di trwéc sw phat trién hién cé cla tré em va tac
déng vao dung vung phat trién gan nhat cua tré, thic day sw phat trién kha nang
tiém tang co6 thé co6 cua dra tré & thoi diém dé. Néi cach khac, day hoc phai di
trwdc va kéo theo sw phat trién cda tré em.
Vwgodtxki da phat hién ra co ché phat trién tdm Iy Ia nhap tdm hda, bién hoat
déng bén ngoai thanh hoat dong tam ly bén trong va xuéat tam hdéa cac pham chét
tam ly bén trong qua cac hoat déng xa hdi bén ngoai. Déng thoi thuyét lich st -
van héa ciing da néu bat ban chat xa hoi — lich st ctia tm |y ngudi, ctia nén van
héa, clia ngdn nglr trong viéc hinh thanh, phat trién tam ly. Cac tw twédng cla
L.X. Vuwgétxki m& ra hang loat van dé& can giai quyét va tao nén tang phuong
phap luan va ly luan virng chéc cho sw phat trién sau nay cta tam ly hoc hoat
déng.
Thuyét lich st - van héa nhan loai do L.S Vygotsky khéi xwéng noi rang: sw
twong tac xa hoi cho tw duy vé hanh vi cia tré tirng buéc tirng budc thay ddi mot
cach lién tuc trong béi canh van héa. V& co ban, sy phat trién phu thudc vao
twong tac gitra ngwdi véi ngudi va bang cac cdng cu la nhirtng gi ma van hoa
cung cap dé p sw hinh thanh mét quan niém riéng vé thé gi¢i. Cé ba con dwdng
ma qua dé van hdéa duogc truyén tir nguwdi nay dén ngudi khac, do 1a:

- Th& nhat Ia hoc tap bang cach bat chwéc, khi ma mot nguwdi cé gang bat
chwdc hodc sau chép lai suy nght, hanh vi clia ngui khac.

- Th hai 1a hoc nhd sy day db, hwéng dan, cach hoc nay lién quan dén viéc
ghi nhé nhirtng huwéng dan, chi bao cla gido vién va sau dé nguoi hoc dung
nhirng huwéng dan nay ma tw diéu chinh ban than.

- Cubi cung 1a hoc tap hop tac, cach hoc nay lién quan dén viéc mét nhém
nguwdi c6 géng hiéu nhau va lam viéc chung v&i nhau d& hoc mét kj nang cu
thé .

- Ly thuyét lich s - van héa nhan loai cla Vygotsky la sy két hop ca moi
trwdng xa hdi va van dé nhan thirc. N6 nhan manh dén tdm quan trong cta
yéu td xa hoi va van hoa tac dong 1én sy phat trién nhan thirc cla tré em. Hai
yéu té nay tac dong thdng qua sy twong tac cla tré voi db vat va véi ngudi
I&n. N6i cach khac, chinh db vat va nguwdi Ién ma tré twong tac luén mang dau
4n clia nén van hoéa va ban chat xa hdi trén minh. Théng qua nhirng twong tac
chinh thtrc hay khéng chinh thirc, ngudi I&n truyén dat théng tin cho tré theo
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nhiéu cach ma van hoa cia ho da ly giai vé thé gidi. Vygotsky tin rang twong
tac xa hoi sé dwa téi sw thay dbi thuworng xuyén trong nhan thre va hanh vi cia
tré. Ong viét: “... Moi chirc nang trong sw phat trién van héa cia da tré dwoc
bdc 16 hai 1an, trong hai phwong dién, du tién trong dién xa hoi rbi dén dién
tam ly, dau tién gitra ngwdi nay véi ngwdi kia nhw moét pham tru tm giao, roi
dén bén trong da tré, nhu mdt pham tri nodi tam”.

Hai khai niém quan trong dwoc dé cap chinh trong thuyét lich st - van héa
nhan loai ctia Vygotsky la khai niém vé ngdn ngir thdm va khai niém vé ving
phat trién gan “the zone of proximal development” (ZPD).

V& ngén ngl¥ thdm, co6 thé quan sat diéu nay khi dira tré tw néi véi minh vé ké
hoach ho&dc dé tw hwéng dan hanh vi ctia chinh né (thwdng thay diéu nay &
tré trwdc tubi dén trwedrng). Khi dira tré phai thuc hién mot nhiém vu (khoé khan
ma chdng chwa biét phai 1am thé nao, ching thwéng st dung ngdn nglr ca
nhan trong khi dang lam viéc (vira lam vira néi 1dm bam vé tirng buéc cong
viéc). Trong trwdng hgp nay, ngdn nglr ndéi giup cho tré hoan thanh dwoc
nhiém vu ctia minh. Vygotsky tin rang, ngdn ngi¥ néi thay déi theo Ira tudi va
ngay cang nhd di vé am lwgng dé tré thanh 1&i néi tham trong dau.

Khai niém quan trong thi hai trong thuyét lich s - van hdéa nhan la ving phat
trién gan (ZPD). Khai niém nay bat nguén & chd véi sy gilp d& cla nguoi
khac, da tré co thé hoan thanh dwoc mot nhiém vu ma trwdc dé chinh néd
khéng thé tw hoan thanh dwgc. Theo Vygotsky, vao bat ky thei diém nao trong
qua trinh phat trién, mdi dra tré déu c6 cac van dé ma cac em cé thé tw giai
quyét duwoc va cé nhivng van dé cac em gan gidi quyét dwoc. Twr luan diém
do, 6ng di dén phan biét trinh d6 hién tai va vang phét trién gan. Vé mét thuc
tién, mc do hién tai biéu hién qua tinh hudng tw tré em doc lap gidi quyét
nhiém vu ma khéng can dén sw gitp d& cla bét ky ai, con mirc dd phat trién
gan nhat dwoc thé hién trong tinh hudng tré hoan thanh nhiém vu khi c6 sw
hop tac, giup d& ctia nguwdi khac ma khi tw minh gidi quyét thi tré khéng thuwe
hién dwgc. Va cé ca nhirtng hoat dong vwot qua kha nang cla tré ngay ca khi
cac bwéc thye hién duwgc trinh bay mot cach rd rang.

C6 thé coi ZPD la khodng cach gitra mirc phat trién thwc t& va mic phat trién
c6 thé cd, dwoc xac dinh béi nhivtng nhiém vu ma tré giai quyét duwoc véi su
hwéng dan cla ngudi I16n. L.S. Vygotsky viét: “Vung phat trién gan xac dinh
nhirtng chirc nang chwa chin mudi, nhung dang trong qua trinh chin mubi;
nhirng chirc ndng chwa la “trai” cla sy phat trién, nhung la mam chdi, 1a hoa
clia sy phat trién. Mirc phat trién thuwc té cho thay thanh qua cla sy phat trién
ngay hém qua, con ving phat trién gan cho thay sw phat trién tri tué cla ngay
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Nhw vay, mirc dd hién tai la trinh @ ma & dé cac chirc nang tam ly da dat dén
mirc dd chin mudi, con ving phét trién gan trong dé cac chirc nang tam ly
dang trwdng thanh nhung chwa chin. Nhw vay, hai mirc dd phat trién cda tré,
thé hién hai mirc d6 chin mudi ctia cac chirc nang tam ly & céac thoi diém khac
nhau. Péng thdi chang luén van déng, vung phat trién gan hém nay thi ngay
mai sé |a trinh d6 phat trién hién tai va xuét hién ving phat trién gan maéi.

C6 thé coi d6 Ion clha vung phat trién gan la mét chi tiéu quan trong danh gia
tiém lwc phat trién phat trién cla tré & giai doan d6. Gido duc phai hwéng vao
vung phat trién gan cla tré 1am sao dé tré hém nay con phai cé sy gitp d&
clia ngudi I&n méi gidi quyét dwoc cac nhiém vu cta minh thi ngay mai né da
tw lam mot minh.

Dé ZPD thanh céng, n6 can ¢ hai dac trweng. Pac trweng th(r nhét lién quan
dén cac dac diém cla ban than tré, con dwoc goi 1a ddc trwng mang tinh chi
thé. Thuat ngir nay mé t& qua trinh hai ca nhan bat dau nhiém vu véi nhirng
hiéu biét khac nhau, nhwng cubi cing dat dén mdc cé thé chia sé hiéu biét voi
nhau. D&c trwng thé hai la sy hé tro mang tinh xa hoi, diéu cé y ndi dén sw
thay ddi clia hd tro xa hoi ddi véi cac khoa hoc. Néu sy hé tro xa hoi thanh
cong thi mirc do thong thao cla tré vé kha nang thuc hién cac nhiém vy cu thé
s& tang &én. Sy phu hop gitra hai dac trung nay 1a diéu rat quan trong khi
mudn ap dung ZPD thanh cong.

Y twéng va ly thuyét cia Vygotsky thwerng dwoc dem so sanh v&i nha tam ly
hoc ndi tiéng ngudi Thuy ST J. Piaget (1896-1980), dic biét 1a vé Iy thuyét phat
trién nhan thirc ctia 6ng. Vé s phat trién nhan thirc, hai nha khoa hoc nay cé
sw giai thich trai ngwoc nhau vé mét sé diém.. Trai ngwoc véi quan niém ving
phat trién gan cta Vygotsky, Piaget cho rang, ngudn gbc quan trong nhat cta
sw nhan thirc Ia & chinh dra tré. Tuy nhién, Vygotsky lai cho rang, mai trudng
x& hoi co thé gitp phat trién nhan thirc cda tré. Méi trwérng xa hoi 1a mot yéu td
quan trong gitp cho dira tré thich 'ng vé mat van hoa véi tinh trang méi khi
can. Ca Vygotsky va Piaget d&u c6 chung mét muc tiéu 1a tim ra sy phat trién
tri tué & tré. Piaget chi ra rang, tré em hoat déng mét cach déc 1ap trong thé
gi&i vat chat dé kham pha cai ma né quan tam. Vygotsky, & khia canh khéc,
da viét trong cubn Tw duy va Ngén ngir (Thought and Language) rang hoat
doéng tri tué cha nguoi la két qua cha hoc tap mang tinh xa héi. Khi dia tré da
thwe hién thanh thao mot nhiém vu nao dd, né sé quan tdm dén viéc dbi thoai
vé nhiém vu d6 vé&i ngudi khac, chinh diéu nay da dwa Vygotsky dén ché tin
rang, thanh qua vé ngdn ngir chinh 1a thdi diém quan trong nhét trong cudc
séng cla tré. Tém lai, ly thuyét cia Piaget nhdn manh dén sy thay ddi trong
nhan thirc phd quat, dang khi dé ly thuyét ctia Vygotsky dwa ta dén hy vong vé
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sy phat trién & mic cao hon, tuy thuéc vao vdn van hoda cla tré va moi
trwdng. Ly thuyét ctia Piaget nhdn manh dén con dwong tw nhién ca nhan
thire, trong khi d6, ly thuyét ctia Vygotsky quan tam dén s phat trién theo con
dwdng van hoa.
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