
  ວຊິາ: ມະນດຸ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ    

ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

ພາກທ ີI: ມະນດຸ, ນເິວດວທິະຍາ  ການພດັທະນາ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ; 

ບດົທ ີ1: ວຖິກີານດ�າລງົຊວີດິຂອງມະນດຸ 

 

 ມະນຸດເປນັສິ່ງທີ່ມຊີວີດິ ທີເ່ຊືອ້ກນັວ�າມີວວິດັທະນາການຈາກກຸ�ມສດັທີ່ມີລກັສະນະມີນີວ້ມືຈ�ານວນ 5 ນີວ້ 

ແລະ ສຸດທ�າຍຄກືຸ�ມລີງຫາງສັນ້ແລ�ວແຍກວວິດັທະນາການມາເປນັມະນດຸ ໂດຍທ�າອດິແມ�ນມະນດຸທ່ີຢູ�ໃນທະວບີອາຟິ

ລິກາງ ແລ�ວກະຈາຍໄປທາງພາກເໜືອຂອງເອຣີບົ-ອາຊີແລ�ວຂ�າມຊ�ອງແຄບໄປອາລາສກາ, ອາເມຣິກາເໜືອ ແລະ ໃຕ�

ອີກສ�ວນແຍກລົງໄປທາງໃຕ�ສູ�ອດົສະຕາລ.ີ ສິ່ງທີ່ມີຊວີດິຊະນດິນີ້ມີວວິດັທະນາການທີ່ກ�າວລ�້າກ�ວາສິ່ງມີຊວີດິອືນ່ໆ ໃນ

ໂລກນີ້ ມີການຮູ�ຈັກດດັແປງສະພາບແວດລ�ອມເພືອໃຫ�ຕອບສະໜອງຄວາມຕ�ອງການຂອງຕົນ ແລະ ເປນັສິ່ງທີ່ມຊີວີດິ

ທີ່ພະຍາຍາມຢູ�ເໜືອກົດເກນຂອງສ່ິງແວດລ�ອມ ຈິ່ງເຮັດໃຫ�ເກີດມກີານປ�ຽນແປງທີຮ່ນຸແຮງທີສຸ່ດຂອງສິ່ງແວດລ�ອມໃນ

ປະຈຸບນັ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1. ປດັໄຈພືນ້ຖານການດ�າລງົຊວີດິຂອງມະນດຸ 

ການດ�າລົງຊີວດິຂອງມະນຸດທີສ່ົມບນູມີຄວາມຕ�ອງການໄດ�ຮບັການຕອບສະໜອງ 2 ດ�ານຄ:ື ດ�ານຮາງກາຍ ແລະ 

ດ�ານຈດິໃຈ.  

ໃນເບືອ້ງຕ້ົນຄວາມຕ�ອງການເພື່ອໃຫ�ສາມາດດ�າລົງຊີວດິຢູ�ໄດ�ນັນ້ ຄວາມຕ�ອງການທາງກາຍເປນັປດັໃຈພື້ນຖານທີ່

ສ�າຄນັທີສຸ່ດຂອງການມີຊີວດິ ຄື ປັດໃຈສີ່ ແລະ ຕາມມາດ�ວຍຄວາມຕ�ອງການ ຄວາມປອດໄພ ຄວາມໝ້ັນຄນົຂອງ

ການມີຊີວດິ ຄວາມສະດວກສະບາຍ ເທືອ່ມີປດັໃຈເລົ່ານັນ້ພຽງພ�ແລ�ວຈິ່ງເກີດຄວາມຕ�ອງການທາງດ�ານຈດິໃຈເຊັນ່: 

ຄວາມຮັກ, ຊັນ້ຕ�າແໜ�ງ, ຊືສ່ຽງ, ການຍອມຮບັຈາກສັງຄມົ, ຄວາມຮັ່ງມ,ີ ຄວາມເຂົາ້ໃຈໃນຕົວເອງເປນັຕົ້ນ ຊຶ່ງມາດ

ໂລໄດ�ຂຽນອະທບິາຍສິ່ງເຫຼົ່ານີໄ້ວ�ໃນເລືອ່ງຄວາມຕ�ອງການຂອງມະນຸດ 5 ລະດບັ. 

1.2. ຄວາມສ�າພນັລະຫວ�າງມະນດຸກບັສິງ່ແວດລ�ອມ 

ເຖິງແນວໃດກ�່ຕາມ ປດັໄຈພ້ືນຖານການດ�າລົງຊວີດິຂອງມະນຸດ ຈະຕ�ອງເລີມ່ຕົ້ນຢູ�ທີກ່ານຕອບສະໜອງ

ຄວາມຕ�ອງການທາງກາຍ ແລະ ຄວາມປອດໄພທີ່ໝ້ັນຄົງກ�ອນເຊັນ່: ມີຄວາມໝ້ັນຄົງທາງອາຫານ, ບ�ານເຮອືນທີແ່ຂງ

ແຮງອາໄສຢູ�ໃນເຂດທີໝ້ັ່ນຄົງ ຊຶ່ງໄດ�ມາຈາກສິ່ງແວດລ�ອມອ�ອມຂ�າງນັນ້ເອງ ປະກອບກັບມະນຸດເປນັສັດສັງຄົມ ມີການ

ປະຕິສ�າພັນກນັເກີດວຖິຊີວີດິ ແລະ ວັດທະນະທ�າທີແ່ຕກຕ�າງກັນ ມີການຈດັຊັນ້ທາງສັງຄມົ ມີຄວາມຕ�ອງການ ແລະ 



  ວຊິາ: ມະນດຸ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ    

ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

ເປນັທີ່  ຍອມຮບັທາງສັງຄົມເປນັຕ້ົນມະນດຸ ຈຶ່ງຕ�ອງການໃຊ�ຊັບພະຍາກອນ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມມາເປັນພ້ືນຖານ

ສ�າຄນັ ດັ່ງນັນ້ມະນຸດຈຶ່ງມີຄວາມເຊື່ອມໂຍງໂດຍກົງກັບສິ່ງແວດລ�ອມ ຊຶ່ງສາມາດສະຫ�ບໄດ�ດັງ່ນີ:້  

1.2.1. ແຫຼ່ງປດັໄຈພືນ້ຖານເບືອ້ງຕນົໃນການດ�າລງົຊວີດິ 

ມະນຸດຕ�ອງອາໄສປດັໄຈຕ�າງໆທີມີ່ຢູ�ໃນສິ່ງແວດລ�ອມ ໃນຮບູແບບຂອງປັດໄຈສີ່ ເພ່ືອການດ�າລົງຊວີດິຄ:ື  

 ອາຫານ: ການດ�າລົງຊີວດິຂອງມະນຸດ ຕ�ອງກນິອາຫານທີ່ມີແຮ�ທາດ ແລະ ພະລັງງານຕ�າງໆຈາກພືດ 

ແລະ ສດັ ອາໄສນ�້າທີໝູ່ນວຽນຢູ�ໃນທ�າມະຊາດໃນການດື່ມ ແລະ ໃຊ� ພ�ອມທັງອາໄສດນິ ແລະ ອາກາດ 

ເພ່ືອຜົນຜະລິດ, ການສັງເຄາະອາຫານຂອງມະນດຸ ໄດ�ມກີານພັດທະນາມາຕາມລ�າດບັ ເລີມ່ຕົ້ນດ�ວຍການ

ເກບັອາຫານຈາກແຫຼ່ງທ�າມະຊາດ ການນ�າອາຫານມາເກບັສະສົມໄວ�ໃນບ�ານ ການຮູ�ຈັກວທິກີານປກູພຶດ, 

ລ�ຽງສດັ ແລະ ການຜະລິດອາຫານຈາກຊັບພະຍາກອນທ�າມະຊາດໄດ�ເອງ. 

 ທຢີູ�ອາໄສ: ທ�າອດິມະນຸດເຮົາອາໄສຢູ�ຕາມແຫຼ ່ງທ�າມະຊາດຕາມກ�ອງຕ້ົນໄມ�, ໃນຖ�້າ ຈນົພັດທະນາມາ

ສ�າງທີ່ຢູ�ອາໄສເພື່ອປ�ອງກັນໄພຈາກທ�າມະຊາດ, ສດັສາວາສິ່ງ ລວມທັງມະນດຸດ�ວຍກນັເອງ ການເລອືກ

ທີຢູ່�ອາໄສຕາມແຫຼ່ງທ�າມະຊາດ ທີ່ສາມາດຫາອາຫານໄດ�ສະດວກ ແລະ ປອດໄພ ດັ່ງນັນ້ການເລອືກທີ່ຢູ�

ອາໄສຕ�ອງມີຄວາມຮູ�ເລື່ອງສິ່ງແວດລ�ອມ ກ�ຽວກັບການປາດຖະນາທາງທ�າມະຊາດ ແລະ ຊບັພະຍາກອນ

ທ�າມະຊາດ. ນອກຈາກນີເ້ຮົາຈະພົບວ�າຮບູແບບ ແລະ ວັດສະດໃຸນການສ�າງທີຢູ່�ອາໄສຂອງມະນຸດໃນແຕ�

ລະທ�ອງຖິ່ນກ�ແ່ຕກຕ�າງກັນ ລ�ວນແລ�ວມາຈາກອິດທິພົນຂອງສິ່ງແວດລ�ອມທັງໝົດເຊັນ່: ເຮອືນຮ�ານລາວ

ເປນັບ�ານຍກົພື້ນຂຶນ້ສູງເພື່ອປ�ອງກັນນ�້າຖ�ວມ ແລະ ລະບາຍອາກາດໄດ�ດເີຮດັໃຫ�ບ�ຮ່�ອນຫຼາຍ ຫຼັງຄາຊນັ

ເພ່ືອເຮດັໃຫ�ນ�າ້ຝົນໄຫຼລົງໄດ�ສະດວກ ແລະ ວັດຖສຸ�ວນຫຼາຍແມ�ນມາຈາກໄມ� ຊຶ່ງແຕກຕ�າງການເຂດ

ອາກາດອົບອຸ�ນຈະ ແມ�ນເຮອືນຊັນ້ດຽວເພາະຕ�ອງການຄວາມອຸ�ນ ເພື່ອປ�ອງກັນອາກາດໜາວ ໃນລະດູ 

ໜາວທີ່ມີຫິມະຕົກເປນັຕ້ົນ. 

 ຢາປິນ່ປວົພະຍາດ: ມະນຸດເຮາົເລີມ່ຕົ້ນໃຊ�ສາພ້ືນເມືອງຫຼາຍໃນການປິນ່ປວົໂລກໄພໄຂ�ເຈບັຕ�າງໆ ຕ�່ມາ

ນັກວທິະຍາສາດໄດ�ໃຊ�ຕົວທ�າລະລາຍທີ່ເໝາະສົມເຊັນ່: ແອກຮ�ອດ ອເີທຣ ສະກດັເອາົຕົວຢາແທ�ໆຈາກ

ສ�ວນຕ�າງໆຂອງຕ້ົນໄມ�ແລ�ວເຮດັໃຫ�ຕົວທ�າລະລາຍລະເຫຍີໄປ ເຫຼອືແຕ�ຕົວຢາໄວ�ແລ�ວເຮດັໃຫ�ເປນັຜົງ

ໃຊ�ກິນແຕ�ນ�ອຍ ນອກຈາກການສະກັດຕົວຢາຈາກສະໝູນໄພແລ�ວມະນຸດເຮົາຍັງໃຊ�ວິທສີັງເຄາະຍາຮຽນ

ແບບຕົວຢາໃນສະໝຸນໄພໂດຍໃຊ�ວດັຖດຸບິຈາກສິ່ງແວດລ�ອມ. 

1.2.2. ການຕັງ້ຖິນ່ຖານ ແລະ ຊມຸຊນົ 

ຄວາມອດຸົມສົມບນູຂອງຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມເປນັປດັໄຈ ທີ່ສ�າຄນັຕ�່ກັບການຕ້ັງຖິ່ນ

ຖານ ແລະ ຊຸມຊົນຂອງມະນຸດເຮາົ ເພາະມະນຸດຕ�ອງອາໄສຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ເຫຼົນ່ັນ້ເປນັປດັໄຈໃນການດ�າລົງ

ຊວີດິໃນຂົງເຂດທີອຸ່ດົມສົມບນູເຊັນ່: ທີຮ່າບພຽງ, ແຄມນ�້າ, ເຂດຮາບພຽງຝ່ັງທະເລ. ສະນັນ້ຈຶ່ງເປນັເຂດຊຸມຊນົບຮູານ

ທີເ່ປນັຮາກຖານຢູ�ປດັຈບຸນັເຊັນ່: ອີຢິບ, ເກ ັຼກ, ໂຣມັນ, ຈນີ, ອນິເດຍ ແລະ ໄດ�ການເປນັບ�ລເິວນທີມ່ປີະຊາກອນອາໄສ

ໜາແໜ�ນຂອງໂລກ ນອກຈາກນີຮ້ບູແບບຂອງການຕັ້ງຖິນ່ຖານ ຂອງຊຸມຊນົກ�ເ່ປນັໄປຕາມສະພາບແວດລ�ອມໃນແຕ�

ລະທ�ອງຖິ່ນເຊັນ່: ການຕັ້ງຖິ່ນຖານຂອງມະນດຸ ມັກຈະຕັ້ງຢູ�ຕາມເຂດທົ່ງພຽງແຄມແມ�ນ�າ້ ເພ່ືອສະດວກໃນການ

ເດນີທາງ ມີຄວາມອດຸົມສົມບນູຂອງຊັບພະຍາກອນນ�້າ ໄດ�ອາຫານຈາກສດັນ�້າ ຮບູແບບຂອງຊຸມຊົນຈະຍາວໄປຕາມ

ສາຍນ�້າ ແລະເປັນຊຸມຊນົຖາວອນ ຊຶ່ງແຕກຕ�າງຈາກຊຸມຊນົຂອງຜູ�ຄນົໃນເຂດແຫ�ງແລ�ງມັກຈະຕ້ັງເປນັກຸ�ມກະແຈກ

ກະຈາຍ ແລະ ບ�່ຖາວອນ ມີການເຄື່ອນຍ�າຍຢູ�ສະເໜີເປນັຕ້ົນ. 
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ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

1.2.3. ພືນ້ຖານເສດຖະກດິ ແລະ ລກັສະນະອາຊບີ 

ມະນຸດໃນແຕ�ລະທ�ອງຖິນ່ ຈະປະກອບອາຊີບແຕກຕ�າງກັນ ໄປຕາມສະພາບຂອງພ້ືນທີ່ ແລະ ລັກສະນະຂອງ

ຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດເຊັນ່: ບ�ລເິວນທີຮ່າບພຽງມັກຈະມີອາຊບີການກະເສດ, ບ�ລເິວນເຂດຊາຍທະເລ ຫຼື ເກາະ

ຕ�າງໆ ກ�່ຈະເຮດັການປະມົງ ບ�ລເິວນທົ່ງຫຍ�າມອີາຊບີລ�ຽງສັດ ບ�ລເິວນທີເ່ປນັແຫຼ່ງແຮ�ທາດກ�່ຈະເປນັອາຊບີຫຼັກ. 

ນອກຈາກນີສ້ະພາບຂອງພື້ນທີ ່ ແລະ ລັກສະນະຂອງຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ຍັງໃຫ�ຜົນຜະລິດທາງດ�ານປະລິມານ 

ແລະ ຄນຸນະພາບທີແ່ຕກຕ�າງກນັອິກດ�ວຍ.   

ໃນຄະນະດຽວກັນນັນ້ ວິຖຊີວີດິຂອງມະນດຸຍຸກໃໝ� ມີຂະບວນການດ�າລົງຊວີດິ ທີມີ່ຄວາມສະຫຼບັຊບັຊ�ອນ

ຫຼາຍຂືນ້ຈົນເກດີເປນັລະບບົເສດຖະກິດແບບຕ�າງໆ ໂດຍສະເພາະລະບບົເສດຖະກິດທນຶນິຍມົ ທີ່ແຜ�ລາມໄປທົ່ວໂລກ

ຕ້ັງຢູ�ບນົພ້ືນຖານການຜະລິດ ການແລກປ�ຽນ ແລະ ການບ�ລໂິພກ ພາຍໃຕ�ຂະບວນການເລົ່ານີ ້ ຊບັພະຍາກອນທ�າມະ

ຊາດ ແລະ ບັນດາພະລັງງານຕ�າງໆ ໄດ�ເປັນປດັໄຈສ�າຄັນທີສ່ດຸ ຊຶ່ງໄດ�ມາຈາກສິ່ງແວດລ�ອມນັນ້ເອງ, ດັ່ງນັ້ນບ�ອນໃດມີ

ຊບັພະຍາ ກອນທ�າມະຊາດອດຸົມສົມບນູ ຈຶ່ງມີຄວາມໄດ�ປຽບ ແລະ ມີຄວາມສ�າຄັນ ພ�ອມກັນນັນ້ສິ່ງທີ່ເຫຼອືໃຊ�ຈາກຂະ

ບວນການຕ�າງໆ ກ�ໄ່ດ�ຖີ້ມກບັຄນືໄປສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມເປນັບ�ອນຮອງຮັບ ຊຶ່ງເຮດັໃຫ�ຄນຸສົມບດັຂອງສະພາບແວດລ�ອມ

ປ�ຽນໄປຫຼາຍບາງບ�ອນກ�່ໜ�ອຍ, ບາງບ�ອນກ�ຫ່ຼາຍຕາມຄວາມສາມາດໃນການປບັຕົວ ແລະ  ຖ�າຫາກວ�າປບັຕົວບ�ໄ່ດ�ກ�່

ຈະເຮດັໃຫ�ສິ່ງແວດລ�ອມ ປ�ຽນແປງໄປໃນທາງທີບ່�່ປາດຖະໜາ ສົ່ງຜົນກະທົບໂດຍກົງຕ�ກ່ບັ ການດ�າລົງຊວີດີຂອງ

ມະນຸດເຮົາໃນທີສຸ່ດ. 

1.2.4. ລກັສະນະວດັທະນະທ�າ   

ຮບູແບບວດັທະນະທ�າຂອງມະນດຸ ແຕ�ລະທ�ອງຖິ່ນມີຄວາມແຕກຕ�າງກັນ ໄປຕາມລັກສະນະຂອງການປບັຕົວ

ໃຫ�ເມາະສົມກັບສະພາບແວດລ�ອມ ຂອງທ�ອງຖິນ່ນັນ້ໆເຊັນ່: ການນຸ�ງຖ,ື ກິນ-ດື່ມອາຫານ, ຂະນບົທ�ານຽມ, ຮດິຄອງ

ປະເພນ,ີ ຄວາມເຊືອ່ຖື ແລະ ຄ�ານິຍມົຕ�າງໆລ�ວນແລ�ວແຕ�ຖືກກ�ານົດ ໃຫ�ມີຮບູແບບທີສ່ອດຄ�ອງກັບສະພາບແວດ

ລ�ອມຂອງທ�ອງຖິ່ນທັງໝົດ ນອກຈາກນີສ້ະພາບແວດລ�ອມຍງັມອີດິທິພົນ ຕ�່ລັກສະນະນໄິສໃຈຄ�ຂອງມະນດຸອີກດ�ວຍ

ເຊັນ່: ໃນເຂດອົບອຸ�ນຜູ�ຄນົມັກມີນໄິສ ສຂຸຸມຮອບຄອບໃຈເຢນັ, ກະຕືລລືົນ້ ແລະ ດໝ່ັຸນ. ແຕ�ໃນເຂດຮ�ອນຜູ�ຄນົມັກ

ຈະມີນໄິສທີກ່ົງກນັຂ�າມກັບເຂດອບົອຸ�ນເຊັນ່: ເສຍີສາ, ຂີຄ້�ານ, ໃຈຮ�ອນ, ອາລົມ�ດງິດ, ຄຽດງ�າຍ ຂາດຄວາມຮອບ

ຄອບ .ສະເພາະຄນົໃນເຂດອາກາດໜາວ ຈະເປນັຄນົໃຈເຍນັ ແລະ ມີຄວາມອດົທນົ ສ�ວນຄນົທີ່ອາໄສຢູ�ໃນປ�າມັກມນີິ

ໄສດຮຸ�າຍ ມັກການຕ�່ສູ� ແລະ ພະຈນົໄພ.  

ນອກຈາກນີຍ້ັງພົບວ�າ ແຫຼ່ງອະລຍິະທ�າທີສ່�າຄນັຂອງໂລກ ແມ�ນຈະຢູ�ໃນສະພາບແວດລ�ອມທີເ່ປນັທົ່ງພຽງ

ລຽບຕາມແມ�ນ�້າເຊັນ່: ແຫຼ່ງອະລິຍະທ�າອຍີບິລຽບຕາມແຄມແມ�ນ�້າໄນຣ, ແຫຼ່ງອະລຍິະທ�າເມໂສໂປເຕເມຍ ລຽບຕາມ

ແມ�ນ�້າໄທກດິຣ-ຍເູຟສະຕິດ, ແຫຼ່ງອະລຍິະທ�າອນິເດຍລຽບຕາມແມ�ນ�້າສນິທ-ຸຄົງຄາ, ແຫຼ່ງອະລຍິະທ�າຈນີລຽບຕາມ

ແມ�ນ�້າຫວງໂຫ-ແຍງຊກີຽງ ເປນັຕ້ົນ. 

1.2.5. ການເມອືງ  

ການເກດີເປນັລດັ ໂດຍທ�າມະຊາດຂອງລດັໃດລດັໜ່ຶງ ຈະເກດີຂຶນ້ດ�ວຍການມີກຸ�ມຊນົກຸ�ມໜ່ຶງ ທີມີ່ຄວາມ

ໝ້ັນຄົງທາງດ�ານວດັທະນະທ�າ ແລະ ກ�າລັງເຂັ້ມແຂງຕ�່ສູ� ຮວບຮວມກຸ�ມຊນົອືນ່ທີ່ມີຈ�ານວນໜ�ອຍ ຫຼ ື ອ�ອນແອກວ�າ

ເຂົາ້ມາອາໄສຢູ�ນ�າກນັ ພ�ອມກ�າໜົດຂອບເຂດທີ່ແນ�ນອນກ�ໃ່ຫ�ເກດີເຂດແຄ�ວນຂຶນ້ມາໄດ� ກຸ�ມຊນົເລົ່ານີມັ້ກຕັ້ງຖິນ່ຖານ

ຢູ�ເຂດລຸ�ມແມ�ນ�າ້ທີມີ່ຊບັພະຍາກອນອດຸົມສົມບນູ ຈຶ່ງມີກ�າລັງພົນຫາຼຍກວ�າ ອີກທັງເປນັພ້ືນທຮີາບພຽງສາມາດຕິດຕ�ກ່ັນ

ໄດ�ງ�າຍ ການກະຈາຍ ແລະ ສ�າງວດັທະນະທ�າໃຫ�ເປນັອນັໜ່ຶງອນັດຽວກ�ງ່�າຍ ເຮດັໃຫ�ມີຄວາມຮູ�ສຶກເປນັອນັໜ່ຶງອນັ

ດຽວກັນ, ມີຄວາມສາມັກຄ,ີ ແໜ�ນໜາກ�າລັງພົນຈຶ່ງເຂັ້ມແຂງ ກວ�າກຸ�ມຄນົທີ່ຢູ�ເຂດພູດອຍ ຊຶ່ງຕິດຕ�ກ່ັນໄດ�ຍາກກວ�າ, 
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ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

ຄວາມອດຸົມ ສົມບນູໜ�ອຍກວ�າຈຶ່ງເປນັແຂວງທີອ່�ອນແອກວ�າ ການດ�າລົງຊວີິດຂອງຄນົທີ່ຢູ�ເຂດພດູອຍຂາດຄວາມ

ຢັ້ງຢນືມັກຈະຖືກແຂວງທີຢູ່�ເຂດລຸ�ມແມ�ນ�້າ…ໄປເປນັສ�ວນໜ່ຶງຢູ�ສະເໝີເຊັ່ນ: ອນິເດຍເກດີຈາກການຮວບຮວມຂອງ

ຄນົຢູ�ລຸ�ມແມ�ນ�້າຄົງຄາ, ຈນີເກດີຈາກຄນົທີຢູ່�ເຂດແມ�ນ�້າຫວງໂຫ-ແຍງຊກີຽງ, ມຽນມາເກດີຈາກຄນົລຸ�ມແມ�ນ�້າອິຣະວະ

ດ,ີ ຝະລັ່ງຈາກຄນົລຸ�ມແມ�ນ�້າເຊນ ຫຼື ອັງກດິເກດີຈາກຄນົລຸ�ມແມ�ນ�້າເທມສ� ເປນັຕ້ົນ. 

ນອກຈາກນີຄ້ວາມຂດັແຍ�ງທາງດ�ານການເມືອງ ມີຜົນກະທົບຕ�ມ່ະນຸດຢ�າງຫວຼງຫຼາຍ ທີມີ່ພ້ືນຖານສ�າຄນັມາ

ຈາກສະພາບແວດລ�ອມອີກດ�ວຍເຊັນ່: ການພິພາກເລືອ່ງຊາຍແດນ, ການຂະຫຍາຍອດິທິພົນເຂົ້າໄປໃນດນິແດນທີມີ່

ຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ອຸດົມສົມບນູຈນົເກີດຄວາມຂັດແຍ�ງ ທາງດ�ານການເມອືງລະຫວ�າງປະເທດ ລະດບັໂລກອີກ

ດ�ວຍຄກື�ລະນສີະຫະລດັອາເມລກິາແຊກແຊງໃນອລີັກ ແລະ ອບັຟະລກິາ…ເປນັຕ້ົນ. 

 ຈະເຫນັໄດ�ວ�າ ສິ່ງແວດລ�ອມ ແລະ ຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດມີຄວາເຊືອ່ມໂຍງ ຕ�່ກັບຊວີດິການເປນັຢູ�

ຂອງມະນຸດ ໂດຍສະເພາະຊບັພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ເປນັສິ່ງທີ່ຄອຍຄ�້າຈນຸຄວາມເປນັຢູ�ຂອງມະນຸດ ໃນທຸກໆດ�ານ 

ການສກຶສາສິ່ງແວດລ�ອມເຮດັໃຫ�ປະຊາຊນົ ຫຼື ຊຸມຊົນຮູ�ຈກັໃຊ�ປະໂຫຍດຈາກ ຊັບພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ແລະ ສິ່ງ

ແວດລ�ອມຢ�າງສະຫຼາດ ປະຊາຊນົຈະມຄີວາມໝ້ັນຄົງທາງດ�ານເສດຖະກດິ ມີຄນຸນະພາບທີດ່ີ ແຕ�ກົງກັນຂ�າມປະຊາຊນົ

ຂາດຄວາມຮູ�ຄວາມເຂົ້າໃຈ ແລະ ບ�ເ່ຫນັຄນຸຄ�າຂອງຊັບພະຍາກອນທ�າມະຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ�ອມ ໃຊ�ຢ�າງຟຸມເຟອືຍ, 

ຂາດຄວາມລະມັດລະວັງ ແລະ ຄວາມຮບັຜດິຊອບກ�່ຈະເຮດັໃຫ�ເກດີ ຄວາມສນູເສຍໄປຢ�າງບ�ຄຸ່�ມຄ�າ ແລະ ຄວາມຂາດ

ແຄນໃນທີສຸ່ດ ແລ�ວສົ່ງຜົນກະທບົໃຫ�ຊຸມ ຫຼື ປະເທດນັນ້ຕົກຢູ�ໃນສະຖານະທີມີຄວາມອດຶຫິວ ແລະ ຄວາມຍາກຈນົ 

ຄນຸນະພາບຊວີດິຕົກຕ�່າ ບນັຫາຄວາມວຸ�ນວາຍຕ�າງໆກ�ຈ່ະເກີດຂຶນ້ຕາມມາໂດຍບ�ສ່າມາດຫຼກີລ�ຽງໄດ�.  

1.3. ພດັທະນາການວຖິດີ�າລງົຊວີດິຂອງມະນດຸ   

ວທິກີານດ�າລົງຊວີດິຂອງມະນດຸ ມີການປ�ຽນແປງຢູ�ຕະຫຼອດເວລາ ຕັ້ງແຕ�ມະນຸດກ�າເນດີຂຶນ້ມາເພືອ່ແກ�ບນັຫາ

ຕ�າງໆ ໃຫ�ຕົນເອງສາມາດດ�າລງົຢູ�ໄດ�ຍ�າງໝ້ັນຄົງປອດໄພ ແລະ ມີຄວາມສຸກ ໂດຍສະເພາະຄວາມສາມາດໃນການຄດິ

ຄົນ້ອປຸະກອນເຄືອ່ງໃຊ�ເຂົ້າໃນການຜະລດິ ເຮດັໃຫ�ຜນົຜະລິດໄດ�ຮບັປະລິມານ ຕາມຄວາມຕ�ອງການຂອງຊີວດິ ສ�າງ

ຄວາມໝ້ັນຄົງແນ�ນອນ ໃນເລືອ່ງນີໄ້ດ�ມີການແບ�ງການພັດທະນາການຂອງມະນຸດ ອອກເປນັຍຸກຕ�າງໆດັ່ງນີ້ (ຮບູທ2ີ). 

 ຍຸກຫນີ (Stone Age) ຊຶ່ງແບ�ງຍ�ອຍເປນັຍຸກຫນີເກົ່າ ແລະຍຸກຫນີໃໝ�; 

 ຍຸກສ�າລດິ (Bronze Age); 

 ຍຸກເລັກ (Iron Age); 

 ຍຸກກາງ ( Middle Age); 

 ຍຸກປດັຈບຸນັ ຫຼ ືຍຸກໃໝ� (Present Age or Modern Times). 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ວຊິາ: ມະນດຸ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ    

ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

 

 ຍກຸຫນີ (Stone Age) ໝາຍເຖິງຊ�ວງເວລາສະໄໝບນັທະບລູດຸ ຂອງມະນດຸໄດ�ສ�າງເຄືອ່ງມືຈາກ

ຫນີ, ໄມ�  ແລະ ກະດກູ ຫຼື ວັດສະດອຸືນ່ໆ ເປນັເຄືອ່ງມືໃນການດ�າລົງຊວີດິ ໂດຍມີຫີນລກັສະນະສະ

ເພາະທີໃ່ຊ�ໃນການຕັດສິ່ງຂອງຕ�າງໆ ທີເ່ອີນ້ວ�າຟລນີ(flint) ເຊືອ່ວ�າເກີດຢູ�ໃນຊ�ວງ 2-5 ລ�ານປມີາ

ແລ�ວ ໄລຍະເວລານັນ້ແຕກຕ�າງກັນໄປຕາມສະຖານທີ່ພົບຊາກວດັຖຸ ແຕ�ເນືອ່ງຈາກບ�ໄ່ດ�ມີຫຼັກຖານ

ບນັທກຶໄວ�ແນ�ນອນ ແລະ ມະນຸດຍັກກ�ຍ່ັງມີການໃຊ�ເຄືອ່ງມທືີເ່ຮດັມາຈາກຫີນເປນັໄລຍະເວລາດນົ

ນານ ຕ�່ມາຍຸກຫນີນັນ້ຍັງໄດ�ແບ�ງອອກເປນັ 2 ຊ�ວງຍ�ອຍຄ:ື ຍຸກຫນີເກົ່າ (Paleolithic age) ແລະ 

ຍຸກຫນີໃໝ�(Neolithic age). 

 ຍກຸສ�າລດິ (Bronze Age) ຍຸກນີໄ້ດ�ມີການພັດທະນາວດັຖທຸີ່ນ�າມາໃຊ�ເປນັເຄືອ່ງມືຈາກຫນີມາ

ເປນັໂລຫະສ�າລດີແທນ ພົບຫຼັກຖານຈາກບ�ລເິວນຕາເວນັອອກກາງ ຄາດວ�າໜ�າຈະຢູ�ໃນຊ�ວງ 

3,000-2,000 ປກີ�ອນພ.ສ ມະນຸດອາໄສຢູ�ເປນັຊຸມຊົນທີໃ່ຫຍ�ຂຶ້ນ ດ�າລົງຊວີດິດ�ວຍການປູກຝັງ, 

ການລ�ຽງສດັ ຊວີດິການເປນັຢູ�ດຂີຶນ້ກວ�າຍກຸຫີນ ເພາະວ�າຮູ�ຈກັການປະດດິເຄືອ່ງປະດບັ. 

 ຍກຸເຫຼກັ(Iron age) ຍຸກທີມ່ະນຸດເລີມ່ໃຊ�ເຫຼັກໃນການເຮດັເຄືອ່ງໃຊ�ຕ�າງໆ ໃນການດ�າລົງຊວີດິ 

ການໃຊ�ເຫຼັກເລີມ່ໃນເຂດຕາເວນັອອກກາງເມືອ 467 ປກີ�ອນພ.ສ ຈາກນັນ້ຈຶ່ງແພ�ລາມເຂົ້າສູ�ຢໂູລບ 

ໂດຍເຂົ້າມາແທນເຄືອ່ງມືຈາກສ�າລດິ ເມ່ືອປະມານ 57 ປກີ�ອນພ.ສ ໃນອນິເດຍເລີມ່ໃຊ�ເຫຼກັເມື່ອ 

457 ປີກ�ອນພ.ສ ໃນອັບຟະລກິາເລີມ່ໃຊ�ເຫຼກັເມ່ືອປະມານ ພສ 43 ເຄືອ່ງມເືຫຼກັແພ�ເຂົ້າໄປຈນີ

ເມ່ືອ 107 ປກີ�ອນພ.ສ ເລີມ່ມີຄວາມເຊື່ອທາງສາສະໜາເກດີຂຶນ້ ມີການກ�ຕ້ັ່ງລດັຂຶນ້ແບບລວມໆ. 

 ຍກຸກາງ(Middle age) ເປນັຊ�ວງເວລາທີມ່ະນຸດມີຄວາມຮູ� ທາງດ�ານວິທະຍາການຕ�າງໆ ຢ�າງ

ກວ�າງຂວາງ ມຄີວາມເຊືອ່ທາງດ�ານສາສະໜາທີຊ່ັດເຈນ ມີການລວມກຸ�ມກັນຕ້ັງຖິນ່ຖານຢ�າງໜາແ

ໜ�ນ ເກດີການຈດັລະບຽບທາງສັງຄົມທີຊ່ບັຊ�ອນ  ການເມືອງການປກົຄອງມີຄວາມສ�າຄນັຫຼາຍຂຶ້ນ 

ສດຸທ�າຍສາມາດລວມຕົວກັນເປນັລດັຊາດ (Nation-States) ຈນົພັດທະນາກາຍເປນັປະເທດ

ຕ�າງໆໃນປັດຈບຸນັ.  

 ຍກຸໃໝ� (Modernage) ເປນັຍຸກທີໂ່ລກໄດ�ປ�ຽນແປງຢ�າງໄວວາ ດ�ວຍຄວາມຮູ�ທາງວທິະຍາສາດ

ສະໄໝໃໝ�ເປນັພ້ືນຖານໃນການປະດດິຄດິຄົນ້ສິ່ງຕ�າງໆ ເພື່ອຕອບສະໜອງຕາມຄວາມຕ�ອງການ 

ຂອງມະຍດຸໃນທຸກໆດ�ານ ການປະຕິບດັອດຸສາຫະກ�າ ແລະ ການປະຕິບັດທາງການກະສກິ�າ (ຊຶ່ງຖື

ວ�າເປັນການປະຕິບດັການກະສກິ�າຍກຸທີ 2) ເປນັຈດຸປ�ຽນແປງທີ່ສ�າຄນັ ເຮດັໃຫ�ມະນດຸມີການ

ແລກປ�ຽນ ສິ່ງຂອງກັນຍ�າງກວ�າງຂວາງ ທັງຜົນຜະລິດທາງການກະສິກ�າ ແລະ ອດຸສາຫະກ�າ ຈົນເກດີ

ລະບົບເສດຖະກດິທີ່ຊບັຊ�ອນເຊືອ່ມໂຍງກນັທົ່ວໂລກ ການຄົມມະນາຄມົຂົນສົ່ງ ການຕິດຕ�່ສືສ່ານ

ເຂົາ້ມາມີບດົບາດສ�າຄນັຫຼາຍຂື້ນ ສິ່ງເລົ່ານີລ້�ວນແລ�ວແຕ�ເປນັສິ່ງທີ່ມີບດົບາດສ�າຄນັຫຼາຍ ຕ�ວ່ຖິຊີີວດິ

ຂອງມະນຸດເຮາົໃນປດັຈບຸນັ. 

 ໃນຍຸກຕ�າງໆທີຜ່�ານມານັນ້ ວິຖກີານດ�າລົງຊວີດິຂອງມະນຸດແຕກຕ�າງກັນຢ�າງຫວຼງຫຼາຍ ເລີມ່ຕ້ັງແຕ�ຍຸກຫນີວິຖີ

ຊວີດິໃນຍຸກນັນ້ ໄດ�ມີການພັດທະນາພ້ົນອອກຈາກວິຖຊີວີດິແບບສດັຂຶນ້ມາເລກັໜ�ອຍ ມີຊີວດິຢູ�ໄດ�ດ�ວຍການເກບັ

ກ�ຽວຜົນຜະລິດຈາກທ�າມະຊາດ ທັງຜົນຜະລິດຈາກພືດ ແລະ ສດັ ຢູ�ໄດ�ດ�ວຍການເກບັໝາກໄມ�, ໃບໄມ�, ພືດທີເປນັ

ຫວົ ແລະ ລ�າສດັມາເປນັອາຫານ ອາໄສຢູ�ຕາມຖ�້າ ຊຶ່ງເອີນ້ວ�າການເກບັເຄືອ່ງປ�າ ລ�າເນືອ້ (Hunter-gatherers) 

ເມ່ືອຜ�ານເຂົ້າສູ�ຍຸກຫນີໃໝ� ເລີມ່ຮູ�ຈັກນ�າເອົາພືດທີຕ່�ອງການໃຊ�ປະໂຫຍດ ໂດຍສະເພາະພືດອາຫານມາປູກຝັງ ຖເືປນັ

ການປະຕິບດັທາງການກະສກິ�າ (Agricultulral Revolution) ຄັ້ງທ�າອດິຂອງໂລກ ສ�ວນທີ່ຢູ�ອາໄສກ�ຮູ່�ຈັກສ�າງຂຶນ້



  ວຊິາ: ມະນດຸ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ    

ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

ດ�ວຍຕົນເອງຈາກວດັຖທຸີຫ່າໄດ�ຢ�າງງາຍດາຍ ຈາກສິ່ງແວດລ�ອມອ�ອມຂ�າງ ໄດ�ເອາົເຄອືໄມ�ມາເຮດັສາຍເຊອືກຫາບສິ່ງ

ຂອງຕ�າງໆ ເຄືອ່ງມື, ເຄືອ່ງໃຊ�ໃນຊວີດິປະຈ�າວນັຍັງດັດແປງມາຈາກຫີນ, ກະດູກສດັ ຫຼ ື ໄມ� ແຕ�ພ�ເຂົ້າສູ�ຍຸກສ�າລດີ 

(Bornze age) ເລີມ່ຮູ�ຈກັການສ�າງເຄືອ່ງມືຈາກໂລຫະ(Metel Working) ເຮດັໃຫ�ເກດີອປຸະກອນຮັບໃຊ�ໃນການ

ປູກຝັງ, ລ�າສດັ ທີມີ່ປະສິດທພິາບຂຶນ້ ແລະ ຮູ�ຈກັນ�າໂລຫະເລົາ່ນັ້ນມາເຮດັເຄື່ອງປະດັບ, ເຄືອ່ງໃຊ�ໃນຊີວດິປະຈ�າວນັ 

ແຕ�ເຖິງແນວໃດກ�່ຕາມ ວິຖຊີວີດິຍັງດ�າເນນີໄປຕາມອິດທິພົນ ຂອງສິ່ງແວດລ�ອມອ�ອມຂ�າງທັງນັນ້ ການດດັແປງສິ່ງແວດ

ລ�ອມມີໜ�ອຍຫຼາຍ ຕອນທ�າຍຂອງຍຸກນີມ້ະນຸດຮູ�ຈັກລະບົບຊນົລະປະທານ(Irrigation Pouching) ໂດຍກຸ�ມຄນົໃນ 

ເມໂສໂປເຕເມຍ ອຢີບິໂບຣານ ເປເີຊຍ(ອຣີານ) ອນິເດຍ ສິງຫນົ(ສລີັງກາ) ເຮດັໃຫ�ລະບບົການປກູຝັງ ແລະ ການນ�າ

ໃຊ�ນ�້າມີປະສດິທິພາບຫຼາຍຂຶ້ນ ສາມາດຕອບສະໜອງຄວາມຕ�ອງການຂອງມະນຸດຫຼາຍຂຶນ້ ໄດ�ມີການເລີມ່ດດັແປງສິ່ງ

ແວດລ�ອມປະກົດຈະແຈ�ງຂຶ້ນ ມະນຸດພະຍາຍາມປບັຕົວເອງ ເພ່ືອຄວບຄຸມສິ່ງແວດລ�ອມ ໃຫ�ສາມາດຕອບສະໜອງ

ຄວາມຕ�ອງການຂອງຕົນເອງ ເພີ່ມຂຶນ້ຕະຫຼອດເວລາຈນົເຂົ້າສູ�ຍຸກເຫຼັກ ແລະ ຍກຸກາງມະນຸດສາມາດນ�າເຫຼກັມາໃຊ�ຢ�າງ

ກວ�າງຂວາງ ຖື່ວ�າເປນັຊ�ວງສ�າຄນັໃນການບ�ລໂິພກອກີຄັ້ງໜ່ຶງ ເພາະເຫຼັກເປນັໂລຫະທີມີ່ຄວາມແຂງແກ�ນ ດດັແປງເປນັ

ຮບູແບບຕ�າງໆໄດ�ຫຼາຍຢ�າງ ຕ້ັງແຕ�ເຄືອ່ງໃຊ�ໃນຊວີດິປະຈ�າວນັ, ອາວຸດສົງຄາມ ແລະ ເຄືອ່ງມືຕ�າງໆ ຈົນມາຮອດຍກຸໃໝ�

ທີມີ່ປະກາດສ�າຄນັ ຄກືານມີຄວາມຮູ�ທາງວິທະຍາສາດ ກ�່ໃຫ�ເກດີການປະຕິວັດອດຸສາຫະກ�າ ປະຕິວັດການກະສິກ�າເພືອ່

ອດຸສາຫະກ�າ ການຄດິປະດດິເຄືອ່ງ ມືເຄືອ່ງໃຊ� ເຄືອ່ງອ�ານວຍຄວາມສະດວກຕ�າງໆຢ�າງກວ�າງຂວາງ ມະນດຸບາງສວ�ນມີ

ຄວາມຄດິວ�າມະນຸດສາມາດ ຄວບຄຸມສິ່ງແວດລ�ອມໄດ� ສາມາດດດັແປງສິ່ງແວດລ�ອມ ເພ່ືອຕອບສະໜອງຕາມຄວາມ

ຕ�ອງການຂອງຕົນເອງໄດ�ໂດຍເປນັທ�າ ດັ່ງນັນ້ວຖິຊີວີິດຂອງມະນຸດ ປ�ຽນແປງໄປຢ�າງສີນ້ເຊີງທັງຮບູແບບ ແລະ ແນວ

ຄດິຕ�ສ່ະພາບແວດລ�ອມຂອງໂລກ.  

1.4. ການດ�າລງົຊວີດິຂອງມະນດຸໃນຍກຸ Modern time  

ວຖິກີານດ�າລົງຊວີດິ ຂອງມະນຸດໃນຍຸກປດັຈບຸນັ ເລີມ່ຕ້ົນມາຈາກການຄົນ້ພົບ ທາງວິທະຍາສາດຢ�າງ

ຫວຼງຫຼາຍ ເຮດັໃຫ�ມະນດຸມີຄວາມເຂົ້າໃຈ ໃນທ�າມະຊາດຂອງໂລກຫຼາຍຂຶນ້ ແລະ ສິ່ງສ�າຄັນມະນຸດສາມາດນ�າຄວາມຮູ�

ພ້ືນຖານທາງວທິະຍາສາດທາງຟີຊິກສາດ, ເຄມີສາດ ແລະ ຊວີະວທິະຍາມາປະດດິສິ່ງຕ�າງໆຢ�າງຫວຼງຫຼາຍ ທີເ່ຮົາເອີນ້

ກັນວ�າເທັກໂນໂລຢີ ອນັເປນັພ້ືນຖານສ�າຄນັຂອງການປະຕິວດັສັງຄົມ ໄປສູ�ສັງຄົມອດຸສາຫະກ�າ ຊຶ່ງສາມາດຕອບສະໜ

ອງຄວາມຕ�ອງການຂອງມະນຸດ ໄດ�ຢ�າງກວ�າງຂວາງສາມາດສະຫ�ບໄດ�ດັ່ງນີ:້ 

1) ຕອບສະໜອງຕ�່ປດັໃຈ 4 

a) ອາຫານ: ຄວາມຮູ�ທາງດ�ານເທັກໂນໂລຢີ ການກະສິກ�າຕັ້ງແຕ�ການຄັດເລອືກແນວພັນ ການນ�າໃຊ�

ສານເຄມີປາບສັດຕູພືດ ແລະ ສດັ ປຍຸ ການຄວບຄຸມນ�້າ ການເກບັຮັກສາຫຼງການເກບັກ�ຽວ ການແປ

ຮບູແບບເຮດັໃຫ� ປະລິມານອາຫານມີຫຼາຍ ສາມາດລ�ຽງປະຊາກອນໂລກທີເ່ພີ່ມຂຶ້ນໄດ� ແຕ�ມີບນັຫາ

ໃນການກະຈາຍອາຫານ ທີຍ່ັງບ�ສ່າມາດກະຈາຍອາຫານໄປສູ�ສັງຄົມໄດ�ຢ�າງມີປະສດິທິພາບ. 

b) ເຄືອ່ງນຸ�ງຮົມ: ເທກັໂນໂລຢສີະໄໝໃໝ� ສາມາດຜະລິດໄດ�ທກຸຮບູແບບວ�ອງໄວຂຶນ້ ແລະ ລາຄາກ�ບ່�່

ແພງ ນັບທັງວດັຖດຸບິຈາກທ�າມະຊາດ ຫຼ ືການສັງເຄາະຂຶນ້. 

c) ທີຢູ່�ອາໄສ: ມີວດັສະດກຸານກ�່ສ�າງທີແ່ຂງແກ�ນ ກ�ເ່ປນັຮບູໄດ�ງ�າຍ ສາມາດປ�ອງກັນໄພຈາກທ�າມະຊາດ

ໄດ�ເປນັຢ�າງດີ. 

d) ຢາປິນ່ປວົພະຍາດ: ຄວາມຮູ�ທາງວທິະຍາສາດການແພດ ລວມທັງການວເິຄາະ ເຄືອ່ງມທືາງການແພດ

ທີມີ່ປະສດິທິພາບ ການປ�ອງກັນໂລກ ການຜະລິດຢາແບບໃໝ� ເຮດັໃຫ�ມະນຸດມີໂອກາດລອດຕາຍ

ຫຼາຍຂຶນ້ ສຂຸະພາບດີຂຶນ້ ແລະ ອາຍຍຸນືຍາວຫຼາຍຂຶນ້. 

 



  ວຊິາ: ມະນດຸ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ    

ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

2) ຕອບສະໜອງຕ�່ຄວາມໝ້ັນຄົງ, ປອດໄພ 

ມີການຜະລິດເຄືອ່ງມື ເຄືອ່ງໃຊ�, ອາຄານ ແລະ ອຸປະກອນເພ່ືອຄວາມໝ້ັນຄົງປອດໄພຫຼາຍຂືນ້ເຊັນ່: ບ�ານ

ເຮອືນທີແ່ຂງແກ�ນ, ອາວດຸສະໜິດຕ�າງໆ ລະບົບເບດ ABS ລະບບົຕັດໄຟອດັຕະໂນມັດເປນັຕ້ົນ. 

3) ຕອບສະໜອງຄວາມສະດວກສະບາຍ 

ຄວາມສະດວກສະບາຍ ເປນັສິ່ງທີມ່ະນດຸສະແຫວງຫາ ຜົນຜະລິດທາງດ�ານອຸດສາຫະກ�າ ຈ�ານວນຫຼາຍ

ສາມາດຕອບສະໜອງໄດ�ດພີ�ສມົຄວນເຊັນ່: ເຄືອ່ງໃຊ�ໄຟຟ�າທກຸຊະນິດ, ພາຫະນະທຸກຊະນດິທີ່ເປນັພາສຕິກ, ກະປ�ອງ

ຕ�າງໆ  ແລະ ອຸປະກອນການຮຽນການສອນທີ່ມຄີວາມທນັສະໄໝ… 

4) ຕອບສະໜອງຄວາມສະໜຸກສະໜານ ແລະ ຄວາມບນັເທິງ 

ສນິຄ�າອດຸສາຫະກ�າ ສາມາດນ�າສະເໜີຄວາມບັນເທງີ ໄດ�ຢ�າງຫວຼງຫຼາຍ ລວມທັງຮບູແບບອນັນະລອກ ແລະ 

ດຈີຕີອນ ທີໃ່ຊ�ໄດ�ທັງໃນສາທາລະນະ ແລະ ຄວົເຮອືນ. 

5) ຕອບສະໜອງຕ�່ຄວາມຕ�ອງການໃນການຕິດຕ�່ 

ສນິຄ�າອດຸສາຫະກ�າ ສາມາດຊ�ວຍໃຫ�ມະນຸດຕິດຕ�່ກັນໄດ�ສະດວກ, ວ�ອງໄວ ໂດຍຍານພາຫະນະຊະນດິຕ�າງໆ 

ຈນົເຖິງລະບບົໂທລະສັບຊະນດິຕ�າງໆ, ຄອມພິວເຕີ, ໄອໂຟນ… 

ດັ່ງນັນ້ເພ່ືອໃຫ�ໄດ�ມາເຖິງປດັໃຈຕ�າງໆ ເພື່ອຕອບສະໜອງຄວາມຕ�ອງການຂອງຕົນໃນຍຸກສະໄໝນີ້ ເຮດັໃຫ�

ຊວີດິການເປນັຢູ�ຂອງມະນຸດ ໄດ�ຜັນຕົວເອງເຂົາ້ໄປຢູ�ໃນຂະບວນການອດຸສາຫະກ�າ ແລະ ກະສກິ�າສະໄໝໃໝ� ຊຶ່ງມີຂັນ້

ຕອນສ�າຄນັຄ:ື 

 ຂະບວນການຫາ ແລະ ກະກຽມວດັຖດຸິບເພ່ືອການຜະລິດ; 

 ຂະບວນການຜະລິດ; 

 ຂະບວນການກະຈາຍແຈກຍາຍ  

 ຂະບວນການບ�ລໂິພກ. 

ຂະບວນການເຫຼົ່ານີທ້ີ່ເຂົ້າມາເປນັສ�ວນສ�າຄນັ ຂອງວິຖຊີວີດິຂອງຄົນຍຸກປດັຈບຸນັກາຍມາເປນັລະບບົເສດຖະ 

ກິດທີຄ່ວບຄຸມໄປທົ່ວໂລກ ວຖິຊີີວດິຂອງຄນົຍຸກໃໝ�ຈຶ່ງມີຄວາມສະລບັຊບັຊ�ອນ ແລະ ຜູກມັດຕົວເອງຢູ�ພາຍໃຕ�ຂະ

ບວນການໃດໜ່ຶງຂອງລະບບົເສດຖະກດິ 4 ຂັນ້ຕອນນັນ້ເອງ 

ອີກປະການໜ່ຶງທີສ່�າຄນັຂອງວິຖຊີີວດິຂອງມະນຸດປດັຈບຸນັທີ່ຢູ�ພາຍໃຕ�ລະບບົເສດຖະກດິຍກຸອດຸສາຫະກພະ 

ລັງງານເປນັສິ່ງທີ່ສ�າຄນັຢ�າງຍິ່ງ ການຂາດແຄນພະລັງງານເປນັສິ່ງທີ່ເຮດັໃຫ�ມະນດຸຍຸກໃໝ�ບ�ສ່າມາດເຮດັໄດ� ຈະເກດີ

ການຂາດແຄນອາຫານຢ�າງຮນຸແຮງທັນທີ ຜູ�ຄົນໃນເຂດຕົວເມືອງບ�ສ່າມາດເດນີທາງກັບບ�ານໄດ� ບ�ານທີ່ເປນັອາຄານສູງ

ຫຼາຍສບິຊັ້ນຈະບ�ມີ່ຄົນຢູ� ຫຼື ອາດເວົ້າໄດ�ອີກຢ�າງໜ່ຶງວ�າຖ�າຫາກຂາດພະລັງງານ ຂະບວນການທັງ 4 ນັນ້ຈະຍດຸທນັທີ ບ�່

ສາມາດດ�າເນນີການຕ�່ໄປໄດ� ຜູ�ຄນົທັງຫຼາຍຈະບ�ສ່າມາດມີຊີວດິເປນັສກຸໄດ�ອີກຕ�ໄ່ປນັນ້ເອງ. 

 ໃນຄວາມສ�າພັນລະຫວ�າງ ມະນດຸກັນສິ່ງແວດລ�ອມຍຸກປດັຈບຸນັ ຊຶ່ງມະນຸດພະຍາຍາມຄວບຄຸມສິ່ງແວດລ�ອມ 

ຕ�ອງການຄວາມສະດວກສະບາຍ ຢູ�ບົນພ້ືນຖານຂະບວນການທາງອດຸສາຫະກ�າ ເປນັກະແສຫຼັກ ເຮດັໃຫ�ເກດີຜົນ

ກະທົບຕ�່ສິ່ງແວດລ�ອມເປນັວົງກວ�າງ ໂດຍສະເພາະສິ່ງເສດເຫຼອື (Waste) ທີເ່ກດີຂຶນ້ຈ�ານວນມະຫາສານ ໄດ�ຖີ້ມລົງສູ�

ສິ່ງແວດລ�ອມທັງໃນຮບູແບບຂອງແຂງ, ຂອງແຫຼວ ແລະ ກ�າດ ສິ່ງເສດເຫຼອືທີໄ່ດ�ຖີມ້ລົງສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມມີ 2 

ລັກສະນະຄ:ື ສິ່ງເສດເຫຼອືຈາກການສັງເຄາະທາງເຄມີ ເປນັວດັສະດໃຸໝ�ທີ່ບ�ເ່ຄຍີມີມາກ�ອນຕາມທ�າມະຊາດ ເມ່ືອຖິ້ມ

ລົງສູ�ສິ່ງແວດລ�ອມແລ�ວ ທ�າມະຊາດບ�ສ່າມາດກ�າຈດັໄດ�ເຊັນ່: ພາດສະຕິກ, ຍຣູເີທນ ນ�້າມນັເຄືອ່ງ ພຽງແຕ�ຖິ້ມລົງເລກັ



  ວຊິາ: ມະນດຸ ແລະ ສິງ່ແວດລ�ອມ    

ອ.ຈ ເພດັດາລາພອນ ບດຸຕະວງົ 

 

ນ�ອຍທ�າມະຊາດກ�່ບ�ສ່າມາດກ�າຈດັໄດ� ແລະ ສິ່ງເສດເຫຼອືອກີລກັສະນະໜ່ຶງເປນັສິ່ງເສດເຫຼອື ເລີມ່ຕ້ົນມາຈາກທ�າມະ

ຊາດເຊັນ່: ເສດແປ�ງ ຫຼື ນ�້າຕານຈາກໂຮງງານເຮດັອາຫານ ເມ່ືອຖິ້ມລົງປະລິມານບ�ຫ່ຼາຍ ສິງ່ແວດລ�ອມສາມາດກ�າຈດັ

ໃຫ�ໝົດໄປໄດ� ແຕ�ປະລິມານຫາຼຍກ�່ບ�ສ່າມາດກ�າຈດັໄດ�ເຊັນ່ກັນ ດັ່ງນັນ້ສິ່ງທີມ່ະນຸດຖິ້ມລົງໄປນັນ້ເຮດັໃຫ�ສິ່ງແວດລ�ອມ

ປ�ຽນແປງຖ�າປະລມິານຄນຸສົມບດັຈາກເດີມແນ�ນອນ ຊຶ່ງຈະສງົຜົນກະທົບກັບມາຫາມະນດຸໃນທີສຸ່ດໄດ� ດັ່ງນັນ້ວຖິກີານ

ດ�າລົງຊວີດິຂອງຄົນໃນຍຸກປດັຈບຸນັ ຈຶ່ງເປນັສິ່ງທີໜ່�າເປນັຫ�ວງຕ�ຄ່ວາມສົມດນູທາງ ທ�າມະຊາດຂອງສິ່ງແວດລ�ອມໃນ

ອະນາຄດົ.  




