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Bai 4.
DAY VA HQC NGON NGU Ki HIEU

MUC TIEU

Sau khi hoc bai 4, nguoi hoc sé nam dwoc: Mot s6 phuong thurc giao tié}?
co sur dung ki hiéu; Nhitng luu y khi hoc ngon ngir ki hiéu ciing nhu trong khi
day ngén ngit ki hiéu cho hoc sinh khiém thinh.

4.1. MOT SO PHUONG THUC GIAO TIEP CO SU DUNG Ki HIEU
4.1.1. Panh van bang tay (Fingerspelling)

Day la mot ki thuat duoc thuc hién béng viéc danh chit cai ngon tay. Chit cai
ngon tay 1a hinh thirc thay cac chir cai A, B, C... cia ngdn ngit néi bang cac hinh
dang ban tay khac nhau. Céc tir ¢6 thé dugce danh van str dung cac ki hiéu chit cai
d6. Chit cai ngén tay 1a mot trong nhitng dang ngdn ngit khong 1oi giup tré diée
hoc ngdn ngit, dic biét 1a ho tro tré trong giai doan dau hoc néi, gitp tré doc va
viét chinh xéc hon.

Dé co thé sir dung hinh thic giao tiép nay doi hoi d6i ca hai bén can phai biét hé
thdng chit cai ngon tay, sau d6 hoc cach ghép céac chir cai d6 dung trinh tir dé tao
thanh tiéng. Cho nén, stt dung hinh thtrc nay dé giao tiép s& khong hiéu qua vi
mat nhiéu thoi gian va coéng strc nhung thong tin thu duoc it, nguoi tiép nhan
thong tin gip nhiéu kho khin do khé nhd duge cac tiéng trude do, nén trong thuc
té, nguoi diéc khong str dung riéng biét hinh thirc nay dé giao tiép ma nd dugc

dung két hop cung ki hiéu hodc 16 noi...

Mdi quéc gia c6 mot hé thong chir cai ngon tay riéng. Co hé thong chir cai ngon
tay str dung mot tay. Co hé thdng chit cai ngon tay str dung hai tay. Hé thong chir
cai ngén tay Viét Nam gdm 29 chit cai va cac ddu thanh, ddu mil,. Hé théng chix
cai ngon tay Viét Nam sir dung mot tay. Sau ddy 1a mot s minh hoa vé hé théng

chit cai ngdn tay ciia mot so nudc.

Bing 6 — H¢ thong chi cdi ngon tay tiéng Viét (Ha N§i)
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4.1.2. Tin hi€u 161 noi (Cued Speech)

Tin hiéu 11 n6i (Cued Speech) 1a mot dang nhan thire thi giac cia giao tiép trong
d6 str dung céac hinh dang va vi tri ctia ban tay phéi hop voi sy chuyén dong hinh
miéng tu nhién cua 161 noi.

Cued Speech duoc Tién si R. Orin Cornett & truong Pai hoc Gallaudet,
Washington DC phat minh vao nam 1966. Sau khi phat hién tré bi diéc trude thoi
ky phat trién ngdn ngit va bi diéc sau kha nang doc hiéu rat han ché, 6ng da phat
trién hé thong tin hiéu 15i n6i véi muc dich cai thién kha nang hiéu doc cho tré
thong qua hiéu biét t6t hon vé cac am vi ciia tiéng Anh. Nhiéu am c6 hinh méi
gidng hét nhau (chang han nhu / p / va /b /), cac tin hiéu bang tay (chit cai ngon

tay) gi6i thiéu su twong phan bang hinh anh twong g voi sy twong phan ctia Am
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thanh. Str dung cued speech s€ lam cho moi &m thanh 161 n6i tré nén 10 rang voi
ngudi diée.

Cued Speech khong giéi han sir dung & cac qubc gia noi tiéng Anh. Do nhu cau
str dung trong cic ngdn ngit va qubc gia khac. Nam 1994, Tién si Cornett di thich
g ra 25 ngdn ngit va tiéng dia phuong khac. Ban dau duoc thiét ké dé dai dién
cho tiéng Anh My, hé thong da dugc thich tngd Phap vao nim 1977. Vao nim
2005, Cued Speech dd dugc thich tng voi khoang 60 ngdn ngir va tiéng dia
phuong, trong d6 ¢6 sau phuong ngir cia tiéng Anh. Dbi véi cac ngdn ngit co
thanh diéu nhu Théi, thanh diéu duoc qui dinh bai do nghiéng va chuyén dong
ctia ban tay. Dbi v6i tiéng Anh, Cued Speech sir dung tam hinh dang ban tay va

bon vi tri khac nhau xung quanh miéng.

Cued Speech duoc dua trén gia thuyét ring néu tit ca cac 4m thanh trong ngdn
ngit noi trong 16 rang khac nhau trén moi ciia ngudi ndi, nguoi diée s& hoc ngon
ngir bang cach twong tu nhu nguodi nghe, nhung thong qua thi giac chir khong
phai 1a thong qua thinh giac.

Hé théng 4m vi tiéng Viét khong nhiing chi c6 mot s6 nguyén am hay phu 4m cd
hinh miéng gidng nhau ma c4 6 thanh diéu ciing khé khong phan biét dugc thong
qua hinh miéng. Hién nay chua c6 hé théng tin hiéu 101 noi d6i véi tiéng Viét.

4.1.3. Makaton
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Makaton Ia mgt chuong trinh ngoén ngtr duoc thiét ké dé cung cép mot phuong

tién giao tiép cho nhitng ngudi khong thé giao tiép hiéu qua bang 1oi ndi. Makaton
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da duoc sir dung hiéu qua véi cac ca nhan co6 suy giam nhan thic, tu ky, hoi chung
Down, khiém khuyét ngdn ngfir, da tat va roi loan than kinh c6 anh hudng tiéu cuc

dén kha nang giao tiép trong d6 c6 nguoi diéc.

Chuong trinh ngdn ngit Makaton sir dung céach tiép can da phuong thire dé giang
day ngon ngir va k¥ ning doc viét. Loi noi, cac ki hiéu va cac biéu tuong duoc su
dung déng thoi. Ki hi¢u dugce st dung cung vai 101 noi, theo thur ty ctia 161 noi.
Vén tir co ban ctia Makaton bao gom khoang 450 khai niém. Cac khai niém nay
duoc day theo mot trinh tu nhét dinh (c6 8 giai doan khac nhau). Vi du, giai doan
lday cac tir lién quan téi nhu cau trude mét, nhu “an” va “udng”. Giai doan sau
bao gém cac tir phirc tap va triru tugng hon nhu thoi gian va cam xtc. Mic du
chuong trinh dugc to chire trong cac giai doan, nhung n6 c¢6 thé duogc sira doi dé
pht hop véi nhu cau cua ca nhan. Ngoai tir vung co ban, mot to chtrc nhan dao

“The Charity Makaton” d cung cip mot ngudn hon 7.000 khai niém.

Céc tir vung Makaton co ban duoc thich tmg dé sir dung & cac quéc gia khac
nhau; ki hiéu tir cong dong nguoi diéc cia mdi nudce duge sir dung ciing véi cac
biéu tuong theo van hoa cua mdi nude. Vi dy, & Vuong quéc Anh, Makaton su
dung ki hi€u ttr ngén ngir ki hiéu Anh (BSL). Makaton dugc str dung rong rai trén
khip nudc Anh, nhung ciing da duge diéu chinh phu hop dé sir dung trong hon
40 quéc gia, bao gém Ba Lan, Australia, New Zealand, Phap, Duc, B6 Dao Nha,
Hy Lap, Kuwait va Nhat Ban...

4.1.4. Ki hiéu hd trg 16i néi (Simultaneuos Communication/Sim-Com hoic
Sign Suported Speech)

C6 thé hiéu don gian ki hiéu hd trg 101 néi 1a két hop vira néi vira lam ki hiéu. Khi
giao tiép voi nhau, hai nguoi phai dong thoi vira sir dung miéng dé néi, vira sur
dung tay dé 1am céc ki hiéu.

C6 hai cach str dung ki hiéu hd tro 10i ndi. Cach thir nhat: nguoi giao tiép sé noi
trude, sau d6 méi lam ki hiéu. Cach thir hai: ngudi giao tiép sé dong thoi 1am ca
hai - vira nd1 vura lam ki hi€u. Trong truong hop nay, duong nhién cach lam ki
hiéu s& theo thir ty ngdn ngir n6i chir khong theo ciu triic ngit phap cta ngdn ngi
ki hiéu. Poi khi, trong giao tiép voi ngudi diée, khong phaicac tir déu lam ki hiéu
ma chi biéu dat nhiing ki hiéu co ban cdt 1561 trong cau nham bo sung cho nhiing

tur nghe chua ro.
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Vi du: No1 - To1 mudn an ca
Lam ki hiéu - T61 / muoén/an/ ca
Ngtt phap cuia ngon ngir ki hi¢u - Toi/ ca / an / mudn
Dicu thuan lgi ¢ day 1a khi vira n61 vira lam ki hi¢u, nguoi diéc vira
dugc quan sat hinh méi vira duge quan sat tay biéu dat cac ki hiéu. Do vay, voi
nhitng ki hiéu méi, nguoi diéc ¢o thé nhin hinh moéi dé doan ra ndi1 dung hoac y

nghia ctia cau n6i d6 ma khong can yéu cau ho nhic lai.
4.2. DAY VA HQC NGON NGU KI HIEU
4.2.1. Hoc ngon ngir ki hi¢u

- Trong ngdn ngir ki hiéu, c6 nhing ki hiéu dugc thé hién bang mot tay, ¢6 nhiing
ki hiéu dugc thé hién bang hai tay. Vi vy, hiy quyét dinh xem tay nao 1a “tay
thuan” (c6 thé 1a tay phai hodc tay trai) va sau d6 cb dinh str dung tay d6 khi 1am
ki hiéu dé viéc 1am cac ki hiéu duoc thuan tién, dé dang, khong go bo. Vi nhirng
ki hiéu duogc thé hién bang mot tay thi ludn st dung tay thuan dé lam ki hiéu. Véi
nhitng ki hi¢u duogc thé hién béng hai tay thi ludn str dung tay thuan dé thuc hién

chuyén dong chinh cta moi ki hiéu.

- Khi gitip tré nho tudi hoc céc ki hiéu thi diéu duogc dua ra & trén 13 vo cling quan
trong. Chiing ta can nhat quan sir dung tay thuan dé 1am ki hiéu. Piéu nay gitp
tré nhan thirc thi can phai tip trung vao tay thuan cta ban va trd thanh quen voi
diéu do.

- Sy thé hién trén khuon mit, chuyén dong co thé va hinh miéng 1a mot phan quan
trong ctia ngdn ngit ki hiéu va khong thé bi tach biét khoi cac ki hiéu khi biéu dat

bang ban tay.

- M6t ki hiéu don 1é c6 thé duge dich thanh mdt cum tir hodc mét cau. Khi hoc,
d6i v6i mot nguoi nghe thudng cb ging tim ra cac ki hiéu riéng 1é cho céc tir cu
thé. Mot ki hiéu tuong duong vé1 mot tir cu thé co thé khong tdn tal hoac mot tur
cu thé ¢6 thé can duoc st dung bﬁng mot cum cac ki hiéu.

- Néu nhu voi ngdn ngit nodi, dé c6 thé dién ta thong tin ma minh mubn noi, diéu
quan trong 14 chung ta phai c6 von tir, phai thé hién thong tin d6 bang nhiing tir

nao? V&1 ngon ngtr ki hiéu cling vay, dé truyén tai thong tin mot cach c6 hi€u qua
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thi viéc ting von ki hiéu 13 diéu can thiét. Do d6 hoc ngon ngir ki hiéu, hay chi y

dé tang von ki hiéu ngay mot phong ph.

- Mot trong nhiing dic diém dic trung clia ngdn ngit ki hidu di dugc trinh bay &
phén trén 1a tinh tugng hinh. R4t nhiéu ki hiéu mo phong lai toan bd hodc mot
phr:in dic diém cua sy vat hién tuong. Vi du ki hi€u "qua cam" mo6 phong hanh
dong vat nude cam; ki hidu "con trau" mé phong hai ci stmg cua con trdu. Do
d6, hiy cha y dén diéu nay dé hoc ki hiéu dugc dé dang, d& hiéu, d& nho.

- Trong ngdn ngit ki hiéu, c6 nhiing su thay d6i mang tinh viing mién va nhiing
su khac nhau giita ki hiéu cii va ki hiéu mai. Bat ky ngon ngit nao déu luon khong
ngimg thay doi va phat trién ciing voi nhitng su thay d6i cta thé giéi. Piéu nay
cling dung voi ngdn ngit ki hidu va tat ca cic ngdn ngit noi khac.

- Ngit phap cua ngén ngtt ki hiéu co6 su khac bi€t vo1 ngdn ngir noi. Hay chu y
dén mot s ddc trung ngit phap dugc dua ra & trén. Didu ndy dic biét co y nghia
khi duoc hoc ngdn ngir ki hiéu truc tiép tir nguoi diée.

- Céc ki hiéu tén nay thuong dugc dua trén nhitng dic diém thé chat cua ngudi
d6, mot khia canh vé tinh cach hodc nghé nghiép ciia ngudi d6, mot trd choi giéng
tén ngudi d6 hodc 1a két hop tat ca cac yéu té trén. Ki hiéu chi tén c6 thé thay d6i
mot vai 1an qua cac giai doan cua cudc sdng khi hinh dang bé ngoai hodc dic
diém tich cach cua ho thay dbi.

- Tén dugc lam ki hiéu khong dugce sir dung theo cach giéng nhu tén dugc phat
am ra. Khi noi, ban c6 thé st dung tén clia mdt nguoi nao do dé thu hat sy chu v
cua hg, nhung trong ngdn ngtt ki hi€u, tén dugc lam ki hi¢u sé khong dugc st
dung dé tap trung vao mot ngudi, ma chi 1a dé 4m chi ho. Trong cong dong nguoi
Piéc, viéc thu hut sy cht ¥ cia mot ai d6 ¢6 thé duoc 1am bang cach vay tay hoic
v0 nhe 1én vai hoic canh tay ctia ho.

- Hién nay, c6 rat nhiéu cach thirc khac nhau dé hoc ngdn ngir ki hiéu. Ching ta
c6 thé thay rd ba cach thirc chi yéu, d6 1a: Hoc ngdn ngit ki hiéu truc tiép tir ngudi
diéc; Hoc ngdn ngit ki hiéu qua bang hinh; Hoc ngdn ngit ki hiéu qua sach bao.
MGdi cach thirc nay déu c6 nhimng wu diém, dong thoi ciing cé nhitng han ché nhét
dinh.

4.2.2 Day ngon ngir ki hiéu cho tré diéc
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Viéc hoc ngdn ngir ki hi€u cua tré diéc dién ra giong nhu tré binh thuong hoc

ngdn ngir n6i. Néu nhu mot tré binh thuong cé thé tiép thu va sir dung ngon ngir

noi 14 thong qua con dudng nghe - bit chudc thi mot tré diée ciing co thé hoc va

str dung ngdn ngir ki hiéu bang viéc nhin - bat chudc. Pau tién, tré binh thuong

hoc néi cac tir don, sau d6 hoc cach két hop cac tir theo cac quy tic ngit phap thi

ban dau, tré di€c cling hoc st dung céac ki hi¢u don 1€, sau d6 hoc cach két hop

cac ki hiéu do.

D¢ hoc dugc mat ki hiu, trude hét, tré can phai hiéu ki hi¢u d6. Bé giup tré hiéu

va hoc lam dugc ki hiéu, nguoi day can chu y:

Lam ki hi€u & gan do61 tugng hodc chi vao do vat, doi tugong dugce lam ki
hi¢u s gitp tré tao moi lién hé gitra sy vat va ki hic¢u.
Lam ki hi¢u tén do6 vat hodc ai d6 mot vai lan. Pam bao tré phai dugc nhin

thy tay va khuén mat ban khi 1am ki hiéu.

Hay quan sat phan Gng cta tré va khen ngoi tré néu nhimg phan tng d6
cho thiy tré hiéu va cb gang 1am theo, néu tré khong phan ung lai, hay lap

lai ki hi€éu mdt vai lan va khuyén khich tré lam lai.

St dung cac ki hiéu d6 trong cac tinh hudéng hang ngay. Khuyén khich ca
gia dinh cung str dung.

Dbi véi tré diéc nho tudi, nhitng ki hiéu ma tré dua ra thong thuong 1a cac
ki hiéu c6 tinh chét ty phat cta riéng ban than tré. Vi vay, gido vién mudn
day tré hoc c6 hiéu qua thi can phai hiéu tré thong qua ki hiéu tu phat do
trude khi day tré ki hi¢u qui ude.

Trong giang day, nhiing tir ngit, biéu twong tré khong hiéu, gido vién co
thé giai thich bang ki hiéu, khong nén chi hoan toan str dung ngén ngit noi.
Ciing giéng nhu ngdn ngit n6i, ngdn ngit ki hiéu c6 mot von tir vung phong
pht thé hién ¢ nhiéu tir loai khac nhau: danh tir; dong tir; tinh tir; trang tir. ..
Vi vay, giao vién can day cho tré tat ca cac loai ki hiéu.

St dung cac tinh hudng, tro choi hodc ¢d ¥ tao ra 15 sai va khuyén khich

tré stra 101 dé€ day tré su dung ki hicu.
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Day tré sir dung ki hiéu can tién hanh song song véi viéc day tré hoc kién thirc
moi bang ngdn ngit néi.

Hién nay, theo chuong trinh méi ctia Trung tdm nghién ctru gido duc tré khuyét
tat - Vién Khoa hoc gido duc Viét Nam, tiét hoc ki hi¢u cling 1a mot trong nhitng
tiét hoc chinh, bat budc gidng nhu céc tiét hoc Toan, Tiéng Viét...nhdm cung cip
cho hoc sinh vén ki hiéu 1am cong cu cho viéc giao tiép duoc thuan loi va dé
dang. Tién trinh giang day mot tiét ki hiéu ciing giéng nhu céc tiét hoc khéc, bao
gdm cac bude: Kiém tra bai cii, Gidi thiéu bai méi; Day hoc bai méi; Cung cd
bai; Két thuc. Cac phuwong phap ma gido vién st dung trong tiét day ki hiéu cho
hoc sinh khiém thinh ciing cAn da dang, phong phta nhu & céc tiét hoc cua cac
mon khac, vi du nhu: phuong phap lam mau; phuong phép truc quan; phuong
phap luyén tip - thuc hanh; phuong phap lam viéc nhom... Trong do, cdc phuong
phap nhu: phuwong phap 1am mau; phuong phép luyén tap - thyc hanh c6 y nghia

dac bi€t quan trong trong tiét hoc ki hiéu.

BAI TAP:

Soan 01 gido an tiét day ki hiéu ngén ngit cho hoc sinh diéc.
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