Tén hoc phan: Tam li hoc phat trién va &ng dung trong gido duc dac biét
(Developmental Psychology and Application of Special Education)
Ma hoc phan : SPEC 231

Bai 10. Sw phat trién tam li xa hoi cua tré cta tré tir 2 — 6 tudi

Théi lweng: 100 phat

Hoc xong ndi dung nay, ngw®i hoc c6 thé:
- Biét dwoc sy phat trién gidi tinh cta tré tr 2 — 6 tudi.
- Ghi nhé duoc nhirvng dac diém co ban vé phat trién tinh cdm xa hoi tw y thire
va y thirc xa hdi, phat trién tinh cadm xa hoi

2.2.3.1. Gi¢i tinh va céai "Téi" cua tré

Tré nhd hoc tap cac khudn mau ctia nén van hoa trong khia canh vé cac
hanh vi (rng x&¢ cdia nam gi&i va nir gidi. Gidi tinh la mét khia canh quan trong
bac nhéat trong y thirc vé& ban than cla tré trwédc tudi hoc dang maéi hinh thanh.

Nhiing thay déi cach tmg xtr theo gidi tinh.

- Khi méi hai tudi, tré nhd da thé hién y thich chon cac dé choi theo gioi
tinh (con trai: 6 t&; con gai: bup bé). & tudi con nhd nay, tré chi biét rat it cac
hanh vi cé lién quan dén gidi tinh.

- Khi da 3 dén 4 tudi, tré nhd da hiéu nhiéu vé cac dé vat va cac hoat
déng cua tirng gi¢i va cling da thé hién cac dang ng x& theo gidi tinh nhiéu
hon.

. Tw5—7 tudi, tré bt dAu hidu gioi tinh 1a d3c tinh khong thay déi subt
cudc doi va nhan dang vé gi¢i ciia ban than mét cach chac chan

Phat trién y thirc vé "minh”.

Nhirng tién bd vé nhan thirc trong thoi ky trwdc tudi hoc cé anh hwéng
sau sac t¢i hwéng phat trién cda y thirc vé "minh" & tré nhé. Trong thoi ky nay,
tré nhé bat dau c6 kha nang quan sat va biét dwoc minh [a mét con ngudi. Tré
hiéu dwoc la con ngudi co tam tri, va 1a mot con ngudi riéng biét.

Nhitng thay dbi trong cach hiéu vé ban than.

- Ta&i cubi thoi ky chap chivng, tré nhd da cé thé hinh dung dwoc "minh"
la thé nao, tire 1a biét 1a minh ton tai.

- Chi t&i thdi ky 2 — 6 tudi, tré méi cé thé hinh dung ra nhiéu dang cua
cac sw viéc trai qua va dan xen cac sy viéc doé véi nhau. Chung cé thé tach riéng
nhirng mat khac nhau cla su viéc da trai nghiém, cé thé nhin chinh minh trong
guong va biét "dé la minh"

- Nhung tré & tudi nay chwa hiéu con khé thay ra dwoc rang ching van
la cung mét con ngudi khi ma ching cdm nhan trong nhirng tinh huéng khac
nhau.



- Tré hai tubi vAn déng nhat ban than v&i ngudi khac nén khi xwng ho
van dung & ngdi thir ba. Gan dén 3 tudi, tré mdi nhan ra cai téi ciia minh, do do
khi xwng hé méi nhan biét minh & ngdi thi nhat.
2.2..3.2. Sw phét trién tinh cdm x& hoi

- Tré tir 2 tudi rwdi dén 5 tudi da thiy duwoc thé gi¢i dang réng mé: nha
tré, trwéng mau giao va vuon tré ngay cang dwa chung roi xa gia dinh.,

- Thoi ky nay, tré phat trién dang ké vé kha nang tuw kiém ché va tw diéu
hoa. Tré nhé da co thé chiju dwng dwoc nhivng ltc bi tri hodn va bj hang hut.

- Tré c6 kha nang tw lap va tin & ban than trong quan hé véi cha me, déng
thdi d& két ban véi tré cung trang Ira.

- Tré khao khat sw yéu thwong, triu mén va lo so trwdc thai do lanh nhat
clia moi ngwdi. Chung ciing biét quan tdm dén moi ngudi, quan tam dén em
nhd, bdc 16 tinh cdm v&i nhivng nhan vat trong truyén k&, théng cdm véi nhirng
bat hanh clia cac nhan vat.

- Tré con thé hién tinh cdm vé&i dong vat, cay cd, dd choi, hién twong thién
nhién va gan cho ching nhirng sac thai tinh cdm cta con ngudi. Tré dé& déng
cam va xuc cam v&i con ngudi va canh vat xung quanh. Thé&i ky nay, tré cling
rat dé rung déng véi cai dep trong thién nhién, cudc sbéng va nghé thuat .
2.2.3.3. Sw hinh thanh va phét trién doéng co hanh vi

- Trong th&i ky mau gido, tré cé mot chuyén bién can ban vé hanh vi: tiv
hanh vi bot phat sang hanh vi mang tinh xa héi. D6 la nay sinh déng co. Khi
hanh déng, tré bi kich thich b&i nhirng ddng co sau: Ddng co gan lién véi y thich
mudn dwoc lam ngwdi I&n; véi qua trinh choi thic ddy manh mé hanh vi cia tré;
nham lam nguoi Ién vui 1ong. Nhivng ddng co' nay déng vai tro thac day tré thuc
hién nhirng hanh ddng tich cyc.

- Dén tudi mau gido nh&, cac dong co da xuat hién déu dwoc phat trién
manh mé. Nhirng déng co nay gan lién véi viéc linh hdi cé y thire chudn muc vé
quy tac dao dirc hanh vi trong xa hoi.

- Hanh vi clia tré mau gido khéng chi thé hién & ndi dung ddng co ma xuét
hién nhiéu déng co md&i, dwoc goi l1a hé thdng thr bac déng co. Cac déng co
dwoc sap xép theo y nghia quan trong déi véi tré. Hé théng th(r bac ddng co
hinh thanh khién hanh vi tré& miu gido nham theo mét xu hwéng nhat dinh va
mang tinh xa hoi rd nét .
2.2.3.4. Sw phét trién tw y thirc va y thire xa hoi

- Tubi mau gido bé Ia diém kh&i dadau hinh thanh y thérc ban ngé, nén
trong y thirc clia tré vAn mang dam tinh duy ky, chwa phan biét dwoc y maén ch
quan v&i tinh chét khach quan cla sw vat, quy téc trong xa hoi.

- Dén cudi tudi mau gido, tré méi hiéu dwoc minh 1 ngwdi nhw thé nao, co
pham chét gi, nguwdi xung quanh déi x(r nhw thé nao, tai sao minh lai hanh déng nhw
vay..

- y thirc ban nga thé hién rd nhét trong s tw danh gia va thanh cong hay
that bai ciia ban than, kha nang va bat luc ctia ban than.
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- Tré mau gido thuwong linh héi nhirtng chudn muc quy tic hanh vi la thudc
do dé danh gia ngudi khac va danh gia ban than, dén cudi tudi mau gido 16n, tré
nam dwoc k§ nang so sanh minh v&i ngudi khac.

- y thirc ban nga giup tré diéu khién va diéu chinh hanh vi ctia minh phu
hop v&i chudn muc, quy téc xa hoi, cho phép tré hanh ddng cé chd tdm hon, qua
trinh tdm ly mang tinh cha dinh ro rét
2.2..3.4. Sy hinh thanh cac phdm chét dao dirc

- Tinh cdm tw hao: 3 tubi, tré hinh thanh tinh cdm tw hao khi duwoc ngudi
khac khen ngoi, tan thwéng va cb vii, nhe d6 tré ludn lam viéc tét d& dwoc khen
ngo'i.

- Tinh cdm x&u hé : tré cling bat dau xuét hién tinh cdm xau hd méi khi
hanh doéng ctia chung khéng dwoc ngwoi In mong mai hoac bi ché trach.

- Ban linh va Iong tw trong : Bang cach nhap tdm nhirng quy tac cla cha
me dé ra, khéng thira nhan cac quy tac do ( va cdm thay minh c6 16i) va sau do
khi d& hoa hop tré lai véi cha me, cac tré trwdc tudi hoc cdm nhan dwoc mot
diéu goi 1a y thtrc vé ban linh cia minh.

Céc tré trwde tudi hoc ciing bat diu biét nghi 1a ban than ching c6 nhirng
tinh khi-ttrc 1a cach dbi xt -khéng thay dbi theo thdi gian. Trong sb cac tré nhd
nay, da s6 nghi rang "minh" t6t, d& mén, dang mén va cé kha nang, cé hiéu luc
trén coi doi nay.

- Long tw trong : Nhibng y nghi va cdm xdc dwong tinh vé "minh" . Nhirng
diéu danh gia tbt vé minh co6 thé phat sinh tir mét tién sir cac quan hé tbt voi
ngwoi khac, dac biét la vé&i nhivng nguwdi cham séc. Khi ngudi I&én c6 nhiét tinh,
th4u cdm va quan tam t&i tré nhd sé& khuyén khich tré biét tw trong hon
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