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Một số biện pháp giáo dục kỹ năng xã hội cho trẻ mẫu giáo thông qua hoạt động trải nghiệm (tiếp)
Giảng viên: Th.S Nguyễn Thiều Dạ Hương, Khoa Các Khoa học giáo dục, Trường Đại học Giáo dục, Đại học quốc gia Hà Nội.
1. Nội dung:
Giới thiệu một số biện pháp giáo dục kỹ năng xã hội cho trẻ mẫu giáo thông qua hoạt động trải nghiệm
2. Mục tiêu:
- Giúp học viên hiểu và phân tích được các biện pháp giáo dục kỹ năng xã hội cho trẻ mẫu giáo thông qua hoạt động trải nghiệm
- Giúp học viên vận dụng được các biện pháp giáo dục kỹ năng xã hội cho trẻ mẫu giáo thông qua hoạt động trải nghiệm vào thực tiễn
3. Tài liệu tham khảo: 
1. Lương Thị Bình, Phan Lan Anh (2007), Tổ chức hoạt động giáo dục tình cảm- xã hội cho trẻ mầm non theo hướng tích hợp chủ đề, NXB Giáo dục; 
2. Lê Bích Ngọc (2013), Giáo dục kỹ năng sống cho trẻ mẫu giáo (bộ kỹ năng toàn tập dành cho sinh viên và giáo viên mầm non), Đại học Quốc gia Hà Nội
3. Bộ giáo dục – Đào tạo Việt Nam (2021). Thông tư số 01/VBHN – BGDĐT Ngày 13 tháng 04 năm 2021 về ban hành Chương trình giáo dục mầm non.



NỘI DUNG BÀI GIẢNG
 Biện pháp 4: Xác định quy trình chung trong tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm giáo dục KNXH cho trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi
 a. Mục đích: 
Xác định quy trình chung trong tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm giáo dục KNXH cho trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi từ đó GV biết cách xây dựng và tổ chức các hoạt động giáo dục KNXH cho trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi đạt hiệu quả.
b. Tiến hành: 
Để tổ chức các hoạt động trải nghiệm nhằm giáo dục KNXH cho trẻ mẫu giáo 5-6 tuổi cần tiến hành theo 4 giai đoạn dựa trên lý thuyết của David Kold: 
Giai đoạn 1: Trẻ được trải nghiệm (GV tổ chức hoạt động giúp trẻ tích lũy kinh nghiệm về KNXH)
GV dựa trên những kinh nghiệm, kiến thức đã có của trẻ để lựa chọn nội dung, hoạt động cho trẻ trải nghiệm với các KNXH. Tạo cơ hội để trẻ có thể tiếp xúc trao đổi, trò chuyện, quan sát thực hành. 
- GV cần lựa chọn các đề tài trải nghiệm hấp dẫn trẻ và triển khai hoạt động trải nghiệm dựa vào đặc trưng của mỗi hình thức hoạt động với mục đích GD rõ ràng, nội dung cụ thể và phối hợp sử dụng các phương pháp hợp lí giúp trẻ tích cực tham gia trải nghiệm và tương tác với bạn, các đối tượng trong môi trường. 
- GV sử dụng các hoạt động phong phú, hấp dẫn và phù hợp với khả năng, hứng thú, kinh nghiệm của trẻ ở trường MN như vui chơi, lao động, lễ hội, giao lưu, thăm quan, thăm hỏi..., các hoạt động giao tiếp ứng xử trong quan hệ giữa trẻ với trẻ, trẻ với mọi người xung quanh. Các hoạt động trải nghiệm có thể xây dựng dưới dạng là các tình huống giả định hoặc những tình huống trong cuộc sống thực của trẻ được thực hiện theo qui mô nhóm hoặc tập thể.
- Các hoạt động trải nghiệm có thể tiến hành tại các địa điểm khác nhau tùy vào từng nội dung hoạt động của trẻ như trong lớp, ở hành lang, ở sân, vườn trường, ngoài trường
-  Trong quá trình đó trẻ được trải nghiệm, được bộc lộ suy nghĩ, hành động của mình trong một tình huống, hoàn cảnh cụ thể. Do mỗi hình thức hoạt động của trẻ ở trường MN có đặc trưng riêng, nên giáo viên cần tận dụng ưu thế của từng loại hoạt động để hướng dẫn trẻ trải nghiệm cho phù hợp với đặc điểm các hoạt động đó
Giai đoạn 2: Tạo cơ hội cho trẻ được chia sẻ, phản hồi kinh nghiệm  
Trẻ quan sát, đối chiếu, phân tích những điều quan sát, cảm nhận được ở bước 1, thảo luận, chia sẻ, nhìn lại cả quá trình trải nghiệm, phân tích và phản ánh lại, mô tả lại rõ ràng nhất các kết quả của trải nghiệm và mối tương quan của chúng, liên hệ trải nghiệm với các kiến thức, kỹ năng đã có. GV tạo điều kiện để trẻ chia sẻ, trao đổi về những điều trẻ quan sát được. 
- Cho trẻ xem lại hoặc gợi lại tình huống có vấn đề vừa trải qua giúp trẻ nhớ lại hành vi, cảm xúc của trẻ. 
- Để giúp trẻ xác định và làm sáng tỏ các biểu hiện về KNXH cần tổ chức đàm thoại với hệ thống câu hỏi nhằm khơi gợi cảm xúc, suy nghĩ về sự quan tâm, giúp đỡ, chia sẻ...đã quan sát được cũng như tự thực hiện hoặc đã được nhận. Trong quá trình đàm thoại cần để trẻ được nói lên cảm xúc, suy nghĩ của mình khi quan sát người khác hoặc khi sống trong bối cảnh đó. 
Ví dụ: 
+ Câu hỏi xác định những việc trẻ đã làm
· Con đã làm gì để giúp bạn? 
· Thấy bạn bị ngã, con đã làm gì? 
+ Câu hỏi nói lên suy nghĩ cảm xúc
· Khi đã giúp bạn, con cảm thấy thế nào? 
· Tại sao con lại giúp bạn? 
+ Câu hỏi định hướng hành vi của trẻ
· Con đã hành động đúng hay sai?
- GV cần khuyến khích nhiều trẻ đưa ra ý kiến và những cảm xúc, suy nghĩ của mình. Trẻ cũng được khuyến khích để tập phân tích các tình huống cụ thể, thử xác định nguyên nhân dẫn đến hành động, cách ứng xử mà chúng cho là tốt-xấu, đúng-sai. GV cần tạo điều kiện để tất cả các trẻ đều được chia sẻ, đều được nói lên suy nghĩ của bản thân mình. 
- Để kích thích thích hứng thú tham gia đàm thoại của trẻ, cần tăng cường kết hợp sử dụng các tài liệu trực quan như tranh ảnh, phim ảnh, đồ vật thật liên quan đến những trải nghiệm của trẻ... như chụp ảnh, quay phim về quá trình tham gia hoạt động của trẻ hoặc sử dụng các dụng cụ, tài liệu có liên quan đến các tình huống mà trẻ đã sử dụng chúng để thể hiện sự quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ lẫn nhau cũng như sản phẩm của quá trình hoạt động của trẻ.
- GV cũng chia sẻ cảm xúc suy nghĩ của mình để tạo ra sự lan truyền xúc cảm từ cô đến trẻ. Trong tình huống đấy cô cảm thấy như thế nào? Cô nghĩ đến điều gì? Điều đó sẽ làm cho người khác cảm thấy ra sao? …
 Như vậy, có thể thấy trẻ càng tham gia tích cực vào quá trình chia sẻ cảm xúc, suy nghĩ thì nhận thức của trẻ về KNXH càng trở nên rõ ràng hơn, tình cảm của trẻ được lắng đọng sâu sắc hơn. Đây là cơ sở để thực hiện các hoạt động giúp trẻ lĩnh hội các qui tắc, chuẩn mực hành vi đúng về KNXH cho trẻ.
Những tình huống thực tế thường rất phong phú, gần gũi và hấp dẫn đối với trẻ. Tuy nhiên trẻ thường bị chi phối bởi nhiều yếu tố nên thường rất nhút nhát, nhiều trẻ chưa quen còn bỡ ngỡ. Do vậy giáo viên phải là người bao quát lớp, kịp thời điều chỉnh, định hướng để trẻ dễ dàng hơn trong quá trình quan sát và trả lời. 
Giai đoạn 3: Hình thành khái niệm/rút ra bài học về KNXH
Trẻ nắm bắt, hình thành các kiến thức, kĩ năng KNXH. GV chính xác hóa kiến thức, KN cho trẻ, khuyến khích, thúc đẩy trẻ suy nghĩ về việc có thể áp dụng những điều học được vào các tình huống khác trong cuộc sống thực tế. 
- Tổ chức cho trẻ thảo luận, phân tích, phản ánh, xem xét các kinh nghiệm, thảo luận về cách đã thực hiện, về các chủ đề, các vấn đề trải nghiệm, về cách giải quyết vấn đề, kinh nghiệm của cá nhân và của các thành viên hoặc của các nhóm. Giáo viên sử dụng những câu hỏi hệ thống hóa, khái quát hóa giúp trẻ phân tích, xử lý các kinh nghiệm thu được như con cần phải làm gì? nói gì?...
	Ví dụ: 
· Để quan tâm giúp đỡ bạn con cần phải làm gì? 
· Khi bạn buồn thì con cần phải làm gì? 
· Khi chúc mừng sinh nhật bạn con cần nói gì và làm gì? ….
	- GV sử dụng các cách thể hiện bằng trực quan với các tình huống, hành vi phong phú giúp trẻ lựa chọn và phân loại những cách ứng xử đúng và không đúng. Ví dụ như tranh tình huống, tranh về những hành vi đúng và không đúng để trẻ có thể phân loại. 
	- GV cũng có thể sử dụng trò chơi để củng cố kinh nghiệm về lòng nhân ái như trò chơi đóng vai trong góc “gia đình”, “bác sĩ”; trò chơi đóng kịch theo cốt truyện về việc chăm sóc người ốm, quan tâm đến mọi người xung quanh…nhằm giúp trẻ thể hiện lại các cảm xúc đã trải nghiệm thực tế để củng cố tình cảm đã được tích lũy.
	- Để giúp trẻ kết nối kinh nghiệm cá nhân với những gì xẩy ra trong thực tiễn và tìm ra cần phải làm gì và làm như thế nào, GV cần sử dụng câu hỏi định hướng để trẻ xác định đúng quy tắc ứng xử một cách chính xác, nếu trẻ chưa xác định được giáo viên phải là người gợi ý, dẫn dắt. GV cần kết nối những gì trẻ đã học được với thực tiễn cuộc sống để chuyển sang giai đoạn học tập tiếp theo thông qua một số câu hỏi: Con đã làm được gì? Nếu trong tình huống tương tự con có làm như thế không?
Như vậy, có thể thấy đây là giai đoạn trẻ đúc kết rút ra bài học mới để tạo ra những hiểu biết mới về cách giải quyết và xử lý các mối quan hệ ứng xử trong cuộc sống dựa trên những điều trẻ trải qua và tự rút ra bài học và quy tắc ứng xử. Đây là giai đoạn rất quan trọng, nhờ đó mà trẻ khắc sâu và sẽ có những hành động tích cực ở giai đoạn sau. 

Giai đoạn 4: Khuyến khích trẻ tích cực thể hiện KNXH trong cuộc sống
Trẻ thực hành, sử dụng những kỹ năng, hiểu biết mới vào việc tham gia các hoạt động trải nghiệm, áp dụng những điều học được vào tình huống tương tự hoặc các tình huống khác trong cuộc sống thực. GV cho trẻ thực hành, khuyến khích trẻ thể hiện, ý tưởng, KNXH bằng nhiều cách khác nhau 
Các giai đoạn của quá trình trải nghiệm có mối quan hệ mật thiết với nhau và hỗ trợ nhau. Kết quả của giai đoạn trước là điểm khởi đầu, điểm tựa của giai đoạn sau. Kiến thức kinh nghiệm mới được hình thành, được đưa vào kiểm nghiệm trong tình huống mới và nó lại trở thành kinh nghiệm có sẵn, kinh nghiệm cụ thể và là khởi đầu của một chu trình giáo dục trải nghiệm mới. Khung thời gian cho mỗi giai đoạn thay đổi tùy vào đặc điểm nhận thức, kinh nghiệm của trẻ. 
Việc giáo dục KNXH cho trẻ 5-6 tuổi có thể bắt đầu thực hiện từ bất cứ giai đoạn nào của mô hình này. Điều này tùy thuộc vào sự hiểu biết của trẻ về các qui định, chuẩn mực hành vi, hay sự tích lũy kinh nghiệm thực tiễn kích thích mong muốn chia sẻ cảm xúc, suy nghĩ, hoặc sự hứng thú của trẻ với các gương hành vi tốt trong thực tiễn, trong nghệ thuật muốn tìm hiểu cũng như thể hiện hiểu biết của chúng trong thực tiễn cuộc sống hàng ngày.
Ví dụ:  Vòng tay tình bạn
Mục đích: 
Hiểu được ý nghĩa của tình bạn. Giáo dục trẻ vui vẻ hoà đồng mọi người xung quanh, biết thể hiện sự chia sẻ kinh nghiệm của mình với bạn và tôn trọng bạn
  Chuẩn bị: 
- Máy tính có hình ảnh về tình bạn và vi deo 2 bạn đang chơi cùng nhau và cùng chia sẻ kinh nghiêm 
- Một số nguyên vật liệu tạo hình
Tiến hành: 
Giai đoạn 1: Trẻ được trải nghiệm
Giới thiệu
Để tao bầu không khí thân thiện Cô cùng trẻ hát bài "tìm bạn thân"
Hỏi trẻ : Con hát bài hát gì?
             Vây bạn thân con là ai?
Giai đoạn 2: Tạo cơ hội cho trẻ chia sẻ, phản hồi kinh nghiệm về tình bạn
Cô cho trẻ xem hình ảnh: một bạn đang cõng bạn đi học
Hỏi: Hình ảnh gì đây?
Vì sao cả hai đều cười rất tươi?
Cô tổng hợp: vì hai bạn đều quan tâm và yêu thương nhau đấy nên hai ban đều rất vui
Và cô cho trẻ xem một số hình ảnh khác: mọi người nắm tay cùng cười tươi, một bạn đang nắm tay bạn đi...
Cô đưa tiếp hình ảnh ở góc lắp ghép một bạn đang tức giận lấy tay chỉ ra hiệu bạn bên cạnh đi chỗ khác và cho trẻ nhận xét 
Hỏi trẻ: - Bạn đó đang có hành động gì đấy?
           	 - Theo con vì sao bạn ấy đang tức giận?
  							 - Nếu là con thì con sẽ làm gì để giúp bạn khi bạn của mình không xếp được? 
Cô mở vi deo cho trẻ xem 2 bạn cùng chơi và trao đổi kinh nghiệm cho nhau
 Giai đoạn 3: Hướng dẫn trẻ đúc kết kinh nghiệm để hình thành khái niệm
Thảo luận:
 - Tức giận với bạn khi bạn không làm đươc, nếu như con thì con có cảm giác như thể nào?
- Vậy muốn cho hai bạn cùng vui vẻ mình cần phải làm gì? Giọng nói thế nào?
Cô nói: Cô biết! khi bạn không cùng mình hoàn thành công việc thì cũng càm thấy buồn bực thật đấy nhưng để cho tình bạn luôn vui thì chúng ta biết kiềm chế cảm xúc và nói với bạn nhẹ nhàng nếu bạn làm chưa được thì mình bày cho bạn làm đó mới là tình bạn đấy. Các con ạ chúng ta trong một lớp, một mái trường thì luôn dành tình yêu thương cho nhau lúc đó chúng ta đều tươi cười và nụ cười đó sẽ làm chúng ta xinh hơn đấy. 
- Cô cho trẻ chơi trò chơi" cùng nhau xây lâu đài"
Giai đoạn 4: Khuyến khích trẻ tích cực thể hiện hành vi nhân ái trong hoạt động và sinh hoạt 
· Các con đã biết nói và thể hiện tình bạn bè như thế nào? Vậy các con hãy thường xuyên thể hiện những tình yêu thương đó với các bạn và mọi người xung quanh nhé. Cô chúc cho các con vui vẻ đoàn kết và là hoa bé ngoan được moi người yêu thương quan tâm chia sẻ nhé
Mời xem video 1: 
· https://www.youtube.com/watch?v=6Y0J0j9Lt0I
· 
[bookmark: _Toc489716598]2.2. Giai đoạn tổ chức các hoạt động đa dạng để giáo dục KNXH thông qua hoạt động trải nghiệm 
2.2.1. Biện pháp 5: Tổ chức các hoạt động chơi nhằm giáo dục KNXH cho trẻ 5-6 tuổi ở trường mầm non
Mục đích: 
Thông qua hoạt động chơi và các trò chơi phong phú, đa dạng nhằm giáo dục KNXH cho trẻ mẫu giáo đạt hiệu quả, kích thích trẻ thể hiện KNXH ra bên ngoài với bạn và mọi người xung quanh
Tiến hành: 
Với những hạn chế của lứa tuổi về nhận thức và kinh nghiệm thực tiễn của trẻ 5-6 tuổi, cần quan tâm, chú trọng nhiều hơn đến việc lựa chọn và tổ chức các hoạt động đa dạng với các chủ đề hấp dẫn trẻ ở trường MN để tạo cơ hội cho trẻ được trải nghiệm. Trong thực tiễn giáo dục trẻ MN, trẻ được tham gia nhiều hoạt động khác nhau và mỗi hoạt động có ưu thể riêng đối với việc giáo dục trẻ, đặc biệt là giáo dục KNXH cho trẻ. Do vậy, để giáo dục KNXH cho trẻ cần khai thác ưu thế của các hoạt động giúp trẻ có nhiều cơ hội được trải nghiệm, rèn luyện hành vi. Mỗi loại trò chơi có ưu thế riêng đối với việc giáo dục KNXH. Với trò chơi đóng vai, trẻ có cơ hội để mô phỏng cuộc sống xã hội, là cơ hội để thể hiện một cách đa dạng các tình huống mà con người thể hiện KNXH với nhau trong cuộc sống; Trò chơi đóng kịch, trẻ được nhập vai các nhân vật để mô phỏng mối quan hệ giữa con người với nhau và với môi trường xung quanh dựa trên các cốt truyện trong tác phẩm văn học. Qua đó, trẻ có cơ hội được thể hiện cảm xúc và sự sáng tạo của mình khi nhập vai. Theo đó, KNXH của trẻ sẽ được củng cố và phát triển; Trò chơi học tập có nhiệm vụ nhận thức rõ ràng do GV đặt ra nên là phương tiện hữu hiệu để cung cấp kiến thức, hình thành KNXH cho trẻ; Trò chơi vận động có luật chơi rõ ràng, có thể sử dụng để hình thành và củng cố các chuẩn mực hành vi về KNXH cho trẻ như trẻ biết thực hiện theo quy định của luật chơi, biết quan tâm, hợp tác, giúp đỡ bạn; Trò chơi lắp ghép, xây dựng, hoặc các trò chơi với vật liệu thiên nhiên như nước, cát, sỏi,… trẻ thường chơi cùng nhau theo nhóm, cùng nhau tạo ra sản phẩm cụ thể nên có thể sử dụng để giáo dục trẻ tính hợp tác, quan tâm và giúp đỡ bạn tạo ra KNXH ở trẻ. 
Tổ chức cho trẻ trải nghiệm trong hoạt động chơi có thể theo từng nhóm chơi, góc chơi. Mỗi nhóm, GV có thể giao một nhiệm vụ hướng đến việc thực hiện KNXH phù hợp với chủ đề và nội dung chơi của nhóm. Ví dụ nhóm chơi xây dựng khuyến khích trẻ hỗ trợ, quan tâm đến các bạn trong khi chơi. Nhóm gia đình khuyến khích trẻ thể hiện tình cảm yêu thương, chia sẻ, quan tâm, giúp đỡ các thành viên trong gia đình… Trong quá trình trẻ chơi, GV cần quan sát, tạo ra nhiều tình huống chơi phong phú để lôi cuốn trẻ vào các tình huống đó, các vai chơi đó.
	Ví dụ: để giáo dục trẻ sự quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ, cô cho trẻ chơi xây dựng và cố tình để thiếu một vài khối hình ở góc chơi bán hàng. Trước khi chơi cô cho trẻ thỏa thuận, bàn bạc xem sẽ xây gì, ai sẽ làm gì, ai sẽ hỗ trợ ai.. Trong quá trình trẻ chơi, thấy thiếu vật liệu sẽ bàn bạc nhau, cùng nhau tìm kiếm và sang các nhóm chơi khác để tìm. Nếu trong quá trình chơi, GV thấy trẻ chưa giúp đỡ nhau, chia sẻ với nhau thì GV nhắc nhở trẻ bằng cách đưa ra những lời gợi ý để trẻ chơi cùng nhau, chia sẻ, giúp đỡ nhau. Trong quá trình trẻ trải nghiệm, GV luôn động viên, khích lệ trẻ. 
Ví dụ: Hoạt động: “Thăm bạn bị ốm”
a. Mục đích:
-  Trẻ biết quan thể hiện sự quan tâm của người khác.
- Giúp đỡ bạn khi gặp khó khăn, bạn thể hiện lời nói yêu thương với bạn khi gặp ốm đau.
b. Chuẩn bị: Góc chơi đóng vai gia đình.
Trò chuyện với trẻ về tình huống bạn bị ốm trước đó một ngày để trẻ suy nghĩ làm gì để động viên thăm hỏi bạn.
c. Tiến hành:
Giai đoạn 1: HĐ 1 trò chuyện: - Cô trò chuyện với trẻ về bạn bị ốm. Các con suy nghĩ xem mình cần phải làm những việc gì để động viên giúp đỡ bạn nhanh khỏi ốm để bạn đến trường học cho trẻ nói lên suy nghĩ của mình.
Giai đoạn 2: Tạo cơ hội cho trẻ chia sẻ, phản hồi kinh nghiệm 
Đến thăm bạn ốm các con sẽ nói với bạn những gì? ( hỏi bạn có mệt k? Bạn ăn được gì rồi? Bạn đã uống thuốc chưa? Mẹ bạn đã đưa bác sỹ đi khám chưa? Bạn cố gắng lên nhé
Các con sẽ làm gì để giúp bạn? 
Gia đoạn 3: Hướng dẫn trẻ đúc kết kinh nghiệm, hình thành khái niệm
Cho trẻ chia  2 nhóm đóng vai chơi
 Nhóm 1 đóng vai gia đình  có trẻ mệt
Nhóm 2 Đóng vai các bạn đến thăm hỏi, chăm sóc bạn
Các con vừa làm việc gì? Khi bạn bị ốm các con đã làm những việc gì để giúp đỡ bạn? Các con đã nói với bạn như thế nào?
Giai đoạn 4: Khuyến khích trẻ tích cực thể hiện hành vi nhân ái trong hoạt động vui chơi.
 Khi thấy bạn ốm các con phải biết quan tâm giúp đỡ bạn, động viên hỏi thăm bạn, nếu thấy bạn mệt quá các con phảỉ gọi người lớn đưa bạn đi khám, các con ở bên cạnh bạn, lấy nước cho bạn uống. Còn các bạn bị ốm thì cần phải biết cám ơn sự quan tâm của cô giáo, bố mẹ, người thân và các bạn, cần cố gắng hơn để mọi người vui vẻ và không quá  lo lắng về mình.
2.2.2. Biện pháp 6: Tổ chức các hoạt động lễ hội nhằm giáo dục KNXH cho trẻ 5-6 tuổi ở trường mầm non
a. Mục đích
Thông qua hoạt động lễ hội ở trường mầm non nhằm giáo dục KNXH cho trẻ mẫu giáo đạt hiệu quả, kích thích trẻ thể hiện KNXH ra bên ngoài với bạn và mọi người xung quanh
b. Tiến hành 
Hoạt động lễ hội cho trẻ được tham gia vào các hoạt động chung, có nhiều cơ hội thể hiện và cảm nhận KNXH với bạn và mọi người xung quanh. Có nhiều ngày hội, ngày lễ để giáo dục KNXH theo các cách khác nhau. 
	Tết trung thu: Là ngày tết dành riêng cho các cháu thiếu niên, nhi đồng. Trẻ sẽ được rước đèn, phá cỗ tham gia vào các chương trình văn nghệ của trường. Qua đây giáo dục trẻ quan tâm, chia sẻ với bạn. 
	Ngày hội của thày, cô giáo (20/11) giáo dục trẻ truyền thống tôn sư trọng đạo của dân tộc Việt Nam. Giới thiệu các công việc của các cô giáo, chú ý giáo dục tình cảm yêu mến, biết ơn của trẻ với cô giáo. Trẻ có cơ hội cùng bạn thể hiện sự quan tâm với cô giáo.
	Tết nguyên đán: Tổ chức cho trẻ đón xuân, đón năm mới với tâm trạng vui mừng. Giới thiệu cho trẻ những phong tục, tập quán tốt đẹp trong ngày tết như chúc tết, thăm họ hàng...giáo dục trẻ tình yêu gia đình, yêu thiên nhiên và cuộc sống, đồng thời qua đó trẻ biết thể hiện sự quan tâm, giúp đỡ gia đình và mọi người xung  quanh. 
	Ngày quốc tế phụ nữ (8.3): Giáo dục trẻ biết ngày 8-3 là ngày vui của phụ nữ, thông qua đó giáo dục trẻ sự kính trọng, biết ơn và tình cảm yêu thương, chia sẻ, quan tâm với bà, mẹ, cô giáo và các bạn gái. 
	Ngày sinh nhật của trẻ trong lớp: Tạo cho trẻ cảm nhận được niềm vui, sự trưởng thành, lớn lên của mình trong ngày sinh nhật và hình thành tinh thần trách nhiệm của trẻ. Trẻ biết quan tâm, chia sẻ với bạn bằng việc chúc mừng bạn, tặng quà cho bạn...
Trẻ được tham gia vào các hoạt động. Chú ý động viên tất cả các trẻ tham gia vào các hoạt động, các tiết mục văn nghệ, vui chơi giải trí, đọc thơ, chuyện, múa, hát, đóng kịch...
Trong quá trình tổ chức, GV cần tạo bầu không khí vui tươi, trẻ có cảm giác thoải mái, hứng thú khi tham gia vào các hoạt động.
Các tình huống giáo viên có thể tổ chức trải nghiệm để giáo dục KNXH cho trẻ: quan tâm bà, mẹ, cô giáo trong các ngày lễ 20/10, 20/11, 8/3; trẻ cùng với bạn thực hiện một nhiệm vụ biết hợp tác, chia sẻ, giúp đỡ bạn; 
Ví dụ Làm quà tặng mẹ.
a. Mục đích: 
	Phát triển kĩ năng quan tâm, chia sẻ. Phát triển tính tự tin, tự lực và khả năng bày tỏ ý kiến của trẻ
b. Chuẩn bị: 
	Hộp giấy rỗng, giấy gói quà các loại, hồ dán, dây buộc, giấy màu, kéo thủ công, hột hạt, xốp mút, quả khô….(đầu tuần GV yêu cầu PH chuẩn bị  cho trẻ một số nguyên vật liệu sơ chế sạch sẽ  để làm quà  tặng mẹ  nhân ngày 8/3. 
c. Tiến hành:  
	Giai đoạn 1: Trẻ được trải nghiệm
	GV có thể gây hứng thú, cho cả lớp hát bài “ Ngày vui 8/3). Sau đó GV trò truyện với trẻ về những gì liên quan đến trải nghiệm sắp tới của trẻ là làm quà tặng mẹ nhân ngày 8/3. Nội dung trò truyện có thể là: 
· Mẹ của con tên là gì, mẹ làm công việc gì ở đâu? 
· Hôm nay là ngày gì? làm mẹ vui chúng ta có thể làm gì?
· Hôm nay chúng mình sẽ làm những món quà thât đẹp tặng cho mẹ của mình. 
· Hỏi trẻ con sẽ làm quà gì tặng mẹ, làm như thế nào?
· Vì sao con muốn tặng quà cho mẹ ? 
Sau khi trẻ làm quà  xong cô hướng cho trẻ đưa quà lên để mang về tặng cho mẹ. Mỗi trẻ  một món quà để tặng mẹ. GV có thể tiếp tục trò truyện với trẻ. 
· Món quà định tặng là gì? 
· Vì sao con thích làm món quà đó  để tặng mẹ?
Sau đó trẻ trẻ  gói quà đưa về tặng mẹ . GV có thể Gợi ý trẻ tự chọn vật liệu: hộp rỗng, giấy gói quà , kéo, băng dính, ruy băng...và hướng dẫn trẻ gói quà tặng mẹ. Trẻ nào  gói chưa khéo cô hỗ trợ và gợi ý hướng dẫn thêm.
Cuối cùng GV tạo tình huống một số cô giáo đóng vai mẹ của một số trẻ trong lớp  cho trẻ tự tặng quà cho mẹ. Gợi ý hoặc hướng dẫn trẻ cách trao quà. 
	Giai đoạn 2: Tạo cơ hội (diễn đàn) cho trẻ chia sẻ, phản hồi kinh nghiệm về quan tâm chia sẻ với người khác.
	GV cùng thảo luận với trẻ về suy nghĩ của trẻ khi tặng quà cho mẹ. Con cảm thấy thế nào khi tặng những món quà tự tay con làm ra tặng  cho mẹ? Con thấy mẹ như thế nào khi nhận được quà của con? 
Giai đoạn 3: Hướng dẫn trẻ đúc kết kinh nghiệm để hình thành cho trẻ các kỹ năng quan tâm chia sẻ niềm vui với mọi người.
Theo con việc tặng quà là một việc làm như thế nào (tốt hay xấu)? Theo con cần làm những việc gì để thể hiện sự quan tâm của con đối với mẹ ?. Vậy để thể hiện sự quan tâm  với mẹ có rất nhiều cách không chỉ tặng quà mẹ  mà các con có thể giúp mẹ những việc nhỏ, như chơi cùng với em của mình, không tranh giành đồ chơi của em, cùng mẹ  chia sẻ mỗi khi buồn, vui. 
	Giai đoạn 4: Khuyến khích trẻ tích cực thể hiện hành vi đó  trong hoạt động và sinh hoạt hàng ngày
	Giáo viên  tiếp tục cho trẻ thể hiện sự quan tâm của mình với mẹ như  biết vâng lời mẹ, biết chơi với em cho mẹ làm việc, làm việc nhở vừa sức khi mẹ giao.
	Ngày sinh nhật của trẻ trong lớp: Tạo cho trẻ cảm nhận được niềm vui, sự trưởng thành, lớn lên của mình trong ngày sinh nhật và hình thành tinh thần trách nhiệm của trẻ. Trẻ biết quan tâm, chia sẻ với bạn bằng việc chúc mừng bạn, tặng quà cho bạn...
2.2.3. Biện pháp 7: Tổ chức các hoạt động sinh hoạt hàng ngày và lao động nhằm giáo dục KNXH cho trẻ 5-6 tuổi ở trường mầm non
a. Mục đích
Hoạt động sinh hoạt hàng ngày và hoạt động lao động với nhiều tình huống phong phú sẽ giúp trẻ có nhiều cơ hội cho trẻ được thể hiện KNXH, kích thích trẻ thể hiện KNXH ra bên ngoài với bạn và mọi người xung quanh
a. Cách tiến hành 
+ Hoạt động lao động:
Giáo viên giao nhiệm vụ cho trẻ. Khi giao nhiệm vụ GV cần giải thích và có chỉ dẫn cụ thể về những việc trẻ sẽ làm, các thao tác trẻ cần tiến hành, trẻ lựa chọn những dụng cụ cần thiết và tự thực hiện quá trình lao động. 
	Đối với việc trực nhật của trẻ: GV giao cho 2, 3 trẻ làm, sau một, hai ngày GV lại đổi người khác làm. Trong quá trình đó GV nên kèm một trẻ biết quan tâm, giúp đỡ bạn với một trẻ không biết quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ để trẻ học hỏi lẫn nhau. 
		Đối với việc tổ chức lao động tập thể: Trẻ sẽ được GV chia thành các nhóm nhỏ, mỗi nhóm thực hiện một mục đích riêng để hoàn thành mục đích chung. Ví dụ với nhiệm vụ trồng cây và chăm sóc vườn cây: GV sẽ chia một nhóm trồng cây làm các việc như xới đất, gieo hạt, tưới cây và một nhóm chăm sóc vườn cây như bắt sâu cho cây,  nhặt lá vàng....
	Trong quá trình đó GV động viên, khích lệ trẻ hoạt động cùng nhau, giúp đỡ lẫn nhau để hoàn thành công việc. GV sẵn sàng hỗ trợ trẻ, động viên, khích lệ trẻ. 
+ Hoạt động sinh hoạt hàng ngày: 
		Thông thường, GV có thể cùng trẻ thảo luận về các vấn đề thường xảy ra trong sinh hoạt hàng ngày. 
Hôm nay, đến lớp con thấy có gì mới? ai vắng mặt? Ai có gì mới? Ai có điều gì đặc biệt? Sinh nhật bạn A chúng mình sẽ làm gì để chúc mừng bạn. 
Trưa khi ăn ngủ, GV có thể khai thác các tình huống: trẻ vừa chuẩn bị kê dọn bàn ăn, chia cơm, giúp cô dọn dẹp lớp học chuẩn bị cho cả lớp ngủ trưa...
 Buổi chiều trước khi ra về, GV có thể trò chuyện với trẻ: Hôm nay con đã làm được việc gì giúp cô, giúp bạn, con cảm thấy thế nào? Con nghĩ cô, bạn cảm thấy thế nào? Con nghĩ tối nay con sẽ làm gì để giúp bố mẹ, anh, chị em, điều muốn nói với bố mẹ .....
GV cũng có thể tạo ra các tình huống khác nhau trong các thời điểm khác nhau để giáo dục KNXH cho trẻ như giúp bạn dọn dẹp lớp học, cùng bạn cất dọn (trong giờ ăn)...
      Ví dụ: Hoạt động vệ sinh cuối tuần 
a. Mục đích: 
Dạy trẻ biết  quan tâm đến cô và tập làm một số việc đơn giản vừa sức giúp cô. Hình thành kỹ năng lao động tự phục vụ
b. Chuẩn bị: 
	- Một số khăn lau, chổi quét rác và hót rác, thùng đựng rác.
	- Ký hiệu về công việc va nhiệm vụ từng tổ
c. Tiến hành:  
	Giai đoạn 1: Trẻ được trải nghiệm
	- Cô giáo hỏi hôm nay là thứ mấy, tất cả các bạn trong lớp ta phải làm gì cho lớp học của mình được sạch sẽ. Bây giờ lớp mình cùng cô dọn dẹp nhé. 
- Bạn lớp phó phụ trách lao động vệ sinh cuối tuần phân công giao nhiệm vụ  mỗi tổ phụ trách một khu vực, nhắc nhở các thành viên trong tổ phối hợp với nhau để cùng hoàn thiện công việc. Các tổ đến lấy các ký hiệu từng tổ làm gì về để nơi tổ làm việc.
Trong quá trình thực hiện cô động viên, khuyến khích trẻ để trẻ hứng thú hoàn thành nhiệm vụ của mình. 
Giai đoạn 2: Tạo cơ hội cho trẻ chia sẻ, phản hồi kinh nghiệm 
Cùng trẻ thảo luận với trẻ về suy nghĩ của trẻ khi hoàn thành công việc? Cùng trẻ ngắm lớp học và các khu vực vệ sinh  sau khi đã được dọn dẹp xong và cho trẻ nói lên cảm nghĩ của trẻ. Cùng trẻ kể lại những việc trẻ đã làm. Con đã làm gì? với ai? Con đã hoàn thành công của mình chưa? Các bạn trong nhóm của con đã làm được những gì? Con thấy các bạn làm việc như thế nào? 
	Giai đoạn 3: Hướng dẫn trẻ đúc kết kinh nghiệm để hình thành khái niệm
	Theo con để thể hiện sự quan tâm của mình đến cô giáo con cần phải làm gì để thể hiện sự quan tâm đó. 
	Giai đoạn 4: Khuyến khích trẻ tích cực thể hiện hành v quan tâm cô giáo trong hoạt động và sinh hoạt 
	GV tiếp tục gợi ý để trẻ thể hiện sự quan tâm bằng những hành động khác như giúp cô chăm sóc cây, trang trí nhóm lớp theo chủ đề, làm đồ chơi theo chủ đề.....  
2.2.4. Biện pháp 8: Tổ chức các hoạt động tham quan, dã ngoại nhằm giáo dục KNXH cho trẻ 5-6 tuổi ở trường mầm non
a. Mục đích: 
Thông qua quá trình thăm quan, GV định hướng và tổ chức các hoạt động giúp trẻ có nhiều cơ hội được thể hiện KNXH với bạn và mọi người xung quanh 
b. Cách tiến hành 
Đây là hoạt động rất hấp dẫn, thu hút sự tham gia của nhiều trẻ. Qua tham quan trẻ có nhiều cơ hội để trải nghiệm thực tế cuộc sống, đúc kết được nhiều kinh nghiệm sống, tích lũy được nhiều cảm xúc tích cực. Có thể tổ chức cho trẻ thăm quan nhiều địa điểm khác nhau như: tham quan các danh lam thắng cảnh, các di tích lích sử, các công trình văn hóa; nơi lao động sản xuất như làng nghề, trang trại chăn nuôi, trồng trọt...; Có thể tiến hành thăm gia đình trẻ trong lớp, trẻ có hoàn cảnh đặc biệt, gia đình có công với cách mạng, các cựu chiến binh... tùy vào điều kiện của từng trường và các sự kiện xảy ra trong thực tế cũng như mục đích giáo dục trẻ, nhà trường có thể lựa chọn các địa điểm phù hợp.
Quá trình trải nghiệm của trẻ trong hoạt động thăm quan bắt đầu từ việc trẻ chuẩn bị các đồ dùng, dụng cụ trang phục ở nhà, đến trường, xếp hàng lên ô tô, ngồi ô tô đến địa điểm thăm quan, vui chơi, khám phá ở đó, trẻ xếp hàng lên ô tô và đi về. Trong quá trình này, GV cần giám sát chặt chẽ hoạt động của trẻ, sẵn sàng hỗ trợ trẻ khi trẻ cần, khuyến khích trẻ thể hiện sự quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ, bảo vệ bạn, phát hiện khi vắng bạn trong lớp lúc lên xe về. 
Ví dụ: hoạt động bảo vệ môi trường “Tham quan doanh trại bộ đội”
a. Mục đích: 
Dạy trẻ biết chia sẻ, nhường nhịn bạn, quan tâm đến bạn và người lớn xung quanh. Giáo dục trẻ biết vệ sinh môi trường khi đi tham quan, không vứt rác bừa bãi, yêu quý, bảo vệ cây cối và các con vật. 
b. Chuẩn bị: 
	- Xin ý kiến chỉ đạo của Ban giám hiệu nhà trường.
	- Thông báo kế hoạch tới cha mẹ trẻ.
	- Phối kết hợp với giáo viên ở các lớp đi cùng ngày xây dựng chương trình cho trẻ hoạt động.
c. Tiến hành:  
Giai đoạn 1: Trẻ được trải nghiệm
Tổ chức thảo luận với trẻ về công tác chuẩn bị trước ngày đi thăm quan (trang phục, các quy định của buổi tham quan, cách xử trí một số tình huống có thể xảy ra khi đi tham quan?). 
- Đưa ra một số tình huống như:
    * Khi đi bộ  trên đường các con phải đi về phí tay nào, và đi sát vào đâu?
    * Khi đi thăm doanh trại bộ đội cần làm gì để không bị lạc? Nếu bị lạc con sẽ làm gì?
    * Khi đến doanh trại các con gặp các chú bộ đội các con phải làm gì?
    * Khi vào ngồi tọa đàm nghe các chú kể chuyện về các anh hùng, xem một số tư trang của các chú bộ đội  các con phải làm gì?
    *  Khi biểu diễn các tiết mục văn nghệ, các bạn trong khối phải  làm gì?
Tổ chức cho trẻ đi thăm quan:
	- Hướng dẫn trẻ thực hiện nội quy trong suốt quá đi bộ  trên đường đến tham quan doanh trại bộ đội. GD trẻ biết quan tâm, chăm sóc bạn khi bạn bị mệt,: hỏi thăm bạn, gọi cô giáo khi bạn bị mệt ...
- Dạy trẻ phối hợp với các bạn tham gia biểu diễn chương trình văn nghệ: Muốn tiết mục biểu diễn của lớp mình thành công các con sẽ phải làm gì?
- Dạy trẻ giữ vệ sinh môi trường khi đi đến tham quan doanh trại bộ đội, không vứt rác bừa bãi, yêu quý, chăm sóc, bảo vệ cây cối và các con vật.
	Giai đoạn 2: Tạo cơ hội cho trẻ chia sẻ, phản hồi kinh nghiệm của mình
	Hỏi trẻ về suy nghĩ và cảm nhận của trẻ về chuyến đi. Con đã làm được những việc gì? Con cảm thấy như thế nào? 
	Giai đoạn 3: Hướng dẫn trẻ đúc kết kinh nghiệm để hình thành khái niệm
Theo con để chuyến đi thành công thì con cần phải làm gì? các bạn cần phải làm gì
	Giai đoạn 4: Khuyến khích trẻ tích cực thể hiện hành vi của mình sau chuyến đi tham quan về 
	Cho trẻ về nhóm  mang ảnh đi tham quan xem và cùng nhau chia sẻ thảo luận. Dán ảnh di tham quan thành quyển an bum chung của lớp đặt tên là “ Một buổi tham quan doanh trại bộ đội thú vị” Vẽ tranh về chú bộ đội, những hình ảnh, việc làm của các chú mà tre thấy được. Cho trẻ đóng vai tặng quà cho chú bộ đội.
Mời xem video 2:  Cách thức tổ chức hoạt động GD KNXH cho trẻ MG 5-6 tuổi ở trường MN
https://www.youtube.com/watch?v=TWJ73LJOHtQ

