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ຂ ໍ້ນຕອນ 1 - ຜນົຮ ບທ ໍ່ ຕ ໍ້ອງການ (Desired Results) 

 

ສ ໍ້າງເປົໍ້າໝາຍ (Goal):  

ນ ກຮຽນຈະຮູ ໍ້:  
-  ວໍ່ າດ ໍ້ວຍຄວາມສ າຄ ນຂອງມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ 
-  ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ມະຫ ດສະຈ ນທາງດ ໍ້ານສລິະປະການປະພ ນ 
-  ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານຂ ໍ້ມູນປະຫວ ດສາດ 
-  ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານວ ດທະນະທ າ-ປະເພນ ຮ ດຄອງ 

ຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈ (Understand): 

ນ ກຮຽນຈະເຂົ ໍ້າໃຈ: 

-  ວໍ່ າດ ໍ້ວຍຄວາມສ າຄ ນຂອງມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-
ທ ໍ້າວເຈອືງ 

-  ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ມະຫ ດສະຈ ນທາງດ ໍ້ານສລິະ
ປະການປະພ ນ 

-  ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານຂ ໍ້ມູນປະຫວ ດສາດ 
-  ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານວ ດທະນະທ າ-ປະເພນ 

ຮ ດຄອງ 

ຄ າຖາມຫ  ກ (Questions): 

1) ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງມ ຄວາມສ າຄ ນ
ແນວໃດ? 

2) ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງມ ການປະພ ນ
ແນວໃດ? 

3) ເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງຕດິພ ນກ ບປະຫວ ດ 
ສາດແນວໃດ? 

4) ເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງຕດິພ ນກ ບວ ດທະນະ 
ທ າ-ປະເພນ ແນວໃດ?  

ຄວາມຮູ ໍ້ (Knowledge): 

- ໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນຮູ ໍ້ໄດ ໍ້ເຖງິຄວາມສ າຄ ນຂອງມະຫາ
ກາບເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ແລະ ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງ
ດ ໍ້ານສລິະປະ, ຂ ໍ້ມູນປະຫວ ດສາດ ແລະ ວ ດທະນະທ າ
ປະເພນ ຮ ດຄອງ 

ທ ກສະ (Skills): 

- ອະທບິາຍໄດ ໍ້ເຖງິຄວາມສ າຄ ນ ແລະ ຄວາມຍິໍ່ ງ
ໃຫຍໍ່ ດ ໍ້ານຕໍ່ າງໆຂອງມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ. 

ຂ ໍ້ນຕອນ 2 - ຫ  ກຖານປະເມ ນ (Evidence) 

 

ໜໍ້າວຽກສດິສອນ (Tasks): 

- ສ ງເກດການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຂອງນ ກສກຶສາ 
ຫ  ກຖານອືໍ່ ນໆ (Other Evidence): 

- ລາຍງານຜນົການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ 

ວຊິາ: ວ ນນະຄະດ ລ ໍ້ານຊ ໍ້າງ  
ລະຫ ດ: 0907409 

ບດົທ  6: ມະຫາກາບເລືໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ” (ຕ ໍ່ ) 
ຜູ ໍ້ບ ນຍາຍ: ປທ. ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 
ປ : 3 
ພາກຮຽນ: 2 
ສກົຮຽນ: 2022-2023 

ເວລາ: 90 ນາທ  
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- ສນົທະນາຖາມ-ຕອບ 

- ແນະນ າການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ. 
- ໃບວຽກບ ໍ້ານ 

- ເນື ໍ້ອໃນຄ າຕອບກດິຈະກ າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ການສ ງຮວມກດິຈະກ າ 
- ຜນົການກວດວຽກບ ໍ້ານ 

ຂ ໍ້ນຕອນ 3  ແຜນການຮຽນ-ການສອນ (Teaching and Learning Plan)  

 

- ສືໍ່ ການສອນມ :  
ປຶໍ້ມຕ າລາວຊິາວ ນນະຄະດ ລ ໍ້ານຊ ໍ້າງ, ປຶໍ້ມມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ, ເວ ບໄຊ ໍ້ຂ ໍ້ມູນ, ຄອມພວິເຕ , 

ເຄືໍ່ ອງສາຍ LCD. 

- ກດິຈະກ າການຮຽນ  

ທວນຄນື ແລະ ລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົຮຽນ:  

I. ທວນຄນືບດົຮຽນເກົໍ່ າ  
- ຄູນ າພານ ກຮຽນທວນຄນືບດົຮຽນ ໂດຍໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນເວົ ໍ້າເຖງິຄວາມເປ ນມາຂອງມະຫາກາບທ ໍ້າວ

ຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງໂດຍຫຍ ໍ້.   
II. ຂ ໍ້ນລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົສອນ:  

ບດົທ  3 

              ມະຫາກາບເລືໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ” (ຕ ໍ່ ) 
 

3.2 ວໍ່ າດ ໍ້ວຍຄວາມສ າຄ ນຂອງມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ (10 ນາທ ) 
ກດິຈະກ າ 1:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  

1) ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງມ ຄວາມສ າຄ ນແນວໃດ? 
- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (3 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ  ບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (7 ນາທ ) 
ໃນຄວາມໝາຍຂອງສ ບຄ າວໍ່ າ ມະຫາ ແປໍ່ ວໍ່ າ ຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່  ຫ  ືວໍ່ າຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ນ ໍ້ນເອງ, ຄດື ໍ່ ງພວກເຮາົເຄ ຍເວົ ໍ້າ

ວໍ່ າມະຫານະທ , ມະຫາເສດຖ , ມະຫາອ ານາດ ແລະ ອືໍ່ ນໆ.  

ສໍ່ ວນຄວາມໝາຍຄ າວໍ່ າ ມະຫາກາບ ຢູໍ່ ໃນນ ໍ້ຈະຂ ເວົ ໍ້າບາງຄ າເຫ ນຄ າວໍ່ າ ກາບ ໃນແງໍ່ວ ນນະຄະດ ວໍ່ າ: ກາບ
ແມໍ່ ນບດົປະພ ນ, ບດົວ ນນະຄະດ ໜຶໍ່ ງໆທ ໍ່ ໄດ ໍ້ປະເວ ໍ້ນຕາມຫ  ກການຂອງການສ າພ ດໃນຮູບແບບຂອງຄ າຮ ໍ້ອຍກອງ ຫ  ື
ກາບກອນນ ໍ້ນເອງ. ເມືໍ່ ອໄດ ໍ້ສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຕາມບດົຕວົຈິໍ່ ງນ ໍ້ນແລ ໍ້ວກ ເປ ນໄດ ໍ້ວໍ່ າມະຫາກາບ ຫ  ືຄ າກອນໃນເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວ
ຮ ໍ່ ງ - ທໍ້າວເຈອືງໃນສະບ ບລດິຈະນາ ໂດຍມະຫາສ ລາ ວລິາວງົ ແລະ ຈ ດພມິໂດຍຄະນະກ າມະການວທິະຍາສາດ
ສ ງຄມົເມືໍ່ ອປ  1988 ນ ໍ້ນມ ນເປ ນເລືໍ່ ອງທ ໍ່ ໃຫຍໍ່ ໂຕ ແລະ ມ ຄ ນຄໍ່ າອ ນມະຫາສານທ ໍ່ ຈະຫາເລືໍ່ ອງອືໍ່ ນໆໃນປະເທດລາວ
ມາປຽບທຽບໄດ ໍ້ຍາກ ແລະ ສມົກ ບເປ ນບດົວ ນນະຄະດ ມະຫາກາບຊ ໍ້ນຍອດສະບ ບໜຶໍ່ ງສະບ ບດຽວທ ໍ່ ມ  ຢູໍ່ ໃນ
ປະເທດລາວ. ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງມ ຄວາມຍາວເຖງິ 5.000 ກໍ່ ວາບາດກອນ ຫ  ື20.000 ກວໍ່ າວ ກ (ແຖວ
ກອນ). 
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ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ໃນເລືໍ່ ອງນ ໍ້ຈ ິໍ່ ງກາຍເປ ນຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ໃນດ ໍ້ານຂ ໍ້ມູນກໍ່ ຽວກ ບປະຫວ ດສາດ, ສ ງຄມົ, ປະເພນ 
ຮ ດຄອງ ແລະ ກ ເປ ນມູນມ ງມ ລະດກົທາງດ ໍ້ານວ ດທະນະທ າ, ວ ນນະຄະດ , ມະນ ດວທິະຍາ ແລະ ອືໍ່ ນໆທ ໍ່ ລ ໍ້າເລ ດ
ຂອງຊາດລາວ,ໃຫ ໍ້ຄນົຮ ໍ່ ນໃໝໍ່ ໄດ ໍ້ສກຶສາຮຽນຮູ ໍ້ທາງດ ໍ້ານພາບພດົສ ສ ນທ ໍ່ ອະມະຕະຫ າຍຮູບແບບເຊິໍ່ ງລວມທ ງຮູບ
ການໆປະພ ນທ ໍ່ ຍ ິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ອ ກດ ໍ້ວຍ. 

3.2.1 ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ມະຫ ດສະຈ ນທາງດ ໍ້ານສລິະປະການປະພ ນ (10 ນາທ ) 
ກດິຈະກ າ 2:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  

1) ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງມ ມ ການປະພ ນແນວໃດ? 
- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (3 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ  ບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (7 ນາທ ) 
ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງປະພ ນເປ ນກອນໃນສ ໍ່ ຮູບແບບເຊິໍ່ ງໄລຍະຜໍ່ ານມາບ ໍ່ ປາກດົມ ເລືໍ່ ອງໃດທ ໍ່

ສະແດງໃຫ ໍ້ເຮາົເຫ ນວໍ່ ານ ກປະພ ນມ ຄວາມສາມາດໃນການສະແດງໂວຫານການປະພ ນກາບກອນອອກຢໍ່ າງສ ດສ ມ ື

ແລະ ຍອດຢໍ້ຽມທ ໍ່ ສ ດ ແລະ ກ ເຫ ນວໍ່ າເລືໍ່ ອງນ ໍ້ແຕກຕໍ່ າງຄ າກາບກອນຂອງລາວຢູໍ່ ເລືໍ່ ອງອືໍ່ ນໆຄ:ື ເລືໍ່ ອງແຕໍ່ ງຖກືຕາມ
ລະບຽບຄ  າກາບວຊິ ມາລ ໃນພາສາບາລ  ຫ  ືເອ ໍ້ນວໍ່ າ ກອນວຊິ ມາລ . 

ກ. ຮູບແບບຂອງກອນວຊິ ມາລ  (ສາຍຟໍ້າແມ ບ) 
        ວໍ່ າຈ  ກດ ໍ້ນກ ບຟໍ້າຍ ງຝ ໍ່ ງ                 ຈ ກກະວານ 

        ຄຄູືໍ່  ຕວົຄ ງຄາວຄ ໍ່ ງຕາຍ                      ຕກົໄມ ໍ້ 
        ໝຈູ ກ ສົໍ່ ງສະການໃຫ ໍ້ກ ຫວນ              ເຫ ນປ ກ 

        ນກົເລົໍ່ າໄດ ໍ້ດູໜ ໍ້າ                              ກ ໄຊໍ່ ເຮາົ 
        ຕກົຄ ກເບື ໍ້ອງຫນົຝໍ່ າຍ                       ສະເທ ນເຂ ນ 

        ອາການເຂົ ໍ້າດ ໍ່ ງດຽວ                          ຕູນ ໍ້ 
        ຫວ ງຈ ກ ກມົກຽວຟ ໍ້ນກ ມາເກ ນ         ໄກຫໍ່ າງ 
        ຊ ກຊໍ່ ອງຊ ໍ້ວາຍໄດ ໍ້                            ແວໍ່ ນໃຈ (ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ1:164) 

ຂ. ຮູບແບບໂຄງ 5 ສ ພາບ (ໂຄງມ ນທ ຄະຕ)ິ 
        ເປ ນດ ໍ່ ງ ຫໍ້າງແຮ ໍ້ວຖກື                       ຕ ນສານ 

        ພາຍສານຊ ກ                                  ເຊອືກແຮ ໍ້ວ 

        ເບົໍ່ ານານຂາດ                                  ເປ ນບ ໍ້ນ 

        ແຄ ໍ້ວແຄ ໍ້ວກໍ່ າວ                               ຄ  າເມ ືໍ່ ອ 

        ເມືໍ່ ອນ ໍ້ນ ໄມ ໍ້ຄ ໍ້ອນ                            ເພືໍ່ ອລ າອອນ 

        ລມົອໍ່ ອນ                                       ພ ດກົໍ່ ງສ ໍ້ອຍ 

        ຄອນໆ                                          ໃຈຕ ໍ່ າຄ ໍ້ອຍ 

        ຄ  ານ ໍ້ອຍ                                         ໃຜບ ໍ່ ເຫ ນ (ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ1:160) 
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ຄ. ຮູບແບບກອນວຊິ ມາລ  (ໂຄງ 4 ສ ພາບ)  

       ດອກໜຶໍ່ ງ ບານກໍ່ ອນໄມ ໍ້                 ທ ງຫ າຍ 
      ປົນດອກເອາົມາທວາຍ               ຮົໍ່ ມກ ໍ້ງ 
      ດອກໜຶໍ່ ງເມ ືໍ່ ອລມົຜາຍ      ຜ ນໝອກ 
      ບນິສູໍ່ ແດນຟໍ້າຕ ໍ້ງ       ຕ ໍ່ ພົ ໍ້ນພາຍສາຍ(ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ1:143) 

ງ. ໂຄງມ ນທ ກະຄະຕ ິ(ໂຄງກບົເຕ ໍ້ນ) 
        ອາບນ ໍ້າແຕໍ່                                      ພ ການ ກໍ່ ອນເຖ ໍ້ນ 

        ພ ຂ ດອານ                                      ລູບລ ໍ້າງ 
        ຢູໍ່ ນານຢຽວ                                     ໜາວໜໍ່ ວງ 
        ຢຽວກະດ ໍ້າງເມືໍ່ ອຍພອຍ                    ຖຮູື ໍ້ດ   (ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ1:163) 

3.2.2 ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານຂ ໍ້ມູນປະຫວ ດສາດ (10 ນາທ ) 
ກດິຈະກ າ 3:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ:  
1) ເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງຕດິພ ນກ ບປະຫວ ດສາດແນວໃດ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (3 ນາທ ) 
- ຄູນ ກສກຶສາສະຫ  ບຮໍ່ ວມກ ນ: ( 7ນາທ ) 

ດ ໍ່ ງກໍ່ າວມາແລ ໍ້ວໃນເບື ໍ້ອງຕົ ໍ້ນວໍ່ າ ມາຫາກາບ ທໍ້າວຮ ໍ່ ງ - ທໍ້າວເຈອືງ ເປ ນໜ ງສພືື ໍ້ນກໍ່ ຽວກ ບປະຫວ ດ ສາດທ ໍ່

ໃຫ ໍ້ຂ ໍ້ມູນສ າຄ ນໃນດ ໍ້ານສ ງຄມົສະໄໝບູຮານ ບ ນດາເຫດການທ ໍ່ ໄດ ໍ້ເກ ດຂຶ ໍ້ນໃນສະໄໝປະຫວ ດສາດໄດ ໍ້ບ ນທກຶຢູໍ່ ໃນ
ເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ - ທໍ້າວເຈອືງນ ໍ້ນມ ນໄດ ໍ້ສອດຄໍ່ ອງກ ບສະພາບປະຫວ ດສາດໃນລະຫວໍ່ າງສະຕະວ ດທ  VIII- XII ຂອງ
ພວກຂອມທ ໍ່ ອາໃສຢູໍ່ ຂອບແຜໍ່ ນດນິອ ນເປ ນພື ໍ້ນປະເທດລາວໃນພາກໃຕ ໍ້ ແລະ ປະເທດອ ໍ້ອມຂ ໍ້າງນປ ດຈ ບ ນ. ການ
ກໍ່ າວເຖງິເວລາເຄືໍ່ ອນທ ບສູໍ່ ສະໜາມ, ຈາກເມອືງໜຶໍ່ ງໄປຫາເມອືງໜຶໍ່ ງເບິໍ່ ງແລ ໍ້ວກ ຂຶ ໍ້ນກ ບສະພາບພູມ ຊາດຂອງຊນົຊາດ
ສໍ່ ວນນ ໍ້ອຍທ ໍ່ ຍ  ງດ າລງົຊ ວດິຢູໍ່ ເຊ ໍ່ ນ:ພວກຂ ໍ້າພາຍດ າ, ຂ ໍ້າພູທ ໍ່ ມກ ຍ ງຄງົຮ ກສາເຊິໍ່ ງຮ ດຄອງປະເພນ ຂອງຄນົເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນຢູໍ່
ຈນົປ ດຈ ບ ນ. 

         ອ ນໜຶໍ່ ງແມໍ່ ນເຮາົສກຶສາເບິໍ່ ງຕາມເລືໍ່ ອງແລ ໍ້ວກ ເຫ ນວໍ່ າບ ນດາຊືໍ່ ເມອືງ, ເຂດແດນ, ເຜົໍ່ າຊນົ, ແລະ ອືໍ່ ນໆກ ເຫ ນ
ໄດ ໍ້ວໍ່ າມ  ນຢູໍ່ ໃນປະຫວ ດຂອງຊນົຊາດຂອມຕະຫ ອດເຖງິຜູ ໍ້ນ າທ ໍ້ອງຖິໍ່ ນກ ບອກແຈ ໍ້ງເຖງິຊນົຊາດຂອມ. ນອກຈາກນ ໍ້ນ
ກ ສະແດງອອກທາງດ ໍ້ານຮໍ່ ອງຮອຍປະຫວ ດສາດທ ໍ່ ສະແດງອອກໃນເລືໍ່ ອງເປ ນຂ ໍ້ມູນທ ໍ່ ໜ ໍ້າເຊືໍ່ ອຖ.ື 

3.2.3 ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານວ ດທະນະທ າ-ປະເພນ ຮ ດຄອງ (30 ນາທ ) 
ກດິຈະກ າ 4:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ:  

1) ເລືໍ່ ອງທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງຕດິພ ນກ ບວ ດທະນະທ າ-ປະເພນ ແນວໃດ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (10 ນາທ ) 
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- ຄູນ ກສກຶສາສະຫ  ບຮໍ່ ວມກ ນ: (20 ນາທ ) 

ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງເປ ນທ ໍ່ ຍອມຮ ບວໍ່ າເປ ນເລືໍ່ ອງທ ໍ່ ໜ ໍ້າສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າວໄິຈເພາະເປ ນເລືໍ່ ອງທ ໍ່ ມ  
ຂ ໍ້ມູນຈະແຈ ໍ້ງ ແລະ ໃຫ ໍ້ລາຍລະອຽດດ ພ ສມົຄວນທາງດ ໍ້ານວ ດທະນະທ າ- ຮ ດຄອງປະເພນ , ແນວຄດິຈດິຕະສາດ, 

ຄ ານຍິມົຊມົຊອບ, ນະໂຍບາຍການເມອືງການປົກຄອງ, ບດົບາດຂອງບ ນດາທ ໍ້ອງຖິໍ່ ນ ແລະ ປະຊາຊນົ, ຕະຫ ອດເຖງິ
ສະພາບເສດຖະກດິໃນສະໄໝນ ໍ້ນ ໄດ ໍ້ສະແດງບດົວ ນນະກ າເລືໍ່ ອງນ ໍ້ຢໍ່ າງສະລ ບຊ ບຊ ໍ້ອນໄປດ ໍ້ວຍສ ສ ນເປ ນຕົ ໍ້ນແມໍ່ ນ
ທາງດ ໍ້ານຮ ດຄອງປະເພນ ເຊິໍ່ ງໄດ ໍ້ເລົໍ່ າເຖງິການປະຕບິ ດໃນການທ າບ ນຕໍ່ າງໆ, ປະເພນ ການເກ ດ, ການແຕໍ່ ງດອງ, ການ
ໃຫ ໍ້ລາງວ ນແກໍ່ ແມໍ່ ທ ບ ແລະ ນ ກຮບົທ ໍ່ ດ ເດ ໍ່ ນຫ  ງຈາກການສູ ໍ້ຮບົກ ນມາ ແລະ ອືໍ່ ນໆ. ນອກຈາກນ ໍ້ນອ ນທ ໍ່ ພເິສດກ 
ແມໍ່ ນການເຊືໍ່ ອຖຂືອງຄນົບ ນດາເຜົໍ່ າໂດຍສະເພາະແມໍ່ ນການເຊືໍ່ ອຖືຜ ດ ໍ້າ - ຜ ເຮອືນ, ຜ ຟໍ້າ - ຜ ແຖນ. ກໍ່ ອນຈະໄປ
ທໍ່ ຽວ,ໄປເຮົ ໍ້າຖ ໍ້າ, ໄປຂ ສາວ, ໄປທ າສງົຄາມ ຫ  ືກ ບມາແລ ໍ້ວກ ຕ ໍ້ອງມ ການຂ ໍ້າສ ດ. ມ ເຫ ົ ໍ້າໄຫໃຫຍໍ່ ແຊບໆ, ດອກໄມ ໍ້ 
ແລະ ອືໍ່ ນໆເພືໍ່ ອທ າພທິ ບູຊາຜ ຊຶໍ່ ງກໍ່ ອນອືໍ່ ນໝດົກ ຕ ໍ້ອງກໍ່ າວເຖງິຜ ດ າ (ຜ ພ ໍ່ ແມໍ່ ຜູ ໍ້ຕາຍໄປ) ແລະ ຜ ແຖນຢູໍ່ ເມອືງຟໍ້າເພືໍ່ ອ
ຊໍ່ ວຍຄ ໍ້ມຄອງຮ ກສາ. ມາຮອດດຽວນ ໍ້ເຊິໍ່ ງປະຊາຊນົລາວບາງທ ໍ້ອງຖິໍ່ ນກ ຍ ງປະຕບິ ດຢູໍ່ .               

ເຈ ົ ໍ້າຈ ຶໍ່ ງ ໃຫ ໍ້ຈໍ່ າຊ ໍ້ອນເຮວຮ ວ         ຄວົຄວາຍ 

ພະລ ກ າຜ ໝູໍ່ ກ າ           ເປ ນດ ໍ້າ... 
ເຈອືງຈິໍ່ ງ ທວຍສາລ ບອກບນົ         ບານດ ໍ້າ 
ຂ ນຈອມມ ໍ້ຽນເມອືພມົ          ລດົຊົໍ່ ວ ມາກນິ 

ຄູນກ ໍ່ າພ ໍ້າສອງກ ໍ້າ            ກ ໍ່ ກວນ... (ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ1:179)   
ສໍ່ ວນທາງດ ໍ້ານເສດຖະກດິສະແດງອອກບ ນດາຜູ ໍ້ນ າທ ໍ່ ໃຫ ໍ້ເຄືໍ່ ອງຂອງບ ນນາການ, ຂອງຕອນໃນເວລາໄປ

ຢໍ້ຽມຢາມ,ໄປຫາກ ນ, ການເອາົຄໍ່ າດອງ ແລະ ອືໍ່ ນໆ ລ ໍ້ວນແຕໍ່ ເປ ນເງນິຄ າຈ ານວນຫ ວງຫ າຍ. 

  ພເິສດພ ໍ້ອມຄ ບເຄືໍ່ ອງ                           ບ ນນາການ 

                     ມະຫານນິຄວນຄໍ່ າຄ າ                           ພ ນກ ໍ້ອນ 

                     ຮງົໆເຫ ື ໍ້ອມແສງປານ                            ສ ລເິຍດ 

                     ທ ງທໍ່ ອນຜ ໍ້າລາຍເອື ໍ້ອ                            ຄໍ່ າຄ າ... (ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ2:294)   
          ຄໍ່ ານຍິມົໃນສ ງຄມົທ ໍ່ ສະແດງອອກໃນເລືໍ່ ອງນ ໍ້ຈະເຫ ນໄດ ໍ້ວໍ່ າ ບ ນດາເຊື ໍ້ອກະສ ດຈະບ ໍ່ ຄໍ່ ອຍນຍິມົໃຫ ໍ້ຜູ ໍ້ໃດຜູ ໍ້ໜຶໍ່

ງໄປແຕໍ່ ງດອງກ ບຄນົນອກຕະກ ນ ຫ  ືເຊື ໍ້ອສາຍອືໍ່ ນ, ສໍ່ ວນຫ າຍແລ ໍ້ວຈະໃຫ ໍ້ແຕໍ່ ງດອກກ ບຄນົໃນຕະກ ນ ຫ  ືພ ໍ່ ນ ໍ້ອງ
ດຽວກ ນ. ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ, ຢູໍ່ ໃນບດົວ ນນະກ າເລືໍ່ ອງນ ໍ້, ຕອນທ ໍ່ ກໍ່ າວເຖງິເຈ ົ ໍ້າຊາຍແອງກາແຫໍ່ ງເມອືງຄ າວ ງສົໍ່ ງສານໄປຂ ເຈ ົ ໍ້າຍງິ
ອົ ໍ້ວຄາລູກຂອງພະຍາຂ ນຊຶໍ່ ມຍ ງຄດິເຖງິພ ໍ່ ນ ໍ້ອງວງົຕະກ ນ ແລະຈະໃຫ ໍ້ລູກສາວແຕໍ່ ງດອງກ ບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງຜູ ໍ້ເປ ນຫ ານຊາຍ, 

ສະພາບດ ໍ່ ງກໍ່ າວຈນົກ ໍ້າວໄປເຖງິຍກົຕກິ  ນຢໍ່ າງດ ດເດອືດ. 

           ເມືໍ່ ອນ ໍ້ນ ພະບາດຮູ ໍ້ຮ ບພາກ                       ສອງນາຍ 

                        ອ ນຈ ກ ເປ ນກມົກຽວຢໍ່ າລອນ                     ມາຕ ໍ້ານ 

                        ຄດຶທ ໍ່  ສາຍນາມເນື ໍ້ອຈອມໄທ             ທໍ້າວຮ ໍ່ ງ ກພູູ ໍ້ນ 

                        ພ ໍ່ ພາກໄວ ໍ້ເມອືງບ ໍ້ານ            ຢູໍ່ ພອຍ...(ທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທ ໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ1:209)   



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com       ໂທ: +85620 98003648 

 

           ເຫ ນໄດ ໍ້ວໍ່ າຢູໍ່ ໃນມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ - ທໍ້າວເຈອືງທ ງໝດົ 39 ຕອນຕາມການຈ ດແບໍ່ ງຂອງທໍ່ ານ ມະຫາສ ລາ 
ວລິາວງົ (ຜູ ໍ້ລດິຈະນາ) ມ ການເຄາົລບົ, ປະພດຶປະຕບິ ດຮ ດຄອງປະເພນ ອ ນໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ຈ າເປ ນນ ໍ້ນກ ຄກືານລ ໍ້ຽງຜ , ຜ ດ ໍ້າ-ຜ 
ເຮອືນ, ເຊິໍ່ ງສ ງລວມໄດ ໍ້ດ ໍ່ ງນ ໍ້: 

1) ການລຽງຜ , ການທ  າພທິ ການ, ການດູໝ , ການເບິໍ່ ງຕ ນໄກໍ່  ແລະ ຄາງໄກໍ່ , ໃນການປະຕບິ ດແຕໍ່ ລະ
ຄ ໍ້ງກ ລ ໍ້ວນແຕໍ່ ມ ຈ ດປະສງົເປົໍ້າໝາຍແຕກຕໍ່ າງກ ນເຊ ໍ່ ນ: ການໄປຂ ສາວ, ກໍ່ ອນຈະທ າສູຮບົ ແລະ ອືໍ່ ນໆ. ເຊິໍ່ ງກໍ່ າວໄວ ໍ້ໃນ
ບາງຕອນຂອງເລືໍ່ ອງ, ພ ໍ້ອມນ ໍ້ນບ ນດາຜ ທ ໍ່ ກໍ່ າວມ ນ ໍ້ກ ມ ຫ າຍປະເພດຕໍ່ າງກ ນ. 

2) ການແຕໍ່ ງດອງ, ການສູໍ່ ຂ ຜູ ໍ້ສາວ, ການຕດິຕ ໍ່ ຊູ ໍ້ສາວ,ການຊ ໍ່ ງແນນຄູໍ່ ບໍ່ າວສາວ, ຄວາມນຍິມົຊມົຊອບ
ໃນການແຕໍ່ ງດອງໃນວງົຄະນະຍາດດຽວກ ນ. 

3) ປະເພນ ການເຕົ ໍ້າຂໍ່ ວງ, ໄປທໍ່ ຽວປໍ່ າດງົ, ເຮົ ໍ້າຖ ໍ້າ, ການສໍ່ ຽງຄູໍ່ ບໍ່ າວສາວ, ຖວາຍດອກໄມ ໍ້, ແກໍ່ ວງຄ ໍ້ອນ
ໃສໍ່ ໜ ໍ້າກ ໍ້ອງ... 

4) ການດ າເນ ນເດ ກ, ການຕ ໍ້ອນຮ ບແຂກ, ການຖວາຍເຄືໍ່ ອງບ ນນາການ. 

5) ປະເພນ ການໃຫ ໍ້ລາງວ ນແກໍ່ ແມໍ່ ທ ບນາຍກອງ, ນ ກຮບົຫ  ງຈາກສູ ໍ້ຮບົຊະນະກ ບມາແລ ໍ້ວ, ປະເພນ 
ການແບໍ່ ງບ ນຊ ບສນິ, ເຂດດນິບ ໍ້ານເມອືງ, ຂ ໍ້ອຍຂ ໍ້າ. 

6) ປະເພນ ການແຕໍ່ ງຕວົເອ ໍ້ຍ ໍ້ອງເຊ ໍ່ ນ: ຜໍ້າແພ, ສິ ໍ້ນເສື ໍ້ອ, ເຄືໍ່ ອງເອ ໍ້, ການແຕໍ່ ງໜ ໍ້າ, ການຊ ໍ່ ງແນນ. 

7) ປະເພນ ການຕ ດຫວົສ ດຕູໃນສະນາມຮບົແລ ໍ້ວເອາົມາບູຊາ (ເອາົມາຕ ໍ້ອນ) ຜູ ໍ້ປົກຄອງເຈົ ໍ້າເມອືງ 
(ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ ແລະອ າໄພ ສອນທະລາ, 2019). 

III. ຂ ໍ້ນສະຫ  ບ 

ຄູເນ ໍ້ນຈ ດສ າຄ ນຂອງບດົຮຽນ 

-   ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ມະຫ ດສະຈ ນທາງດ ໍ້ານສລິະປະການປະພ ນ 
-   ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານຂ ໍ້ມູນປະຫວ ດສາດ 
-   ຄວາມຍິໍ່ ງໃຫຍໍ່ ທາງດ ໍ້ານວ ດທະ ນະທ າ-ປະເພນ ຮ ດຄອງ 

 

 IV.  ວ ດ ແລະປະເມ ນ 

 -  ຄູຖາມຂ ໍ້ຂ ໍ້ອງໃຈຂອງນ ກຮຽນ (ຖໍ້າມ ) ຄູອະທບິາຍຄນື 

        -  ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມ: ແຕໍ່ ລະຂ ໍ້ຂອງບດົຮຽນ 

        -  ໃຫ ໍ້ນ  ກຮຽນຕອບ 1-2 ຄນົ 

        -  ຄູສ ງເກດຄ າຕອບ ແລະ ສະຫ  ບຄນື 

 

V. ຂ ໍ້ນຕ ກເຕອືນ 

-   ຄູແນະນ ານ ກຮຽນອໍ່ ານບດົຮຽນໃໝໍ່  
-   ສກຶສາແນວຄດິຂອງຜູ ໍ້ຮຽນ 

             -   ມອບວຽກບ ໍ້ານ 

 
 
 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com       ໂທ: +85620 98003648 

 

ເອກະສານອ ໍ້າງອ ງ 
 

ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ ແລະ ອ າໄພ ສອນທະລາ. (2019). ວ ນນະຄະດ ລ ໍ້ານຊ ໍ້າງ. ຄະນະສກຶສາສາດ 
ມະຫາວທິະຍາໄລ     ສ ພານ ວງົ. 

ດວງເດອືນ ບ ນຍາວງົ; ໂອທອງ ຄ າອນິຊູ ແລະ ສມົໄພ ວໄິລສ ກ. (2000). ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-ທໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ 1. 

ຫ ສະໝ ດແຫໍ່ ງຊາດ. 

ດວງເດອືນ ບ ນຍາວງົ, ໂອທອງ ຄ າອນິຊູ, ສມົໄພ ວໄິລສ ກ ແລະ ຄ າສອນ ທອງມ ໄຊ. (2003). ມະຫາກາບທ ໍ້າວຮ ໍ່ ງ-
ທໍ້າວເຈອືງ ເຫ  ໍ້ມ 2. ຄະນະອ ກສອນສາດ ມະຫາວທິະຍາໄລແຫໍ່ ງຊາດ. 

 

 

ຄູສອນປະຈ າວຊິາ 
 

 

 

ປທ.ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 


