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ຂ ໍ້ນຕອນ 1 - ຜນົຮ ບທ ໍ່ ຕ ໍ້ອງການ (Desire Results) 

 

ສ ໍ້າງເປົໍ້າໝາຍ (Goals):  

ນ ກຮຽນຈະຮູ ໍ້:  
- ວເິຄາະຕວົລະຄອນ 
- ສລິະປະໃນການແຕໍ່ ງ 

ຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈ (Understand): 

ນ ກຮຽນຈະເຂົ ໍ້າໃຈ: 

- ການວເິຄາະຕວົລະຄອນສນິທ າ ແລະ ອະທ າ  
- ສລິະປະການປະດດິແຕໍ່ ງເລ ໍ່ ອງ 

ຄ າຖາມຫ  ກ (Questions): 

1) ຕວົລະຄອນສນິທ າ ແລະ ຕວົລະຄອນອະທ າມ ຕວົ
ລະຄອນ ໃດແດໍ່ ? 
2) ສລິະປະການປະດດິແຕໍ່ ງໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວ
ຈ ນທະຄາດ” ເປ ນແນວໃດ? 

ຄວາມຮູ ໍ້ (Knowledge): 

- ໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນຮູ ໍ້ໄດ ໍ້ເຖິງຕົວລະຄອນສິທ າ, ອະທ າ 
ແລະ ສລິະປະການປະດດິແຕໍ່ ງເລ ໍ່ ອງ. 

ທ ກສະ (Skills): 

- ອະທບິາຍໄດ ໍ້ເຖງິຕວົລະຄອນ ແລະ ສລິະປະການແຕໍ່ ງ
ຂອງໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວຈ ນທະຄາດ”. 

ຂ ໍ້ນຕອນ 2 - ຫ  ກຖານປະເມ ນ (Evidence) 

 

ໜໍ້າວຽກສດິສອນ (Tasks): 

- ສ ງເກດການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ສນົທະນາຖາມ-ຕອບ 

- ແນະນ າການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ. 
- ໃບວຽກບ ໍ້ານ 

ຫ  ກຖານອ ໍ່ ນໆ (Other Evidence): 

- ລາຍງານຜນົການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ 
- ເນ ໍ້ອໃນຄ າຕອບກດິຈະກ າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ການສ ງຮວມກດິຈະກ າ 
- ຜນົການກວດວຽກບ ໍ້ານ 

ຂ ໍ້ນຕອນ 3  ແຜນການຮຽນ-ການສອນ (Teaching and Learning Plan)  

 

- ສ ໍ່ ການສອນມ :  
ປຶໍ້ມຕ າລາວຊິາວ ນນະຄະດ ລ ໍ້ານຊ ໍ້າງ, ປຶໍ້ມໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ ທ ໍ້າວຈ ນທະຄາດ, ເວ ບໄຊ ໍ້ຂ ໍ້ມູນ, ຄອມພວິເຕ , 
ເຄ ໍ່ ອງສາຍ LCD. 

ວຊິາ: ວ ນນະຄະດ ລ ໍ້ານຊ ໍ້າງ  
ລະຫ ດ: 0907409 

ບດົທ  5: ໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ: “ທໍ້າວຈ ນທະຄາດ” (ຕ ໍ່ ) 
ຜູ ໍ້ບ ນຍາຍ: ປທ. ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 
ປ : 3 
ພາກຮຽນ: 2 
ສກົຮຽນ: 2022-2023 

ເວລາ: 90 ນາທ  



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com                ໂທ: +85620 98003648 

 

- ກດິຈະກ າການຮຽນ  

ທວນຄ ນ ແລະ ລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົຮຽນ:  

- ທວນຄ ນບດົຮຽນເກົໍ່ າ  
- ຄູນ າພານ ກຮຽນທວນຄ ນບດົຮຽນ ໂດຍໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນເວົ ໍ້າເຖງິເນ ໍ້ອໃນຂອງໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວຈ ນທະຄາດ” 

ໂດຍຫຍ ໍ້.   
- ຂ ໍ້ນລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົສອນ:  

ບດົທ  5 

              ໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ: “ທໍ້າວຈ ນທະຄາດ” 
 

      5.3 ການວເິຄາະຕວົລະຄອນ  (45 ນາທ ) 

     ກດິຈະກ າ 1:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ຕວົລະຄອນສນິທ າ ແລະ ຕວົລະຄອນອະທ າມ ຕວົລະຄອນໃດແດໍ່ ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຼຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (40 ນາທ ) 

ຕວົລະຄອນສນິທ າມ : 

1) ຕວົລະຄອນ ທໍ້າວຈ ນທະຄາດ ແລະ ສຼຸລຍິະຄາດ 

 ທໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ແລະ ສຼຸລຍິະຄາດ ໄດ ໍ້ກ າເນ ດໃນຄອບຄວົທ ໍ່ ທຼຸກຈນົ, ຈນົໄດ ໍ້ພ ດຖິໍ່ ນພະເນຈອນເພ ໍ່ ອເອາົ
ຊ ວດິລອດ, ພວກທໍ້າວທ ງສອງໄດ ໍ້ເຄ ໍ່ ອນໄຫວດ າລງົຊ ວດິດ ໍ້ວຍເຫ ໍ່ ອແຮງ, ສະຕປິ ນຍາ, ຄວາມສະຫ າດ ແລະ ບດົ 
ຮຽນຂອງຕນົ, ພວກທໍ້າວເປ ນຜູ ໍ້ທ ໍ່ ມ  ນ ໍ້າໃຈມະນຼຸດສະທ າ, ຊ ໍ່ ສ ດບ ລສິຼຸດ, ມ ຄວາມເອ ໍ້ອເຟ ໍ້ອ ແລະ ຮ ກຫອມຊ ວດິຂອງ
ຄນົທົໍ່ ວໄປເໝ ອນກ ບຊ ວດິຂອງຕນົເອງ. ພວກທໍ້າວໄດ ໍ້ດ າເນ ນຊ ວດິໄປຕາມເສ ໍ້ນທາງທ ໍ່ ຖ ກຕ ໍ້ອງ ແລະ ເປ ນທ າ, ມ 
ຄວາມເມດຕາກະລຼຸນາຕ ໍ່ ຊ ວດິຂອງຄນົ ແລະ ສ ດເຊິໍ່ ງມ  ນສະແດງອອກໃນເລ ໍ່ ອງເຊ ໍ່ ນ: ຊໍ່ ວຍເຫ  ອຊ ວດິຂອງກາດ າ, 
ເມຍຍ ກ, ພະທອນ ແລະ ຊໍ່ ວຍເຫ  ອພະຍາເມ ອງຕໍ່ າງໆພ ໍ້ອມດ ໍ້ວຍລູກໆຂອງພວກເຂາົ. 

 ຈາກນ ໍ້ນ ສອງອ ໍ້າຍນ ໍ້ອງຍ ງຮ ກຫອມສາຍເລ ອດດຽວກ ນ, ບ ໍ່ ລ ມຊາດ ແລະ ບໍ່ ອນຢ ນຂອງຕນົເອງ, ຊ ວດິພ ດ
ຖິໍ່ ນຂອງສອງອ ໍ້າຍນ ໍ້ອງສໍ່ ວນຫ າຍແມໍ່ ນຂ ທານກນິ, ຈາກບດົຮຽນຕວົຈງິໃນສ ງຄມົ ແລະ ຊ ວດິຕດິພ ນກ ບປະຊາຊນົຄ 
ແນວນ ໍ້ນໄດ ໍ້ເຮ ດໃຫ ໍ້ພວກທ ໍ້າວເປ ນຄນົດ , ມ ບດົຮຽນອ ນອຼຸດມົສມົບູນເຂາົເຈ ົ ໍ້າໄດ ໍ້ໝນູໃຊ ໍ້ບດົຮຽນດ ໍ່ ງກໍ່ າວນ ໍ້ນຮ ບໃຊ ໍ້
ປະຊາຊນົ, ຊ ວດິພ ດຖິໍ່ ນຂອງທ ໍ້າວ ສຼຸລຍິະຄາດ ໄດ ໍ້ຢຼຸດຢູໍ່ ເມ  ອງກາສ . ສໍ່ ວນທ ໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ຊ ວດິໄດ ໍ້ແກໍ່ ຍາວຈນົ
ຮອດທ ໍ້າຍຊ ວດິ. ນ ບແຕໍ່ ຊ ວດິພະເນຈອນເປ ນຕົ ໍ້ນມາ ທໍ້າວໄດ ໍ້ໄປຕາມຈດິໃຈມະນຼຸດສະທ າຂອງຕນົມ ຄວາມສງົສານ
ຕ ໍ່ ຊ ວດິຂອງສ ດສາວາສິໍ່ ງຕະຫ ອດເຖງິມະນຼຸດດ ໍ້ວຍກ ນ. ຕວົລະຄອນທ ໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ເປ ນຕວົລະຄອນທ ໍ່ ມ ບໍ່ ອນ
ຢ ນຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ, ບ ໍ່ ລ ມຖານະຊາດຕະກຼຸນຂອງຕນົເອງ, ບ ໍ່ ອດິສາບ ງບຽດຜູ ໍ້ອ ໍ່ ນເວລາໃດກ ຖ ຕນົເອງຕ ໍ່ າກວໍ່ າຜູ ໍ້ອ ໍ່ ນເຊິໍ່ ງ
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ສະແດງອອກໃນຄ າເວົ ໍ້າຂອງທ ໍ້າວຕ ໍ່ ພະຍາໃນເວລາທ ໍ່ ທ ໍ້າວໄດ ໍ້ໂຜດເອາົນາງ ເທວະທສິງົກາ. ພະຍາເມ ອງ ແລະ ເສນາ
ອາມາດເຫ ນດ ມອບນາງໃຫ ໍ້ແກໍ່ ທ ໍ້າວ ແຕໍ່ ທ ໍ້າວໄດ ໍ້ເວົ ໍ້າວໍ່ າ: 

                         ຂ ໍ້ານ ໍ້ ແນວຊາດເຊ ໍ້ອ                     ຄນົນ ໍ້ອຍບ ໍ່ ສມົ     ພະເອ ຍ 

                       ປຽບດ ໍ່ ງກາດ າຮ ໍ້າຍ                   ເດຍລະສານສ ດຖໍ່ ອຍ 

                                  ລ ຈ  ກລງົອາບນ ໍ້າ                    ອະນນົແກ ໍ້ວຫໍ່ ອມຄວນ    ພະເອ ຍ 

                                  ໄວ ໍ້ແກໍ່ ລາສະສ ພ ໍ້ອມ              ຫງົຄ າລງົອາບ 

                         ຂ ໍ້ານ ໍ້   ສມົແຕໍ່ ລງົອາບນ ໍ້າ                 ໃນຫ ໍ້ວຍບວກຄວາຍ        ນ ໍ້ນແລ ໍ້ວ  

                                                                                                             (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 

 ດ ໍ້ານຄວາມເກ ໍ່ ງກ ໍ້າສາມາດ ທໍ້າວໄດ ໍ້ຊໍ່ ວຍນາງ ພມົມະຈາລ  ຕ ໍ່ ສູ ໍ້ກ  ບພະຍາໄພສານຈນົໄດ ໍ້ຮ ບໄຊຊະນະ, ອ ນທ ໍ່

ເດ ໍ່ ນແມໍ່ ນໄດ ໍ້ຊໍ່ ວຍເທດທານນິ (ພ ໍ່ ເຖົ ໍ້າ) ຕ ຕ ໍ້ານການຮຼຸກຮານຂອງພະຍາພ ນທຼຸລາຢໍ່ າງມ ໄຊ. 

 ດ ໍ້ານຄວາມຊ ໍ່ ສ ດບ ລສິຼຸດການຮ ກລູກຖະໜອມເມຍຂອງທ ໍ້າວກ ເດ ໍ່ ນ ເຖງິວໍ່ າທ ໍ້າວໄດ ໍ້ພ ດພາກຈາກເມຍແຕໍ່
ທ ໍ້າວກ ຍ ງມ ຄວາມເປ ນຫໍ່ ວງເປ ນໄຍ, ຄດິເຖງິເມຍ ແລະ ພະຍາຍາມຊອກຫາເມ ອງຈນົພບົ. 

 ທໍ້າວ ໄດ ໍ້ມ ນ ໍ້າໃຈອດົທນົຜໍ່ ານຜໍ່ າຄວາມຫຍຼຸ ໍ້ງຍາກບນົເສ ໍ້ນທາງດ າເນ ນໄປແຫໍ່ ງຊ ວດິ ທໍ້າວໄດ ໍ້ຜໍ່ ານຜໍ່ າຫ າຍ
ເຫດການ ແລະ ໄດ ໍ້ຮ ໍ່ າຮຽນເອາົສິໍ່ ງທ ໍ່ ມ  ປະໂຫຍດເພ ໍ່ ອຮ ບໃຊ ໍ້ສ າລ ບຕນົ ແລະ ມວນຊນົ. ນອກຈາກທ ໍ້າວມ ຄວາມເກ ໍ່ ງ
ກ ໍ້າສາມາດດ ໍ້ານສາດຕະສນິ ແລະ ການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ແລ ໍ້ວ ທໍ້າວຍ ງເປ ນໝ ຢາພເິສດທ ໍ່ ມ  ຊ ໍ່ ສຽງໂດໍ່ ງດ ງ, ໃນຜນົງານຕໍ່ າງໆທ ໍ່ ກໍ່ າວ
ມານ ໍ້ຈ ຶໍ່ ງເຮ ດໃຫ ໍ້ທ ໍ້າວໄດ ໍ້ຮ ບຄວາມສຼຸກໃນຂ ໍ້ນຕ ໍ່ ມາ ແລະ ທ ໍ້າວກ ໄດ ໍ້ກາຍເປ ນພະຍາປົກຄອງຢໍ່ າງມ ຄວາມສຼຸກ. ສະນ ໍ້ນ, 
ຕວົລະຄອນທ ໍ້າວ ຈ ນທະຄາດຈຶໍ່ ງເປ ນຕວົລະຄອນອຼຸດມົຄະຕຂິອງຊນົຊ ໍ້ນສ ກດ ນາ. 

2) ຕວົລະຄອນນາງ ພມົມະຈາລ  

 ຕວົລະຄອນນາງພມົມະຈາລ  ເປ ນຕວົແທນໃຫ ໍ້ແກໍ່ ເພດຍງິໃນສ ງຄມົສະໄໝສ ກດ ນາ ນາງເປ ນຜູ ໍ້ທ ໍ່ ມ  ຄວາມ
ເກ ໍ່ ງກ ໍ້າສາມາດໃນການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ກູ ໍ້ຊາດ ສິໍ່ ງທ ໍ່ ປຼຸກລະດມົນ ໍ້າໃຈພລິະອາດຫານຂອງນາງ ພມົມະຈາລ  ແມໍ່ ນຄວາມຄຽດແຄ ໍ້ນ
ທ ໍ່ ພະຍາສຼຸດທະຈ ກໄດ ໍ້ກະທ າຕ ໍ່ ນາງ. ນາງບ ໍ່ ຍອມເປ ນເມຍນ ໍ້ອຍຫ ໍ້ອຍເມຍປາຍຂອງຜູ ໍ້ໃດ ດ ໍ່ ງຄ າກອນທ ໍ່ ວໍ່ າ: 

                               ຫາກບ ໍ່ ສ ນທາດ ໍ້ງ                      ໃຈເຈ ບສຽບຕາມຊໍ່ າງ      ກ ໃຈທ ໍ້ອນ 

                               ຊາດທ ໍ່ ເຊ ໍ້ອໜ ໍ່ ຟໍ້າ                      ຊເິປ ນນ ໍ້ອຍແຫໍ່ ງໃຜ        ນ ໍ້ເດ 

                               ກ ຈ  ກເອ ໍ້ອອາຍໜໍ້າ                    ຝູງໄທຊ ໍ້ງໍ່ອນ 

                               ເຂາົຊວິໍ່ າໝາແມໍ່ ນ ໍ້ອຍ                 ນ າແຫ ໍ້ນກະດູກຄວາຍ      ນ ໍ້ນແລ ໍ້ວ 

                                                                                                        (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 

 ນາງໄດ ໍ້ຕ ໍ້ານຄ ນຜວົເກົໍ່ າຢໍ່ າງສຼຸດຂ ດສຼຸດທ ໍ້າຍກ ຖ ກພະຍາສຼຸດທະຈ ກເອາົໃສໍ່ ແພໄຫ ນ ໍ້າໄປ. ບ ໍ່ ພຽງແຕໍ່ ເທົໍ່ ານ ໍ້ນ 

ນາງຍ ງໄດ ໍ້ຕ ໍ້ານຄ ນຕ ໍ່ ການຮຼຸກຮານຂອງພະຍາໄພສານ ຈນົໄດ ໍ້ຮ ບໄຊຊະນະ, ນ ໍ້ມ  ນແມໍ່ ນການກະທ າທ ໍ່ ມ  ກຽດອ ນສະ ງໍ່າ
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ງາມຂອງນາງ. ສະນ ໍ້ນ ເຮາົສາມາດເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ າ: ຢູໍ່ ໃນປະຫວ ດວ ນນະຄະດ ສະໄໝສ ງຄມົສ ກດ ນາ ນາງ ພມົມະ ຈາລ  
ແມໍ່ ນຮູບພາບແມໍ່ ນຍງິລາວຜູ ໍ້ອງົອາດກ ໍ້າຫານໃນການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານກ ບສ ດຕູຜູ ໍ້ຮຼຸກຮານ, ນາງໄດ ໍ້ຮ ກສາມູນເຊ ໍ້ອອ ນອງົອາດ
ກ ໍ້າຫານນ ໍ້ນໄວ ໍ້, ການເຄ ໍ່ ອນໄຫວຂອງນາງແມໍ່ ນທຽບເທົໍ່ າກ ບເພດຊາຍ ມ ຂອງນາງກ າດາບກວດແກວໍ່ ງຢູໍ່ ເທງິຄ ຊ ໍ້າງ
ເພ ໍ່ ອສູ ໍ້ຮບົ ນາງສາມາດຂ ໍ້າພະຍາສຼຸດທະຈ ກຕາຍຄາສະໜາມຮບົດ ໍ່ ງບາງຕອນຢູໍ່ ໃນເລ ໍ່ ອງວໍ່ າ: 
                          ແຕໍ່ ນ ໍ້ນ   ຫ າຍຂຼຸນທ ໍ້າວ                   ສຼຸມແຮງພ ນຜໍ່ າ 
                                      ກ ຈ ຶໍ່ ງເສຍທໍ່ ານເຈົ ໍ້າ             ຕາຍຊ ໍ້າເພາະກ າ         ແທ ໍ້ແລ ໍ້ວ 

                                      ນາງກ ຟ ນຟອຍຊ ໍ້າ             ຫວົພະຍາສະເດ ນຂາດ 

                        ຄດິເມ ໍ່ ອ   ປາງກໍ່ ອນພຼຸ ໍ້ນ                   ກະທ າຮ ໍ້າຍແກໍ່ ກ ູ

                                      ອ ນນ ໍ້ມ  ກແູລ ໍ້ວ                 ຄ ນມາສະໜອງຕອບ       ມງຶແລ ໍ້ວ 

                                      ມ ງຮູ ໍ້ມຼຸດມອດມ ໍ້ຽນ          ຕາຍຊ ໍ້າຊາກຕາວ     ແທ ໍ້ນ  

                                                                                                       (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 

 ຜໍ່ ານຕວົລະຄອນນາງ ພມົມະຈາລ  ພວກເຮາົເຫ ນໄດ ໍ້ວໍ່ າ ມ ນເປ ນສິໍ່ ງທ ບມ ໍ້າງ ແລະຕ ໍ້ານຄ ນກ ບພວກທ ໍ່ ໝິໍ່ ນ
ປະໝາດເພດຍງິວໍ່ າ: ເປ ນຄນົອໍ່ ອນແອ, ເປ ນພຽງແຕໍ່ ເຄ ໍ່ ອງບ າເລ ໃຫ ໍ້ແກໍ່ ສ ງຄມົ. ລວມຄວາມແລ ໍ້ວຮູບພາບຂອງນາງ 
ພມົມະຈາລ  ແມໍ່ ນຮູບພາບທ ໍ່ ສວຍງາມ, ດ ເດ ໍ່ ນໃນວ ນນະຄະດ ສະໄໝນ ໍ້. ນາງເປ ນຜູ ໍ້ທ ໍ່ ມ  ຄວາມນິ ໍ້ມນວນອໍ່ ອນຫວານ
ຕ ໍ່ ເສນາອາມາດ, ເວລາສູ ໍ້ຮບົຕບົຕ ນາງກ ແມໍ່ ນຜູ ໍ້ໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ເກ  ໍ່ ງກ ໍ້າ ມ ນສະແດງເຖງິມູນເຊ ໍ້ອວລິະຊນົຜູ ໍ້ອງົອາດກ ໍ້າຫານຂອງ
ຊາດລາວ. ຮູບພາບຂອງນາງ ພມົມະຈາລ  ມາເຖງິປ ດຈຼຸບ ນຍ ງຈບົງາມເໝ ອນດ ໍ່ ງດອກບວົທ ໍ່ ເກ ດຢູໍ່ ກາງໜອງ ເຖງິວໍ່ າ
ຕມົຈະປົກຫຼຸ ໍ້ມແຕໍ່ ກ ຍ ງມ ກິໍ່ ນຫອມຫວນ ແລະ ສວຍງາມຢູໍ່ ສະເໝ . ນ ກແຕໍ່ ງໄດ ໍ້ຍກົເອາົຮູບພາບອ ນສວຍງາມຂອງ
ນາງ ພມົມະຈາລ  ເຂົ ໍ້າໃນບດົວ ນນະຄະດ ເພ ໍ່ ອກ ສ ໍ້າງຄວາມດູດດ ໍ່ ມຕ ໍ່ ຜູ ໍ້ອໍ່ ານ ແລະຜູ ໍ້ຟ ງນອກຈາກນ ໍ້ນ ນ ກແຕໍ່ ງຍ ງ
ຍກົຍ ໍ້ອງຄວາມສາມາດຂອງເພດຍງິນ ກແຕໍ່ ເຊ ໍ່ ອໝ ໍ້ນວໍ່ າເພດຍງິກ ມ ການເຄ ໍ່ ອນໄຫວເທົໍ່ າທຽມກ ນກ ບສ ງຄມົ. 

3) ຕວົລະຄອນນາງເທວະທສິງົການ ແລະ ນາງຄ າຜວິ 

 ເປ ນຕວົແທນໃຫ ໍ້ແກໍ່ ເພດຍງິທ ໍ່ ມ  ຄວາມຊ ໍ່ ສ ດສຼຸຈະລດິຕ ໍ່ ລູກຕ ໍ່ ຜວົມ ນສະແດງອອກຕອນຜວົຂອງນາງ ເທວະ
ທສິງົການຊໄິປຢໍ້າມອ ໍ້າຍທ ໍ່ ເມ  ອງກາສ  ນາງ ເທວະທສິງົການກ ຂ ຕດິຕາມໄປນ າ. ແຕໍ່ ຍ ໍ້ອນຖ ກອຼຸປະຕເິຫດຂອງລມົພາຍຼຸ
ພ ດຢໍ່ າງແຮງຈຶໍ່ ງເຮ ດໃຫ ໍ້ສະເພາົແຕກເຄິໍ່ ງກາງດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ ຜວົ ແລະ ເມຍຈຶໍ່ ງໄດ ໍ້ແຍກກ ນ. ທໍ້າວ ຈ ນທະຄາດຂຶ ໍ້ນຝ ໍ່ ງໄດ ໍ້ກ 
ເດ ນທາງໄປຕາມພູຜາປໍ່ າເລກິ ສໍ່ ວນນາງ ເທວະທສິງົການໄດ ໍ້ໄປຕກົໃສໍ່ ເມ  ອງສຼຸດທະຈ ກ ແລະ ໄດ ໍ້ອາໄສຢູໍ່ ນ າຍໍ່ າຈ າ
ສວນທ ໍ່ ເມ  ອງນ ໍ້ນພະຍາສຼຸດທະຈ ກເຫ ນກ ຫ ງົໄຫ ນ າຄວາມງາມຂອງນາງ ແລະພະຍາຍາມເຂົ ໍ້າຫານາງ ເພ ໍ່ ອຫວ ງເອງົນາງ
ມາເປ ນມະເຫສ  ແຕໍ່ ວໍ່ າ ນາງ ເທວະທສິງົການໄດ ໍ້ປະຕເິສດສຼຸດຂ ດໃນທ ໍ່ ສຼຸດນາງກ ໍ່ໄດ ໍ້ຕ ດສນິໃຈເຂົ ໍ້າບວດເປ ນຊ ຈ າສນິ
ຢູໍ່ ວ ດເພ ໍ່ ອລ ຖ ໍ້າພບົວົຂອງນາງດ ໍ່ ງຄ າກອນທ ໍ່ ວໍ່ າ: 

                       ບ ດນ ໍ້   ຈ ກກໍ່ າວເຖງິເທວະທສິງົການນ ໍ້ອຍ       ເຊາົເຮ ອນດອມຍໍ່ າ    ກໍ່ ອນແລ ໍ້ວ 

                                 ກ ທ ໍ່ ຄດິຮອດເຈົ ໍ້າ                             ຫວົລະຄ ກໄກອກົ 

                               ກ ຈ ຶໍ່ ງເປ ນທງົສນິ                              ລ ກໂພຍຝຼຸ ງຮ ໍ້າຍ     (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com                ໂທ: +85620 98003648 

 

 ນ ໍ້ມ  ນສະແດງເຖງິຄວາມຊ ໍ່ ສ ດບ ລສິຼຸດຂອງນາງທ ໍ່ ມ  ຕ ໍ່ ຜວົ. ສໍ່ ວນນາງຄ າຜວິກ ແມໍ່ ນຜູ ໍ້ໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ມ  ຄວາມຊ ໍ່ ສ ດຕ ໍ່

ລູກຕ ໍ່ ຜວົເມ ໍ່ ອຜວົແຕໍ່ ງຕ ໍ້ງໃຫ ໍ້ຢູໍ່ ກ  ບລູກທ ໍ່ ເມ  ອງສຼຸດທະຈ ກນາງກ ໄດ ໍ້ຢູໍ່ ນ າລູກຕະຫ ອດຊ ວດິ. ນາງ ເທວະທສິງົການ 

ແລະ ນາງຄ າຜວິແມໍ່ ນຮ ກສາໄດ ໍ້ຄວາມຮ ກແພງສາມ ກຄ ເຊິໍ່ ງກ ນ ແລະ ກ ນ. ນອກຈາກຄວາມສາມ ກຄ ແລ ໍ້ວ ພວກນາງ
ກ ເປ ນຜູ ໍ້ທ ໍ່ ຮ ກສາບ ໍ້ານເກ ດເມ ອງນອນ ແລະ ບ ໍ່ ລ ມຊາດຕະກຼຸນຂອງຕນົສະແດງອອກໃນເວລາມ ສ ດຕູຈະມາຮານຮາວ 
ບ ໍ້ານເມ ອງຂອງຕນົ ພວກນາງກ ມ ຄວາມເປ ນຫໍ່ ວງເປ ນໄຍນ າ ດ ໍ່ ງຄ າກອນທ ໍ່ ວໍ່ າ: 
                                 ນາງກ ຟ ງເຂາົຕ ໍ້ານ                           ຄ າຈງິແຈງແຈບ 

                                 ຄດິຮອດພ ໍ່ ແມໍ່ ເຈ ົ ໍ້າ                          ທວງກ ໍ້ນເກ ອບກະຫາຍ 

                                 ນາງກ ຕ ອກົໄຫ ໍ້                              ຄນົດຽວຫດິຫອດ 

                                 ຊນົລະເຍດຍ ໍ້ອຍ                            ຮ າໜ ໍ້າຫຼຸໍ່ ມແຖວ 

                                                                                  (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 

4) ຕວົລະຄອນພະຍາອນິ 

 ຕວົລະຄອນພະຍາອນິເປ ນຕວົລະຄອນປະກອບສ ໍ້າງໃຫ ໍ້ບດົເລ ໍ່ ອງມ ບ ນຍາກາດ ແລະ ເປ ນຜູ ໍ້ເນລະມດິໃຫ ໍ້ງ ູ
ເຫົໍ່ າໄລໍ່ ກ ດຕອດກ ບຈອນຟອນເພ ໍ່ ອຢາກບອກຢາວເິສດໃຫ ໍ້ກ ບທ ໍ້າວຈ ນທະຄາດ ແລະ ສຼຸລຍິະຄາດມາປິໍ່ ນປົວຄນົ 

ແລະ ສ ດ ຈາກນ ໍ້ນຍ ງໄດ ໍ້ເນລະມດິໃຫ ໍ້ເປ ນໂຕກາດ າບນິມາຕກົຕາຍຢູໍ່ ໃກ ໍ້ພວກທ ໍ້າວ, ເຮ ດຍ ກຕ ກ ບພະຍາທອນ ແລະ 

ເຮ ດໃຫ ໍ້ພະຍາທອນຕ ກ ບຮຼຸ ໍ້ງເພ ໍ່ ອເຮ ດພວກທ ໍ້າວປິໍ່ ນປົວເອາົສ ດເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນຄ ນມາ ແລະ ເປ ນຜູ ໍ້ຊໍ່ ວຍໃຫ ໍ້ພວກທ ໍ້າວໄດ ໍ້ຫ ຼຸດ
ພົ ໍ້ນອອກຈາກຄວາມທຼຸກຍາກ (ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ ແລະອ າໄພ ສອນທະລາ, 2019). 

ຕວົລະຄອນອະທ າມ : 

1) ຕວົລະຄອນສຼຸດທະຈ ກ 

 ພະຍາສຼຸດທະຈ ກປົກຄອງເມ ອງສຼຸດທະຈ ກ ຢູໍ່ ຕ ໍ່ ມາກ ໄດ ໍ້ແຕໍ່ ງເສນາອາມາດມາຂ ເອາົນາງ ພມົມະຈາລ ຢູໍ່ ເມ  ອງ
ອະນຼຸລາດ ມາເປ ນມະເຫສ . ຫ  ງຈານນ ໍ້ນນາງ ພມົມະຈາລ  ກ ຕກົລງົມາເປ ນມະເຫສ ຂອງເມ ອງສຼຸດທະຈ ກ ພ ມາຢູໍ່
ຮໍ່ ວມກ ນໄດ ໍ້ 7 ວ ນ ພະຍາສຼຸດທະຈ ກກ ເກ ດມ ຄວາມຫ ງົໄຫ ພ ອກົພ ໃຈກ ບນາງ ເທວະທສິງົການ ທ ໍ່ ໄຫ ນ ໍ້າມາພ ກຢູໍ່ ນ າ
ຍໍ່ າຈ າສວນນ ໍ້ນ ແລະ ຫວ ງຢາກໄດ ໍ້ນາງ ເທວະທສິງົການມາເປ ນເມຍໃຫຍໍ່  ດ ໍ່ ງພະຍາສຼຸດທະຈ ກເວົ ໍ້ານ ານາງ ພມົມະ 
ຈາລ ວໍ່ າ:  

                            ບ ດນ ໍ້        ຂ ໍ້ອຍຈ ກໂສມເອາົນາງ                ໃໝໍ່ ມາຮຽກຊ ໍ້ອນ 

                            ແລ ໍ້ວຈ ກ   ເອາົອວນໄວ ໍ້                             ເປ ນປາຍໃນຊໍ່ ວງ 
                            ອ ນວໍ່ າ      ຂອງໃໝໍ່ ໄວ ໍ້                              ເປ ນເຄົ ໍ້າແທບທຽນ... (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 
1990). 

ຕ ໍ່ ກ  ບບ ນຫານ ໍ້ ໄດ ໍ້ເຮ ດໃຫ ໍ້ນາງ ພມົມະຈາລ ບ ໍ່ ພ ໃຈ ແລະ ໄດ ໍ້ໂຕ ໍ້ຖຽງກ ນ ໃນທ ໍ່ ສຼຸດ ພະຍາສຼຸດທະຈ ກກ ໄດ ໍ້
ເອາົນາງ ພມົມະຈາລ ໃສໍ່ ແພໄຫ ນ ໍ້າໄປ. ເຮາົອາດເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ າ ພະຍາສຼຸດທະຈ ກໄດ ໍ້ກະທ າຜດິຕ ໍ່ ກ  ບຮ ດຄອງປະເພນ , ຕ ໍ່

ຮ ດຜວົຄອງເມຍ ແລະ ກາຍເປ ນກ າລ ງອະທ າຢູໍ່ ໃນສ ງຄມົ ສະໄໝສ ກດ ນາ. 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com                ໂທ: +85620 98003648 

 

2) ຕວົລະຄອນກາດ າ 

 ໂຕກາດ າ ເປ ນຕວົລະຄອນປະກອບ ມ ນໄດ ໍ້ກນິໝາກໄມ ໍ້ແຄ ໍ້ນຕາຍໄປເທ ໍ່ ອໜຶໍ່ ງແລ ໍ້ວ, ຍ ໍ້ອນທ ໍ້າວຈ ນທະ 
ຄາດ ແລະ ສຼຸລຍິະຄາດຊໍ່ ວຍເຫ  ອເອາົຊ ວດິໄວ ໍ້ຈ ຶໍ່ ງຄ ນມາ ຫ  ງຈາກນ ໍ້ກາດ າໂຕນ ໍ້ກ ໄດ ໍ້ຕອບບຼຸນແທນຄຼຸນພວກທ ໍ້າວ
ໄລຍະໜຶໍ່ ງ. ຢູໍ່ ຕ ໍ່ ມາບ ໍ່ ພ ເທົໍ່ າໃດ ກາດ າກ ມ ແນວຄດິອດິສາບ ງບຽດພວກທໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ຫວ ງຢາກໃຫ ໍ້ພວກທ ໍ້າວຕາຍ
ເພາະວໍ່ າຕນົເອງຈະໄດ ໍ້ກນິຢູໍ່ ຜູ ໍ້ດຽວຕາມລ າພ ງເມ ໍ່ ອຄດິໄດ ໍ້ຄ ແນວນ ໍ້ມ  ນຈຶໍ່ ງບນິເຂົ ໍ້າໄປລ ກເອາົຊ ໍ້ນແຫ ໍ້ງຂອງຍ ກເຖົ ໍ້າທ ໍ່

ຕາກໄວ ໍ້ເທງິຫ  ງຄາມາໃຫ ໍ້ພວກທ ໍ້າວເພ ໍ່ ອຫວ ງຢາກໃຫ ໍ້ຍ ກເອາົພວກທ ໍ້າວໄປກນິ. ມ ນໄດໃຊ ໍ້ແຜນຄ ເຮ ດຊ ໍ້ນແຫ ໍ້ງຕກົລງົ
ຕ ໍ່ ໜ ໍ້າພວກທ ໍ້າວແລ ໍ້ວກ ທ າທໍ່ າບນິໜ ໄປບ ໍ່ ພ ຄາວກາໂຕນ ໍ້ນກ ຖ ກຍ ກເຖົ ໍ້າເອາົກ ໍ້ອນຫ ນແບໍ່ ນໃສໍ່ ກກົປ ກກ ເລ ຍຕາຍຊ ໍ້າ. 
ນ ໍ້ນແມໍ່ ນການທ ໍ່ ຢາກຂ ໍ້າເພິໍ່ ນແລ ໍ້ວແຕໍ່ ໂຕຕາຍ.                                                                  

      5.4 ສລິະປະໃນແຕໍ່ ງ (15 ນາທ ) 
ກດິຈະກ າ 2:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ສລິະປະການປະດດິແຕໍ່ ງໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວຈ ນທະຄາດ” ເປ ນແນວໃດ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຼຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (10 ນາທ ) 

1. ການສ ໍ້າງໂຄງຮໍ່ າງປະກອບເລ ໍ່ ອງ 

 ໃນເລ ໍ່ ອງນ ໍ້ເພິໍ່ ນໄດ ໍ້ອ ງໃສໍ່ ທດິສະດ ຂອງສາສະໜາເຊິໍ່ ງມ ການເຊ ໍ່ ອຖ ຕໍ່ າງໆເຮ ດໃຫ ໍ້ບ ນດາຕວົລະຄອນໄດ ໍ້ເຄ ໍ່ ອນ
ໄຫວໃນທາງທ ໍ່ ດ  ແລະ ບ ໍ່ ດ . ນ ກແຕໍ່ ງໄດ ໍ້ສ ໍ້າງຕວົລະຄອນທ ໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ໂດຍອາໄສເຄົ ໍ້າເລ ໍ່ ອງຈາກຊາດກົມາໝນູ
ໃຊ ໍ້ເປ ນເລ ໍ່ ອງຂອງລາວ ແລະ ອ ງຕາມແນວຄດິຂອງນ ກແຕໍ່ ງເຊິໍ່ ງລ ໍ້ວນແຕໍ່ ມ ການກ າເນ ດມາຈາກຖ ນແຖວຊາວວ ດ
ແຫໍ່ ງສາສະໜາພຼຸດ. ທໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ກ າເນ ດໃນຄອບຄວົທ ໍ່ ທຼຸກຈນົ ແຕໍ່ ສຼຸດທ ໍ້າຍ ກ ໄດ ໍ້ກາຍເປ ນພະຍາປົກຄອງເມ ອງ
ເຊິໍ່ ງບ ໍ່ ຕໍ່ າງຫຍ ງກ ບນທິານຈ າພວກກ າພ ໍ້າຕໍ່ າງໆ. ວາດການປະດດິແຕໍ່ ງເປ ນກອນອໍ່ ານທ າມະດາ. 

2. ການສ ໍ້າງຕວົລະຄອນ 

 ການສ ໍ້າງຕວົລະຄອນໃນບດົເລ ໍ່ ອງມ ສອງສາຍຕວົລະຄອນຄ : ຕວົລະຄອນຝໍ່ າຍສນິທ າ ແລະຕວົລະຄອນ
ຝໍ່ າຍອະທ າແຕໍ່ ວໍ່ າຕວົລະຄອນສໍ່ ວນຫ າຍແມໍ່ ນຊນົຊ ໍ້ນເທງິ. 
 ຕວົຢໍ່ າງ: ຕວົລະຄອນທ ໍ້າວ ຈ ນທະຄາດ ເຖງິວໍ່ າຈະເປ ນຜູ ໍ້ທ ໍ່ ທຼຸກຍາກ ແຕໍ່ ວໍ່ າຍ ໍ້ອນຄວາມອດົທນົຕ ໍ່ ຄວາມລ ໍ້າ
ບາກຫ າຍໆຢໍ່ າງສຼຸດທ ໍ້າຍໄດ ໍ້ເປ ນພະຍາປົກຄອງເມ ອງ. 

3. ການໃຊ ໍ້ສ ບພາສາທ ໍ່ ມ  ຮູບແບບ 

 ວາດການປະດດິແຕໍ່ ງແມໍ່ ນເປ ນກອນອໍ່ ານທ າມະດາ. ການໃຊ ໍ້ສ ບພາສາຂອງນ ກແຕໍ່ ງບາງບໍ່ ອນກ ເປ ນສ ບ
ພາສາທ າມະດາເຂົ ໍ້າໃຈງໍ່ າຍເຊິໍ່ ງມ  ນເປ ນຄ າສ ບທ ໍ່ ປະຊາຊນົເຄ ຍໃຊ ໍ້ມາກໍ່ ອນແລ ໍ້ວ ແລະ ເປ ນຄ າສ ບທ ໍ່ ມ  ຮູບພາບເຄ ຍ
ພບົເຫ ນໃນຊ ວດິປະຈ າວ ນດ ໍ່ ງຄ າວໍ່ າ: ເດຍລະສານ, ລາຊະສ , ຫງົຄ າ... ການໃຊ ໍ້ສ ບພາສາສໍ່ ວນຫ າຍແມໍ່ ນມ ຮູບພາບ, 

ມ ຄວາມໝາຍ ແລະ ມ ເນ ໍ້ອໃນເລກິເຊິໍ່ ງແຕໍ່ ບາງບໍ່ ອນກ ມ ສ ບສູງ (ລາຊາສ ບ) ເຮ ດໃຫ ໍ້ອໍ່ ານແລ ໍ້ວເຂົ ໍ້າໃຈຍາກ. 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com                ໂທ: +85620 98003648 

 

 ຕວົຢໍ່ າງ: ໃຊ ໍ້ສ ບພາສາທ ໍ່ ເປ ນຮູບພາບ: 

                                      ມົ ໍ້ມປາກຖ ໍ້າ                              ເຖງິທ ໍ່ ແຄມຊມົ 

                         ຫ ງິເຫ ນ  ຊອນລອນລຽນ                          ປໍ່ າເຕ ຍແຄມຫໍ້ວຍ 

                                      ມ ທ ງບງົຊາຍເຮ ໍ້ຍ                       ເປ ນຖ ນແຄມຝ ງ... (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 
4. ການວາດພາບພາຍໃນຈດິ 

ການວາດພາບພາຍໃນຈດິຂອງຕວົລະຄອນແມໍ່ ນດ ເດ ໍ່ ນເຊ ໍ່ ນ: ການເວົ ໍ້າເຖງິຄວາມໂສກເສົ ໍ້າ, ຄວາມຄຽດ
ແຄ ໍ້ນ ແມໍ່ ນສະແດງອອກຈາກດວງໃຈແລ ໍ້ວພາໃຫ ໍ້ກາຍເປ ນບໍ່ ອນກະທ າ 

ຕວົຢໍ່ າງ:           ຂ ໍ້ອຍກ ຟ ງເຂາົເວົ ໍ້າ                      ຄ າຈງິແຈງແຈບ 

                       ຄດິຮອດພ ໍ່ ແມໍ່ ເຈ ົ ໍ້າ                      ທວງກ ໍ້ນເກ ໍ່ ອນກະຫາຍ 

                       ນາງກ ຕ ອກົໄຫ ໍ້                           ຄນົດຽວຫວິຫອດ 

                       ຊນົລະເນດນ ໍ້ອຍ                         ຮ າໜ ໍ້າຖຼຸໍ່ ມແຖວ      (ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ, 1990). 
ສະຫ ຼຸບ: ໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງນ ໍ້ແມໍ່ ນກ າເນ ດຢູໍ່ ໃນລະບອບສ ກດ ນາ ສະນ ໍ້ນຈຶໍ່ ງມ ທ ດສະນະຈຼຸດອໍ່ ອນທ ໍ່ ຍ  ງຄງົຄ ໍ້າງຢູໍ່ ຄ : 

ຜູ ໍ້ແຕໍ່ ງສໍ່ ວນຫ າຍແມໍ່ ນປ ນຍາຊນົທ ໍ່ ກ າເນ ດຈາກວ ດ ແລະ ຊນົຊ ໍ້ນສ ກດ ນາ ສະນ ໍ້ນທ ດສະນະ ແລະ ແນວຄດິຂອງນ ກ
ແຕໍ່ ງຈ ຶໍ່ ງຕດິພ ນກ ບສາສະໜາພຼຸດ ແລະ ຊນົຊ ໍ້ນສ ກດ ນາ ນ ກແຕໍ່ ງຈະໃຊ ໍ້ແນວຄດິແບບຢູໍ່ ຕາມວ ດວາເພາະວໍ່ າວ ດຈະ
ເປ ນບໍ່ ອນທ ໍ່ ປິໍ່ ນປົວຄນົ ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ ການແຕໍ່ ງມ ປະເພດຢາວເິສດມາປິໍ່ ນປົວ. ວ ດຍ ງເປ ນບໍ່ ອນສກຶສາຮ ໍ່ າຮຽນ ແລະ 

ເປ ບໍ່ ອນທ ໍ່ ເພິໍ່ ງທາງໃຈຂອງປະຊາຊນົ. ສະນ ໍ້ນ, ເຮາົຈ ຶໍ່ ງມ ການເຊ ໍ່ ອຖ ຕະຫ ອດມາ. 

ນອກຈາກນ ໍ້ແລ ໍ້ວ ໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງນ ໍ້ ຍ ງໄດ ໍ້ສ ບທອດມາຈາກວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ ເຖງິວໍ່ າຈະມ ຈຼຸດອໍ່ ອນ
ບາງຢໍ່ າງແຕໍ່ ໜ ງສ ເລ ໍ່ ອງນ ໍ້ກ ເປ ນວ ນນະຄະດ ຂອງຊາດ ມ ຄວາມສ າຄ ນໃນດ ໍ້ານການສກຶສາອບົຮມົ, ມ ທ ໍ່ ຕ ໍ້ງຫ  ກໝ ໍ້ນ, 

ມ ນ ໍ້າໃຈຄຽດແຄ ໍ້ນຕ ໍ່ ກ າລ ງອະທ າ, ເປ ນບດົເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ສ ບທອດ ແລະ ເອາົເປ ນແບບຢໍ່ າງໄດ ໍ້  (ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ                                   

ແລະອ າໄພ ສອນທະລາ, 2019). 

III. ຂ ໍ້ນສະຫ ຼຸບ 

- ຄູເນ ໍ້ນຈຼຸດສ າຄ ນຂອງບດົຮຽນ 

- ວເິຄາະຕວົລະຄອນ 
- ສລິະປະໃນການແຕໍ່ ງ 
IV.  ວ ດ ແລະ ປະເມ ນ 

  - ຄູຖາມຂ ໍ້ຂ ໍ້ອງໃຈຂອງນ ກຮຽນ (ຖໍ້າມ ) ຄູອະທບິາຍຄ ນ 

        - ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມ: ແຕໍ່ ລະຂ ໍ້ຂອງບດົຮຽນ 

        - ໃຫ ໍ້ນ  ກຮຽນຕອບ 1-2 ຄນົ 

        - ຄູສ ງເກດຄ າຕອບ ແລະ ສະຫ ຼຸບຄ ນ 

-  ຂ ໍ້ນຕ ກເຕ ອນ 

- ຄູແນະນ ານ ກຮຽນອໍ່ ານບດົຮຽນໃໝໍ່  
- ສກຶສາແນວຄດິຂອງຜູ ໍ້ຮຽນ 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com                ໂທ: +85620 98003648 

 

             - ມອບວຽກບ ໍ້ານ 

 

ເອກະສານອ ໍ້າງອ ງ 
 

ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ ແລະ ອ າໄພ ສອນທະລາ. (2019). ວ ນນະຄະດ ລ ໍ້ານຊ ໍ້າງ. ຄະນະສກຶສາສາດ.
ມະຫາວທິະຍາໄລ ສຼຸພານຼຸວງົ. 

ຫຼຸມພ ນ ລ ດຕະນະວງົ. (1990) ທ ໍ້າວຈ ນທະຄາດ. ກ າມະການວທິະຍາສາດສ ງຄມົ. ສະຖາບ ນຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າສລິະປະ
ວ ນນະຄະດ  ແລະອ ກສອນສາດ. 

 
 

 

ຄູສອນປະຈ າວຊິາ 
 

 

 

ປທ.ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 


