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ຂ ໍ້ນຕອນ 1 - ຜນົຮ ບທ ໍ່ ຕ ໍ້ອງການ (Desire Results) 

 

ສ ໍ້າງເປົໍ້າໝາຍ (Goals):  

ນ ກຮຽນຈະຮູ ໍ້:  
- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງເທບນຍິາຍ 
- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ 

 
ຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈ (Understand): 

ນ ກຮຽນຈະເຂົ ໍ້າໃຈ: 

- ຄວາມໝາຍຂອງເທບນຍິາຍ 
- ຈດຸພເິສດຂອງເທບນຍິາຍ 
- ການກ າເນ ດຂອງເທບນຍິາຍ 

- ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ 

 

ຄ າຖາມຫ  ກ (Questions): 

1) ເທບນຍິາຍແມໍ່ ນຫຍ ງ? 
2) ເທບນຍິາຍມ ຈດຸພເິສດແນວໃດ? 
3) ເທບນຍິາຍກ າເນ ດມາຈາກໃສ? 
4) ເທບນຍິາຍຂະຫຍາຍຕວົແນວໃດ? 

ຄວາມຮູ ໍ້ (Knowledge): 

- ໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນຮູ ໍ້ໄດ ໍ້ເຖິງຄວາມໝາຍ, ຈຸດພິເສດ, 
ການກ າເນ ດ ແລະການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ
ຂອງລາວ. 

ທ ກສະ (Skills): 

- ອະທິບາຍໄດ ໍ້ເຖິງ ຄວາມໝາຍ, ຈຸດພິເສດ, 
ການກ າເນ ດ ແລະການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ
ຂອງລາວ. 

 

ຂ ໍ້ນຕອນ 2 - ຫ  ກຖານປະເມ ນ 

 

ໜໍ້າວຽກສດິສອນ (Tasks): 

- ສ ງເກດການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ສນົທະນາຖາມ-ຕອບ 

- ແນະນ າການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ. 
- ໃບວຽກບ ໍ້ານ 

ຫ  ກຖານອ ໍ່ ນໆ (Other Evidence): 

- ລາຍງານຜນົການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ 
- ເນ ໍ້ອໃນຄ າຕອບກດິຈະກ າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ການສ ງຮວມກດິຈະກ າ 
- ຜນົການກວດວຽກບ ໍ້ານ 

 

ວຊິາ: ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ  

ລະຫ ດ: 0907108 

ບດົທ  2: ເທບນຍິາຍ 
ຜູ ໍ້ບ ນຍາຍ: ອຈ.ປທ. ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 
ປ : 3 
ພາກຮຽນ: 1 

ສກົຮຽນ: 2023-2024 

ເວລາ: 90 ນາທ  
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ຂ ໍ້ນຕອນ 3  ແຜນການຮຽນ-ການສອນ (Teaching and Learning Plan)  

 

- ສ ໍ່ ການສອນມ :  
ປຶໍ້ມຕ າລາວຊິາວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ, ປຶໍ້ມວ ນນະຄະດ ລາວ, ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງ1, ວ ນນະຄະດ ຊ ໍ້ນ
ມ ດທະຍມົປ ທ 4, ເວ ບໄຊ ໍ້ຂ ໍ້ມູນ, ຄອມພວິເຕ , ເຄ ໍ່ ອງສາຍ LCD, ໃບກດິຈະກ າ. 

- ກດິຈະກ າການຮຽນ  

I. ທວນຄ ນ ແລະ ລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົຮຽນ:  

- ທວນຄ ນບດົຮຽນເກົໍ່ າ  
- ຄູນ າພານ ກຮຽນທວນຄ ນບດົຮຽນ ໂດຍໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນເວົ ໍ້າເຖງິເນ ໍ້ອໃນ ແລະການຈ ດແບໍ່ ງປະເພດຂອງ

ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ.   
II. ຂ ໍ້ນລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົສອນ:  

 

ບດົທ  2 

           ເທບນຍິາຍ              
 

1. ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງເທບນຍິາຍ  
1.1 ຄວາມໝາຍຂອງເທບນຍິາຍ  ( 20 ນາທ ) 

     ກດິຈະກ າ 1:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  

1) ເທບນຍິາຍແມໍ່ ນຫຍ ງ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (15 ນາທ ) 

 

ເທບນຍິາຍແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງທ ໍ່ ພ ນລະນາ ຫ   ເລົໍ່ າເຖງິການປະພດຶ, ການເຄ ໍ່ ອນໄຫວຂອງ ຕວົລະຄອນ
ແຖນ, ອນິ, ພມົ ແລະ ຜ ສາງ ຕາມແນວຄດິຂອງຄນົບູຮານ. ເວົ ໍ້າອ ກຢໍ່ າງໜຶໍ່ ງວໍ່ າ: ຄ າວໍ່ າ “ນຍິາຍ” ມ ຄວາມໝາຍວໍ່ າ 
“ນທິານ” ເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ເວົ ໍ້າສ ບຕ ໍ່ ກ  ນມາເມ ໍ່ ອເຕົ ໍ້າໂຮມກ ນເປ ນເທບນຍິາຍເຊິໍ່ ງມ ຄວາມໝາຍວໍ່ າ: ຕ ານານ ເລ ໍ່ ອງລາວທ ໍ່ ເວົ ໍ້າ
ກໍ່ ຽວກ ບເທບ ແລະ ເທວະດາ. ເທບນຍິາຍ ມ ຄວາມໝາຍອ ນໃຫຍໍ່ ຫ ວງທາງດ ໍ້ານປະຫວ ດສາດ ແຫໍ່ ງການ
ຂະຫຍາຍຕວົຂອງສ ງຄມົມະນຸດ, ການພວົພ ນລະຫວໍ່ າງມະນຸດກ ບທ າມະຊາດ, ແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ສໍ່ ອງແສງເຖງິຫວົຄດິ
ປະດດິສ ໍ້າງ, ນ ໍ້າໃຈອ ນອງົອາດກ ໍ້າຫານຂອງຊາວບູຮານ ໃນການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດ ແລະ ດ ດແປງທ າມະຊາດ 
ເພ ໍ່ ອມາຮ ບໃຊ ໍ້ການດ າລງົຊ ວດິຕາມສະພາບຕວົຈງິຂອງເຂາົເຈ ົ ໍ້າ. 

 ເທບນຍິາຍ ແມໍ່ ນໝາກຜນົແຫໍ່ ງການປະດດິສ ໍ້າງວ ດທະນະທ າທາງຈດິໃຈຂອງຄນົຢູໍ່ ໃນລະບອບປະຖມົມະ
ຊ ບ(ສ ງຄມົບ ໍ່ ມ  ຊນົຊ ໍ້ນ). ສະນ ໍ້ນ, ຈ ິໍ່ ງອາດເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ າໃນພ ໍ້ນຖານວ ດທະນະທ າຂອງແຕໍ່ ລະຊາດ, ເທບນຍິາຍແມໍ່ ນຮູບ
ການປະດດິແຕໍ່ ງພ ໍ້ນເມ ອງທ ໍ່ ເກ ດຂຶ ໍ້ນກໍ່ ອນໝູໍ່ . ມ  ນຕດິພ ນກ ບວຽກງານເຄ ໍ່ ອນໄຫວຕວົຈງິ, ການດ າລງົຊ ວດິ, ການ
ເຊ ໍ່ ອຖ ຮ ດຄອງປະເພນ  ແລະ ຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາຖະໜາຂອງຄນົເຮາົ. 
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ເທບນຍິາຍບ ໍ່ ສະເພາະແຕໍ່ ເປ ນວທິ ອະທບິາຍໂລກຂອງຊາວບູຮານເທົໍ່ ານ ໍ້ນ, ຫາກຍ ງແມໍ່ ນການຢ ນຢ ນ ແລະ 
ສ ນລະເສນິໝາກຜນົຂອງການປະດດິສ ໍ້າງວ ດທະນະທ າ ແລະ ປະກອບສໍ່ ວນສາຍສ າພ ນ ທາງສ ງຄມົ, ເພ ໍ່ ມຄວາມຮູ ໍ້
ບດົຮຽນໃນດ ໍ້ານທ າມະຊາດ, ຖະນຸຖະໜອມມູນເຊ ໍ້ອດ ໍ້ານວ ດທະນະທ າ, ຄຸນສມົບ ດ ແລະ ຈດິສະຫງວນຄວາມ
ງາມໃນໝູໍ່ ປະຊາຊນົອ ກດ ໍ້ວຍ (ພູວງົ ໜ ໍ່ ດາລາ ແລະຄະນະ, 2018). 
                                                                                     

ເທບນຍິາຍ ຍ ງແມໍ່ ນໝກຜນົແຫໍ່ ງການປະດດິສ ໍ້າງວ ທະນະທ າທາງດ ໍ້ານຈດິໃຈຂອງຄນົທ ໍ່ ຢູໍ່ ໃນລະບອບສ ງຄມົ
ທ ໍ່ ບ ໍ່ ມ  ຊນົຊ ໍ້ນ, ໃນພ ໍ້ນຖານວ ດທະນະທ າຂອງແຕໍ່ ລະຊາດ, ເທບນຍິາຍແມໍ່ ນຮູບການປະດດິແຕໍ່ ງພ ໍ້ນເມ ອງທ ໍ່ ເກ ດ
ກໍ່ ອນໝູໍ່ , ມ  ນຕດິພ ນກ ບການເຄ ໍ່ ອນໄຫວວຽກງານຕວົຈງິ, ການດ າລງົຊ ວດິ, ການເຊ ໍ່ ອຖ ຮ ດຄອງປະເພນ  ຄວາມມຸໍ່ ງ
ມາດປາດຖະໜາຂອງຄນົໃນຖານະເປ ນຮູບຖານສະຕສິ ງຄມົໜຶໍ່ ງ. ເທບນຍິາຍຍ ງມ ບດົບາດສ າຄ ນໃນການເຄ ໍ່ ອນໄຫວ
ວຽກງານວ ດທະນະທ າທາງຈດິໃຈອ ກດ ໍ້ວຍ. ສ າລ ບຊາວບູຮານແລ ໍ້ວ ເຂາົເຈ ົ ໍ້າໄດ ໍ້ຝ ງແນວຄດິຈດິໃຈທ ງໝດົໄວ ໍ້ກ ບ
ເທບນຍິາຍວໍ່ າເປ ນເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ສ ກສດິສູງສົໍ່ ງ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2001). 

 
ເວົ ໍ້າລວມແລ ໍ້ວ ເທບນຍິາຍມ ຄວາມໝາຍອ ນໃຫຍໍ່ ຫ ວງທາງດ ໍ້ານປະຫວ ດສາດແຫໍ່ ງການຂະຫຍາຍຕວົຂອງ

ສ ງຄມົມະນຸດ. ຍ ໍ້ອນວໍ່ າເທບນຍິາຍແຕໍ່ ລະເລ ໍ່ ອງມ ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງເຖງິຫວົຄດິປະດດິສ ໍ້າງ, ນ ໍ້າໃຈອງົອາດກ ໍ້າຫານ
ຂອງຊາວບູຮານໃນການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດ. ພວກເຂາົມ ຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາດຖະໜາຢາກເປ ນເຈົ ໍ້າຢຶດຄອງທ າມະ
ຊາດເພ ໍ່ ອມາຮ ບໃຊ ໍ້ຊ ວດິຂອງຕນົເອງ (ອໍ່ ອນແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2008). 

                                                          
1.2 ຈດຸພເິສດຂອງເທບນຍິາຍ (10 ນາທ ) 

     ກດິຈະກ າ 2:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  

1) ເທບນຍິາຍມ ຈດຸພເິສດແນວໃດ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (5 ນາທ ) 

 

ໃນການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຊອກຮູ ໍ້ເທບນຍິາຍຂອງແຕໍ່ ລະຊາດທ ໍ່ ຜໍ່ ານມາ ເຄ ຍມ ທ ດສະນະຫ າຍຢໍ່ າງແຕກຕໍ່ າງກ ນກໍ່ ຽວ
ກ ບບ ນຫາຫານກ າເນ  ແລະຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ, ກໍ່ ຽວກ ບຄວາມໝາຍ ແລະບ ນຫາຕົ ໍ້ນຕ ຂອງເທດນຍິາຍ 
ແລະອ ໍ່ ນໆ. ຊາວບູຮານໄດ ໍ້ອະທບິາຍວໍ່ າ: ທຸກສິໍ່ ງທຸກຢໍ່ າງ ທ າອດິແມໍ່ ນເກ ດມາຈາກການເສກສ ນປ ໍ້ນແຕໍ່ ງດ ໍ້ວຍ
ລດິເດດຂອງອນິ, ພມົ ແລະແຖນທ ງຫ າຍ, ແຕໍ່ ເທບນຍິາຍພ ດບ ໍ່ ແມໍ່ ນເກ ດມາຈາກສາສະໜາ ແລະຄວາມເຊ ໍ່ ອຖ ຂອງ
ຄນົເຮາົຄ ພວກທ ໍ່ ເດ ນຕາມລ ດທຈິດິນຍິມົທ ໍ່ ເວົ ໍ້າມາ. 

ໃນໄລຍະຕົ ໍ້ນແມໍ່ ນມ ການຂະຫຍາຍຕວົຢໍ່ າງອຸດມົສມົບຸນ ແຕໍ່ ພ ໍ້ນຖານແມໍ່ ນຮ ກສາໄດ ໍ້ລ ກສະນະເດ ມດາ 
ເກົໍ່ າແກໍ່ ຂອງລະບອບສ ງຄມົປະຖມົບູຮານ. ພ ໍ້ອມນ ໍ້ນ ກ ມ ການຂະຫຍາຍຕວົຢໍ່ າງເປ ນລະບບົ ເຊ ໍ່ ນ ເທບນຍິາຍເລຶໍ່ ອງ 
“ໝາກນ ໍ້າເຕົ ໍ້າປຸງ”, “ປູໍ່ ເຍ  ຍໍ່ າເຍ ” ມ  ນຄງົຕວົ ແລະຂະຫຍາຍຕວົດ ໍ້ວຍຮູບການກາບກອນ ຊຶໍ່ ງປ ດຈບຸ ນຍ ງມ ການ
ພວົພ ນກ ບຄ າໂອມ ຊຶໍ່ ງເປ ນຄ າໄຫວ ໍ້ວອນບູຊາແຖນ, ອນິພມົ. ມາຮອດປ ດຈບຸ ນບ ໍ່ ຄບົຖ ໍ້ວນ, ຂາບ ໍ້ນຂາດຕອນ;
ອເທບນິຍາຍພ ດມ ການແຊກຊຶມປົນເປກ ບປະເພດພ ໍ້ນຕ ານານ ແລະບົດເລ ໍ່ ອງເກ ດຂຶ ໍ້ນໃໝໍ່ ປົນເປກ ບເລ ໍ່ ອງ
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ປະຫວ ດສາດເຊ ໍ່ ນ ເລ ໍ່ ອງ “ຂຸນບູລມົ” ເຮ ດໃຫ ໍ້ເລ ໍ່ ອງເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນມ ລ ກສະນະພ ໍ້ນຕ ານານ ແລະລ ກສະນະເທບນຍິາຍ 
(ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2001). 

                                                          
ມາຮອດສະໄໝສ ງຄມົມ ຊນົຊ ໍ້ນ, ເທບນຍິາຍໄດ ໍ້ຖ ກບດິເບ ອນ ແລະສວຍໃຊ ໍ້ໄປຕາມທ ດສະນະຂອງຊນົຊ ໍ້ນ

ປົກຄອງ ແລະພວກທ ໍ່ ເຜ ຍແຜໍ່ ສາສະໜາ. ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ, ຈ ິໍ່ ງເຮ ດໃຫ ໍ້ເທບນຍິາຍເກ ດມ ລ ກສະນະຊນົຊ ໍ້ນ ແລະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ
ງມົງວາຍ. ແຕໍ່ ເບິໍ່ ງເລກິໄປແລ ໍ້ວເທບນຍິາຍເກ ດມາການດ າລງົຊ ວດິ, ການອອກແຮງງານ ແລະການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຂອງຄນົເຮາົ, 
ສະນ ໍ້ນເຖງິຈະມ ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ ແລະມະຫ ດສະຈ ນແຕໍ່ ກ ມ ຄຸນຄໍ່ າສ ດຈະທ ດຢໍ່ າງເລກິເຊິໍ່ ງ. 

ຈດຸພເິສດອ ນສ າຄ ນອ ກອ ນໜຶໍ່ ງຂອງເທບນຍິາຍລາວແມໍ່ ນລະບບົຜ , ແຖນທ ໍ່ ເປ ນຕວົລະຄອນສ າຄ ນປະຈ າ
ຂອງທຸກໆເລ ໍ່ ອງ. ຄນົລາວສະໄໝກໍ່ ອນເຄ ຍຄດຶ ແລະເຊ ໍ່ ອວໍ່ ານອກຈາກໂລກມະນຸດເຮາົແລ ໍ້ວຍ ງມ ໂລກຂອງຜ  ແລະ
ແຖນອ ກ. ນອກຈາກເມ ອງລຸໍ່ ມຍ ງມ ເມ  ອງຟໍ້າເມ ອງແຖນ “ແຖນຢູໍ່ ເມ  ອງບນົຄນົຢູໍ່ ເມ  ອງລຸໍ່ ມ”. ຄນົ ແລະຜ ມ ການ
ໄປມາຫາສູໍ່  ແລະພວົພ ນເຊິໍ່ ງກ ນ ແລະກ ນຢູໍ່ ສະເໝ . ຄວາມຄດິແບບນ ໍ້ບ ໍ່ ສະເພາະແຕໍ່ ສະແດງອອກໃນເທບນຍິາຍເທົໍ່ າ
ນ ໍ້ນ, ຫາກຍ ງມ ຮໍ່ ອງຮອຍຕດິພ ນກ ບຮ ດຄອງປະເພນ  ແລະການເຊ ໍ່ ອຖ ຂອງປະຊາຊນົເຜົໍ່ າຕໍ່ າງໆມາແຕໍ່ ດນົນານອ ກ
ດ ໍ້ວຍ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2002).                                                                  

                                                       

2. ການກ າເນ ດ ແລະການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ.  

2.1 ການກ າເນ ດຂອງເທບນຍິາຍ (20 ນາທ ) 
       ກດິຈະກ າ 3:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ເທບນຍິາຍກ າເນ ດມາຈາກໃສ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (10 ນາທ ) 

ເທບນຍິາຍກ າເນ ດແນວໃດ? ຂະຫຍາຍຕວົແນວໃດ? ມ ຄວາມໝາຍແນວໃດ? ນ ໍ້ແມໍ່ ນບ ນຫາໃຈກາງຂອງ
ການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ ແລະຊອກຮູ ໍ້ກໍ່ ຽວກ ບເທບນຍິາຍຂອງແຕໍ່ ລະຊາດ ກ ລ ໍ້ວນແຕໍ່ ເອກະພາບກ ນວໍ່ າ ທຸກສິໍ່ ງທຸກຢໍ່ າງລ ໍ້ວນ
ແຕໍ່ ເກ ດມາຈາກການເສກສ ນປ ໍ້ນແຕໍ່ ງອ ນມ ລດິເດດຂອງພະອນິພະພມົ ແລະແຖນທ ງຫ າຍ; ແຕໍ່ ບ ໍ່ ເກ ດມາຈາກສາສະ
ໜາ ແລະການເຊ ໍ່ ອຖ ໃດໆເພາະຮູບການປະດດິແຕໍ່ ງແມໍ່ ນກ າເນ ດກໍ່ ອນທຸກໆການເຊ ໍ່ ອຖ . ສະນ ໍ້ນ, ຈ ິໍ່ ງສະຫ ຸບໄດ ໍ້ວໍ່ າ
ມ  ນກ າເນ ດຈາກ: 

- ການອອກແຮງງານ 
- ຄວາມຮຽກຮ ໍ້ອງຕ ໍ້ອງການຂອງປະຊາຊນົ 
- ການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດ 

ໃນຕວົຈງິບ ນດາເຫດການ ແລະປາກດົການທ າມະຊາດທ ໍ່ ເຄ ຍມ ຜນົສະທ ໍ້ອນໂດຍກງົ ເຖງິການເພ ໍ່ ມພູນ
ຜະລດິຜນົ ແລະການດ າລງົຊ ວດິຂອງຊາວບູຮານ ເຊ ໍ່ ນ ເກ ດມ ໄພແຫ ໍ້ແລ ໍ້ງ, ອາກາດໜາວເຢ ນ, ຟໍ້າຮ ໍ້ອງດ ນ ໍ້ານອງ... 
ສະນ ໍ້ນ, ເຂາົຈ ິໍ່ ງສນົໃຈ ແລະຫາວທິ ອະທບິາຍເຄົ ໍ້າກ າເນ ດຂອງໂລກຈ ກວານເຊ ໍ່ ນ ດນິຟໍ້າອາກາດ, ເດ ອນ, ດາວ, 
ຕາເວ ນ, ເຄົ ໍ້າກ າເນ ດຂອງມະນຸດ, ການເກ ດ, ການຕາຍ ສິໍ່ ງເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນເປ ນສິໍ່ ງເລກິລ ບຂອງຊາວບູຮານ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນ
ນະວງົ ແລະຄະນະ, 2001). 
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ທ ດສະນະວິທະຍາສາດມາກສິດໄດ ໍ້ະພສູິດໃຫ ໍ້ເຫ ນຢໍ່ າງຄໍ່ ອງແຄ ໍ້ວທ ໍ່ ສຸດວໍ່ າ: ປະຫວ ດສາດແຫໍ່ ງການ

ຂະຫຍາຍຕວົຂອງສ ງຄມົມະນຸດ ແມໍ່ ນປະຫວ ດສາດແຫໍ່ ງການອອກແຮງງານຢໍ່ າງມ ສະຕ ິແລະປະດດິສ ໍ້າງຂອງຄນົ
ເຮາົ, ແມໍ່ ນປະຫວ ດສາດແຫໍ່ ງການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດ ແລະຕ ໍ່ ສູ ໍ້ດ ໍ້ານສ ງຄມົເປ ນເວລາຫ າຍພ ນປ ມາແລ ໍ້ວ. ເທບ
ນຍິາຍເຊິໍ່ ງແມໍ່ ນພາກສໍ່ ວນໜຶໍ່ ງຂອງວ ດທະນະທ າບູຮານກ ໄດ ໍ້ກ າເນ ດເກ ດຂຶ ໍ້ນບນົພ ໍ້ນຖານການອອກແຮງງານ, ການ
ດ າລງົຊ ວດິແບບລວມໝູໍ່  ແລະການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຂອງຄນົສະໄໝກໍ່ ອນ. 

ຊາວບູຮານຢາກອອກແຮງງານ ແລະຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດໃຫ ໍ້ໄດ ໍ້ຮ ບຜົນດ ຈ າເປ ນທ ໍ່ ສຸດຕ ໍ້ອງຊອກຮູ ໍ້, 
ສ ງເກດ ແລະອະທບິາຍກໍ່ ຽວກ ບເຫດການ, ປາກດົການຂອງທ າມະຊາດເຊ ໍ່ ນ: ຝົນຕກົ, ນ ໍ້ານອງ, ຟໍ້າຜໍ່ າ, ໄພແຫ ໍ້ງແລ ໍ້ງ
, ພູຜາ, ແມໍ່ ນ ໍ້າລ າເຊ ແລະສ ດສາວາສິໍ່ ງຕໍ່ າງໆ. ຊາວບູຮານຍ ງໄດ ໍ້ສນົໃຈ ແລະຫາວທິ ອະທບິາຍກໍ່ ຽວກ ບບ ນຫາທ ໍ່ ໃຫຍໍ່
ກວໍ່ ານ ໍ້ອ ກຄ : ກກົເຄົ ໍ້າການກ າເນ ດຂອງໂລກຈ ກກະວານ, ກກົເຄົ ໍ້າການກ າເນ ດຂອງມະນຸດ, ຂອງຊາດ, ການເກ ດການ
ຕາຍຂອງຄນົເຮາົ ແລະອ ໍ່ ນໆ. ສິໍ່ ງເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ລ ໍ້ວນແຕໍ່ ແມໍ່ ນສິໍ່ ງເລກິລ ບທ ໍ່ ສຸດສ າລ ບຊາວບູຮານ. ຄວາມຮ ບຮູ ໍ້ ແລະການ
ອະທບິາຍຂອງຊາວບູຮານຕ ໍ່ ບ ນຫາດ ໍ່ ງກໍ່ າວມານ ໍ້ນມ ອ ນຖ ກຕ ໍ້ອງຊ ດເຈນດ ສມົຄວນ, ແຕໍ່ ຄວາມຜດິພາດກ ມ ຫ າຍ, 
ຍ ໍ້ອນເຕ ກນກິການຜະລດິຜນົຍ ງຕ ໍ່ າ ແລະຫ ໍ້າຫ  ງ, ຄວາມຮ ບຮູ ໍ້ກໍ່ ຽວກ ບໂລກພາວະວໄິສຖ ກຈ າກ ດຈດຸ, ແຕໍ່ ຄວາມ
ຮຽກຮ ໍ້ອງຕ ໍ້ອງການໃນການຊອກຮູ ໍ້, ອະທບິາຍກໍ່ ຽວກ ບເຫດການເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນພ ດນ ບມ ໍ້ນ  ບເພ ໍ່ ມຂຶ ໍ້ນ. ປາກດົການທ າມະ
ຊາດທ ໍ່ ພ ຮູ ໍ້ ແລະອະທບິາຍໄດ ໍ້ນ ໍ້ນຍ ງຫ າຍຢູໍ່ , ອ ນພາໃຫ ໍ້ຄນົບູຮານເກ ດມ ແນວຄດິຢໍ້ານກວົຈນົຍນິຍອມນບົໄຫວ ໍ້ ແລະ
ເຊ ໍ່ ອຖ ມ  ນເປ ນສິໍ່ ງສ ກສດິ. 

ໃນສະໄໝບູຮານມ ການສູ ໍ້ຮບົຕບົຕ ກ ນລະຫວໍ່ າງກຸໍ່ ມຄນົນ ໍ້ກ  ບກຸໍ່ ມຄນົອ ໍ່ ນ, ລະຫວໍ່ າງຈຸ ໍ້ມເຈ ໍ້ອເຊ ໍ້ອສາຍນ ໍ້ກ  ບ
ຈຸ ໍ້ມເຈ ໍ້ອເຊ ໍ້ອສາຍອ ໍ່ ນ. ໃນຈ ານວນເທບນຍິາຍຂອງລາວທ ໍ່ ເລົໍ່ າກໍ່ ຽວກ ບຊ ວດິ ແລະຜນົງານອ ນດ ເດ ໍ່ ນຂອງບ ນດາບ ນ
ພະບູລຸດໃນຂະບວນການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ນ  ໍ້ນ, ບດົເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ ານ ໍ້ນໄດ ໍ້ຮ ບການເລົໍ່ າສ ບຕ ໍ່ ກ  ນມາບ ໍ່ ສະເພາະແຕໍ່ ຖ ກກ ບຄວາມເປ ນຈງິ
ເທົໍ່ ານ ໍ້ນດ ແຕໍ່ ຫາກຍ ງມ ການເສກສ ນປ ໍ້ນແຕໍ່ ງ ແລະເວົ ໍ້າໂຍກໃສໍ່ ຕາມຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈຂອງຜູ ໍ້ເລົໍ່ າເຮ ດໃຫ ໍ້ເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ມ  ຈງິ
ກາຍເປ ນເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ, ມະຫ ດສະຈ ນ, ບ ນດາບ ນພະບູລຸດເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນໄດ ໍ້ຮ ບການເຊ ໍ່ ອຖ ຮ ກແພງ ແລະ
ຍກົຍ ໍ້ອງເທົໍ່ າທຽມກ ບຕວົລະຄອນແຖນຕາມຄວາມຄດິ ແລະຄວາມເຊ ໍ່ ອຖ ຂອງຄນົສະໄໝກໍ່ ອນດ ໍ່ ງທ ໍ່ ສະແດງອອກ
ໃຫ ໍ້ເຫ ນໃນລະບບົເທບນຍິາຍປູໍ່ ເຍ  ຍໍ່ າເຍ ຂອງລາວເຮາົເປ ນຕົ ໍ້ນ. 
ເທບນຍິາຍຊາດຕໍ່ າງໆມ ລະດ ບການຂະຫຍາຍຕວົແຕກຕໍ່ າງກ ນ, ເທບນຍິາຍຂອງລາວອຸດມົສມົບູນ ແລະ ໃນດ ໍ້ານ
ພ ໍ້ນຖານຍ ງຮ ກສາລ ກສະນະເດ ມ, ເກົໍ່ າແກໍ່  ແລະ ເປ ນລະບບົສາຍໃຍສມົຄວນເຊ ໍ່ ນ: ລະບບົເທບນຍິາຍ   ໝາກ
ນ ໍ້າເຕົ ໍ້າປຸງ, ລະບບົເທບນຍິາຍປູໍ່ ເຍ ຍໍ່ າເຍ  ແລະ ອ ໍ່ ນໆ. ລະບບົເທບນຍິາຍເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ເບ ໍ້ອງຕົ ໍ້ນອາດເປ ນບດົເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ເລົໍ່ າສູໍ່
ກ  ນຟ ງພາຍໃຕ ໍ້ຈຸ ໍ້ມເຊ ໍ້ອສາຍໃຜລາວເທົໍ່ ານ ໍ້ນເຊ ໍ່ ນ: ເທບນຍິາຍປູໍ່ ເຍ ຍໍ່ າເຍ ອາດຈະແມໍ່ ນບດົເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າກໍ່ ຽວກ ບບ ນພະບູ
ລຸດຜູ ໍ້ທ ໍ່ ເກ  ໍ່ ງກ ໍ້າ ແລະ ມ ຄວາມດ ຫ າຍສ າລ ບເຜົໍ່ າລາວໃນຄໍ່ າວກໍ່ ອນ. ມາຮອດສະໄໝຂຸນບູລມົໄດ ໍ້ມ ການສໍ່ ອງແສງເຖງິ
ຮໍ່ ອງຮອຍໃນການກະກຽມກ ໍ່ ຕ ໍ້ງເມ  ອງບູຮານທ ໍ່ ຊຽງດງົຊຽງທອງ. ໃນການກ ໍ່ ຕ ໍ້ງເມ  ອງບູຮານນ ໍ້ນແນໍ່ ນອນຕ ໍ້ອງມ ການ
ເຕົ ໍ້າໂຮມ ແລະ ປະກອບສໍ່ ວນຂອງຫ າຍກຸໍ່ ມຄນົຕໍ່ າງກ ນທ ໍ່ ດ າລງົຊ ວດິໃນຂງົເຂດດຽວກ ນອ ນພາໃຫ ໍ້ເທບນຍິາຍຂອງ
ແຕໍ່ ລະຈຸ ໍ້ມເຊ ໍ້ອສາຍຂອງເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ມ  ການດງຶດູດເປ ນລະບບົເພ ໍ່ ອສໍ່ ອງແສງເຖງິການກ າເນ ດເມ ອງບູຮານໃນສະໄໝຕົ ໍ້ນ
ຂອງຊາດເຮາົ ແລະ ເທບນຍິາຍລາວຍ ງມ ການພວົພ ນສະນດິແໜໍ້ນກ ບການປະດດິແຕໍ່ ງພ ໍ້ນເມ ອງປະເພດຄ າກອນໃນ
ສະໄໝບູຮານເຊ ໍ່ ນ: ຄ າໂອມ, ຄ າໂສກ ແລະ ຄ າໄຫວ ໍ້ວອນອ ກດ ໍ້ວຍ. 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com      ໂທ: +85620 98003648 

 

 ເວົ ໍ້າລວມແລ ໍ້ວເທບນຍິາຍເກ ດມາຈາກການດ າລງົຊ ວດິ, ການອອກແຮງງານ ແລະ ການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຂອງ ຄນົເຮາົ. 
ສະນ ໍ້ນ, ເຖງິຈະມ ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ ແລະ ມະຫ ດສະຈ ນແຕໍ່ ກ ໍ່ ມ  ຄຸນຄໍ່ າສ ດຈະທ ດຢໍ່ າງເລກິເຊິໍ່ ງ (ບ ໍ່ ແສງຄ າ ວງົ
ດາລາ ແລະຄະນະ, 1987). 

                                                                   
       2.2 ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງເທບນຍິາຍ (10 ນາທ ) 

              ກດິຈະກ າ 4:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ເທບນຍິາຍຂະຫຍາຍຕວົແນວໃດ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (5 ນາທ ) 

 
ເຖງິແມໍ່ ນວໍ່ າແຕໍ່ ກໍ່ ອນເທບນຍິາຍຂອງລາວເຮາົອຸດມົສມົບູນເປ ນລະບບົ ແລະ ຂະຫຍາຍຕວົໄດ ໍ້ດ ດ ໍ່ ງໄດ ໍ້ເວົ ໍ້າ

ມາແລ ໍ້ວກ ຕາມ. ແຕໍ່ ຍ ໍ້ອນຂາດຄວາມເອາົໃຈໃສໍ່ ເກ ບກ າ ແລະ ທ ໍ້ອນໂຮມບ ນດາບດົເທບນຍິາຍ ເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນໄວ ໍ້. ສະນ ໍ້ນ, 
ຈ ຶຶໍ່ ງມ ການຕກົເຮໍ່ ຍເສຍຫາຍໄປຫ າຍທ ໍ່ ສຸດ, ລະບບົເທບນຍິາຍນ ໍ້າເຕົ ໍ້າປຸງ, ເທບນຍິາຍປູໍ່ ເຍ ຍໍ່ າເຍ ເຊິໍ່ ງໄດ ໍ້ຈດົກໍ່ າຍຖໍ່ າຍ
ທອດໄວ ໍ້ໃນປຶໍ້ມໜ ງສ ພງົສາວະດານລາວໃນຕ ານານຫ ວງພະບາງ, ໃນໜ ງສ ນທິານຂຸນບູລມົ...ເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ບ ໍ່ ເປ ນລະບບົຄບົ
ຖໍ້ວນຄ ດ ໍ່ ງສະໄໝເທບນຍິາຍພວມຂະຫຍາຍຕວົຢູໍ່ ນ  ໍ້ນ. ຊ ໍ້າບ ໍ່ ໜ າຍ ງມ ການສ ບປົນຄນົເລລະຫວໍ່ າງບດົເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ຈດົ
ກໍ່ າຍໄວ ໍ້ນ ໍ້ນອ ກດ ໍ້ວຍ. ນອກຈາກນ ໍ້ນ, ໃນສະ ໄໝລາວເລ ໍ່ ມມ ຮໍ່ ອງຮອຍໃນການກະກຽມກ ໍ່ ຕ ໍ້ງເມ  ອງບູຮານ, ເທບ
ນຍິາຍຂອງລາວເຮາົພ ດມ ການແຊກຊ ໍ້ອນປົນເປກ ນກ ບພ ໍ້ນສ ບທ ໍ່ ຫາກ ເກ ດຂຶ ໍ້ນ ເພ ໍ່ ອສໍ່ ອງແສງເຖງິບ ນຫາເຫດການ
ປະຫວ ດສາດໃນເວລານ ໍ້ນເຊ ໍ່ ນ: ພ ໍ້ນຂຸນບູລມົ ທ ງມ ລ ກສະນະເທບນຍິາຍ, ທ ງມ ລ ກສະນະພ ໍ້ນສ ບ, ຍິໍ່ ງໄປກວໍ່ ານ ໍ້ນ
ນ ກຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າບາງຄນົຍ ງຖ ວໍ່ າພ ໍ້ນຂຸນບູລມົເປ ນເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ມ  ຈງິໃນປະຫວ ດສາດ. 
 ມາຮອດສະໄໝສ ງຄມົມ ຊນົຊ ໍ້ນ, ໂດຍສະເພາະແມໍ່ ນລະບອບສ ງຄມົສ ກດນິາທ ໍ່ ສວຍໃຊ ໍ້ສາສະໜາ ເປ ນ
ເຄ ໍ່ ອງມ ຮ ບໃຊ ໍ້ສດິຜນົປະໂຫຍດກດົຂ ໍ່ ຂູດຮ ດຂອງເຂາົນ ໍ້ນ, ເທບນຍິຍຂອງລາວເຮາົມ ການປໍ່ ຽນແປງຫ າຍ ຢໍ່ າງ. ເນ ໍ້ອ
ໃນຄວາມໝາຍບດົເລ ໍ່ ອງບາງເທ ໍ່ ອກ ມ ການຜ ນເເປໄປຕາມທ ດສະນະຂອງຊນົຊ ໍ້ນປົກຄອງ ແລະ ທ ດສະນະສາສະໜາ
ພຸດ. ຈດຸປະສງົຂອງການຈດົກໍ່ າຍຖໍ່ າຍທອດເອາົບາງບດົເທບນຍິາຍຜໍ່ ານມານ ໍ້ນກ ໍ່ ເພ ໍ່ ອອະທບິາຍປະຫວ ດສາດຂອງ
ຊາດເຮາົຕາມທ ດສະນະຂອງຊນົຊ ໍ້ນສ ກດນິາຜູ ໍ້ປົກຄອງ ແລະ ສ ໍ້າງພ ໍ້ນຖານອ ນສມົເຫດສມົຜນົໃຫ ໍ້ແກໍ່ ການເຊ ໍ່ ອຖ 
ແບບງມົງວາຍ ແລະ ຮ ດຄອງປະເພນ ຕໍ່ າງໆທ ໍ່ ສອດຄໍ່ ອງກ ບສດິຜນົປະໂຫຍດຂອງພວກສ ກດນິາເອງ (ບ ໍ່ ແສງຄ າ ວງົ
ດາລາ ແລະຄະນະ, 1987).                                  
 

III. ຂ ໍ້ນສະຫ ຸບ 

- ຄູເນ ໍ້ນຈດຸສ າຄ ນຂອງບດົຮຽນ 

- ຄວາມໝາຍຂອງວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ 
- ຄວາມສ າຄ ນຂອງວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ 
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- ການກ າເນ ດຂອງວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ 
            - ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ 
 

IV.  ວ ດ ແລະ ປະເມ ນ 

   - ຄູຖາມຂ ໍ້ຂ ໍ້ອງໃຈຂອງນ ກຮຽນ (ຖໍ້າມ ) ຄູອະທບິາຍຄ ນ 

        - ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມ: ແຕໍ່ ລະຂ ໍ້ຂອງບດົຮຽນ 

        - ໃຫ ໍ້ນ  ກຮຽນຕອບ 1-2 ຄນົ 

        - ຄູສ ງເກດຄ າຕອບ ແລະ ສະຫ ຸບຄ ນ 

-  ຂ ໍ້ນຕ ກເຕ ອນ 

- ຄູແນະນ ານ ກຮຽນອໍ່ ານບດົຮຽນໃໝໍ່  
- ສກຶສາແນວຄດິຂອງຜູ ໍ້ຮຽນ 

             - ມອບວຽກບ ໍ້ານ 
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