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ຂ ໍ້ນຕອນ 1 - ຜນົຮ ບທ ໍ່ ຕ ໍ້ອງການ (Desire Results) 

 

ສ ໍ້າງເປົໍ້າໝາຍ (Goals):  

ນ ກຮຽນຈະຮູ ໍ້:  
- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ສລິະປະຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 

ຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈ (Understand): 

ນ ກຮຽນຈະເຂົ ໍ້າໃຈ: 

- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານ
ມະຫ ດສະຈ ນ 

- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານ
ມະຫ ດສະຈ ນ 

- ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ສລິະປະຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 

 

ຄ າຖາມຫ  ກ (Questions): 

    1) ນິທານມະຫ ດສະຈ ນມ ຄວາມໝາຍ ແລະຈຸດ
ພເິສດແນວໃດ? 

2) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນກ າເນ ດ ແລະ ການ
ຂະຫຍາຍຕວົແນວໃດ? 

3) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ ມ ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຫຍ ງ
ແດໍ່ ? 
     4) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ ມ ສລິະປະແນວໃດ? 

ຄວາມຮູ ໍ້ (Knowledge): 

- ໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນຮູ ໍ້ໄດ ໍ້ເຖິງຄວາມໝາຍ, ຈຸດພິເສດ, 
ການກ າເນ ດ. ການຂະຫຍາຍຕົວ, ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງ 
ແລະສລິະປະຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ. 

ທ ກສະ (Skills): 

- ອະທິບາຍໄດ ໍ້ເຖິງ ຄວາມໝາຍ, ຈຸດພິເສດ, 
ການກ າເນ ດ. ການຂະຫຍາຍຕວົ, ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງ 
ແລະສລິະປະຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ. 

 

ຂ ໍ້ນຕອນ 2 - ຫ  ກຖານປະເມ ນ 

 

ໜໍ້າວຽກສດິສອນ (Tasks): 

- ສ ງເກດການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ສນົທະນາຖາມ-ຕອບ 

ຫ  ກຖານອ ໍ່ ນໆ (Other Evidence): 

- ລາຍງານຜນົການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ 
- ເນ ໍ້ອໃນຄ າຕອບກດິຈະກ າຂອງນ ກສກຶສາ 

ວຊິາ: ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ  

ລະຫ ດ: 0907108 

ບດົທ  4: ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
ຜູ ໍ້ບ ນຍາຍ: ອຈ.ປທ. ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 
ປ : 3 
ພາກຮຽນ: 1 

ສກົຮຽນ: 2023-2024 

ເວລາ: 90 ນາທ  
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- ແນະນ າການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ. 
- ໃບວຽກບ ໍ້ານ 

- ການສ ງຮວມກດິຈະກ າ 
- ຜນົການກວດວຽກບ ໍ້ານ 

ຂ ໍ້ນຕອນ 3  ແຜນການຮຽນ-ການສອນ (Teaching and Learning Plan)  

 

- ສ ໍ່ ການສອນມ :  
ປຶໍ້ມຕ າລາວຊິາວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ, ປຶໍ້ມວ ນນະຄະດ ລາວ, ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງ1, ວ ນນະຄະດ ຊ ໍ້ນ
ມ ດທະຍມົປ ທ 4, ວ ນນະຄະດ ຊ ໍ້ນມ ດທະຍມົປ ທ 5, ເວ ບໄຊ ໍ້ຂ ໍ້ມູນ, ຄອມພວິເຕ , ເຄ ໍ່ ອງສາຍ LCD, ໃບ
ກດິຈະກ າ. 

- ກດິຈະກ າການຮຽນ  

I. ທວນຄ ນ ແລະ ລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົຮຽນ:  

- ທວນຄ ນບດົຮຽນເກົໍ່ າ  
- ຄູນ າພານ ກຮຽນທວນຄ ນບດົຮຽນ ໂດຍໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນເວົ ໍ້າເຖິງເນ ໍ້ອໃນ ເລ ໍ່ ອງ “ທ ໍ້າວຈ ນທະພານດິ” ແລະ 

ເລ ໍ່ ອງ “ຂຸນບູລມົ” 
II. ຂ ໍ້ນລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົສອນ:  

 

ບດົທ  4 

           ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ           
 

1. ຄວາມໝາຍ ແລະຈດຸພເິສດຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ ( 10 ນາທ ) 
     ກດິຈະກ າ 1:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  

1) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນມ ຄວາມໝາຍ ແລະຈດຸພເິສດແນວໃດ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (5 ນາທ ) 

1.1 ຄວາມໝາຍ 
ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ ແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານເປ ນຜູ ໍ້ປະດດິແຕໍ່ ງຂຶ ໍ້ນໃນລະບອບສ ງຄມົທ ໍ່

ມ  ຊນົນ ໍ້ນ. 
ເນ ໍ້ອໃນຕົ ໍ້ນຕ ຂອງນິທານມະຫ ດສະຈ ນສໍ່ ອງແສງການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຊົນຊ ໍ້ນ ແລະບ ນຫາສ ງຄົມອ ໍ່ ນໆເຊ ໍ່ ນ: 

ປະຫວ ດສາດ, ການດ າລງົຊ ວດິ ແລະ ຄວາມປາຖະໜາຂອງສ ງຄມົ. 
ຕວົລະຄອນນທິານອ ດສະຈ ນແມໍ່ ນຄນົ, ສ ດສາວາສິໍ່ ງ ແລະ ສິໍ່ ງອ ໍ່ ນໆທ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ (ບຸນລ ໍ້ອມ 

ສ ບຸນເຮ ອງ ແລະຄະນະ, 2014). 
1.2 ຈດຸພເິສດ 

   ນທິານບູຮານ ແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງພ ໍ້ນເມ ອງປະເພດໜຶໍ່ ງ ເຊິໍ່ ງແມໍ່ ນປະຊາຊນົຊາວຜູ ໍ້ອອກແຮງງານເປ ນຜູ ໍ້ປະດດິແຕໍ່ ງ
ຂຶ ໍ້ນໃນສະໄໝບູຮານ ແຕໍ່ ມ  ນໄດ ໍ້ຂະຫຍາຍຕວົໃນສ ງຄມົທ ໍ່ ມ  ຊນົຊ ໍ້ນ. ສະນ ໍ້ນ, ເນ ໍ້ອໃນຕົ ໍ້ນຕ ແມໍ່ ນສໍ່ ອງແສງບ ນດາຂ ໍ້
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ຂ ດແຍໍ່ ງຂອງສ ງຄມົ, ສໍ່ ອງເຖງິຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາຖະໜາ ແລະ ມານະຈດິຂອງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານຢໍ່ າງມ ຊ ວດິ
ຊ ວາ. ຕວົລະຄອນໃນນທິານບູຮານ ບ ໍ່ ແມໍ່ ນຮູບພາບສ ນຍະລ ກແຫໍ່ ງການເຊ ໍ່ ອຖ ຟໍ້າແຖນ ແລະ ທ າມະຊາດຫາກແມໍ່ ນ
ຕວົລະຄອນທ ໍ່ ປະຊາຊນົ ປະດດິແຕໍ່ ງຂຶ ໍ້ນເພ ໍ່ ອໃຫ ໍ້ເປ ນຕວົແທນຂອງຄນົໃນສ ງຄມົຢໍ່ າງມ ຊ ວດິຊ ວາ. ເມ ໍ່ ອເວົ ໍ້າເຖງິການ
ປະກອບສ ໍ້າງໂຄງຮໍ່ າງເຄ ຍໄດ ໍ້ຈ  ດວາງໄປຕາມກາລະເທສະ, ແຕໍ່ ຕ ໍ່ າຫາສູງ. ຕວົລະຄອນໃນເລ ໍ່ ອງໄດ ໍ້ຈ  ດແບໍ່ ງອອກເປ ນ
ສອງຝໍ່ າຍຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງຄ : ຝໍ່ າຍສນິທ າ ແລະ ຝໍ່ າຍອະທ າ. ຕວົແທນຂອງຝໍ່ າຍສນິທ າມ ກຈະເປ ນ ກ ໍ່ າພ ໍ້າ (ຊາຍ ຫ   ຍງິ) 
ທ ໍ່ ທຸກຍາກຂາດເຂ ນແຕໍ່ ດຸໝ ໍ່ ນພາກພຽງ, ຊ ໍ່ ສ ດ, ມ ຄວາມເມດຕາປານ  ທ ງອງົອາດກ ໍ້າຫານ. ສ າລ ບຕວົລະຄອນຝໍ່ າຍ
ອະທ ານ ໍ້ນ ມ ກຈະເປ ນພະຍາ ຫ   ເສນາອາມາດຊ ໍ້ນສູງຮ ໍ່ ງມ  ແຕໍ່ ໂຫດຮ ໍ້າຍ ຄ ບແຄບ, ຂ ໍ້ຄ ໍ້ານ, ໂລບມາກໂລພາ ເພ ໍ່ ອ
ແກ ໍ້ໄຂຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງທາງສ ງຄມົ ແລະ ບ ນຫາສ ດຈະທ າຂອງປະຊາຊນົທ ໍ່ ວໍ່ າ: “ສນິທ າຕ ໍ້ອງຊະນະອະທ າ” ຕວົລະຄອນ
ທ ງສອງຝໍ່ າຍນ ໍ້ນໄດ ໍ້ຕ ໍ່ ສູ ໍ້ກ  ນດ ໍ້ວຍຫ າຍຮູບແບບ, ສຸດທ ໍ້າຍຕວົລະຄອນຂອງຝໍ່ າຍສນິທ າ ກ ເອາົຊະນະຕວົລະຄອນຂອງ
ຝໍ່ າຍອະທ າໄດ ໍ້ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2002). 
 2. ການກ າເນ ດ ແລະການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ. (10 ນາທ )  

       ກດິຈະກ າ 2:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົແນວໃດ? 

-    ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (5 ນາທ ) 
  ນທິານບູຮານເກ ດຂຶ ໍ້ນໃນສ ງຄົມທ ໍ່ ເລ ໍ່ ມຕົ ໍ້ນມ ການຜ ນແຍກຊົນຊ ໍ້ນ ແລະ ມ ການແບໍ່ ງອອກເປ ນແຕໍ່ ລະ

ຄອບຄວົ. ໃນສ ງຄມົເລ ໍ່ ມຕົ ໍ້ນມ ຄນົຮ ໍ່ ງ ແລະ ຜູ ໍ້ທຸກ, ມ ຜູ ໍ້ປົກຄອງ ແລະ ຜູ ໍ້ຖ ກປົກຄອງ. ມ ນເລ ໍ່ ມມ ການຂະຫຍາຍຕວົ
ແຮງໃນລະບອບສ ງຄມົສ ກດນິາ ເຊິໍ່ ງແມໍ່ ນສະໄໝຮຸໍ່ ງເຮ ອງຂອງສາສະໜາ. ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ, ມ ນໄດ ໍ້ສົໍ່ ງຜນົສະທ ໍ້ອນເຖງິການ
ປະດດິແຕໍ່ ງ ນທິານຂອງລາວເຮາົຢໍ່ າງເລກິເຊິໍ່ ງພ ສມົຄວນ. ຜນົສະທ ໍ້ອນຂອງສາສະໜາພຸດ ທ ຖ ກພວກສ ດດນິາສວຍ
ໃຊ ໍ້ ແຕໍ່ ມາເບ ໍ້ອງຕົ ໍ້ນນ ໍ້ນ, ໄດ ໍ້ພາໃຫ ໍ້ລ ກສະນະຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຂອງນທິານບູຮານລາວ ຈ ານວນໝຶໍ່ ງລດົນ ໍ້ອຍຖໍ້ອຍລງົ. ນທິານທ ໍ່

ໄດ ໍ້ຮ ບຜນົສະທ ໍ້ອນຈາກສາສະໜາພຸດນ ໍ້ນ, ຄູໍ່ ຕ ໍ່ ສູ ໍ້ປ ລະປ ກຂອງຕວົລະຄອນກ ໍ່ າພ ໍ້າເຊິໍ່ ງເປ ນຕວົແທນຂອງຝໍ່ າຍສນິທ າ 
ແລະ ຝໍ່ າຍປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານນ ໍ້ນ, ບ ໍ່ ແມໍ່ ນພະຍາທ ໍ່ ເຄ ຍເປ ນມາຢູໍ່ ໃນນທິານບູຮານ ສໍ່ ວນຫ ວງຫ າຍເຊ ໍ່ ນ: ເລ ໍ່ ງ  
“ກ ໍ່ າພ ໍ້າຜນິ ໍ້ອຍ” ເລ ໍ່ ອງ “ກ ໍ່ າພ ໍ້າງວົທອງ” ແລະ ອ ໍ່ ນໆອ ກ. ຫາກເປ ນພຽງເສນາອາມາດຊ ໍ້ນສູງໃດໜຶໍ່ ງຫ  ເປ ນພຽງແມໍ່ ນ ໍ້າ, 
ສໍ່ ວນພະຍາເອງ ຍ ງເປ ນຜູ ໍ້ມ ສນິທ າ, ໜໍ້າເຄາົລບົຢ າເກງ, ມ ບດົບາດຄ ຜູ ໍ້ພພິາກສາ ທ ໍ່ ທຽໍ່ງທ າຜູ ໍ້ໜ ງດ ໍ່ ງໃນເລ ໍ່ ອງ: “ນາງ
ເຕົໍ່ າຄ າ”, “ນາງຫ ໍ້ານາງລຸນ” ເປ ນຕົ ໍ້ນ. ເມ ໍ່ ອເອາົຊະນະສ ດຕູແລ ໍ້ວ ກ ບ ໍ່ ໄດ ໍ້ຂຶ ໍ້ນປົກຄອງເມ ອງແທນພະຍາ ຄ ນທິານກ ໍ່ າພ ໍ້າ
ຜ ນ ໍ້ອຍອ ກ, ຫາກພຽງແຕໍ່ ຕ ໍ້ງໃຫ ໍ້ເປ ນພຽງແຕໍ່ ເສນາອາມາດຊ ໍ້ນໃດໜຶໍ່ ງຂອງພະຍາ ຫ   ເປ ນນາງກ ໍ່ າພ ໍ້າກ ພຽງແຕໍ່ ໄດ ໍ້ເປ ນ
ມະເຫສ ຂອງພະຍາເທົໍ່ ານ ໍ້ນ. ໃນນທິານທ ໍ່ ມ  ຜນົສະທ ໍ້ອນຂອງສາສະໜາພຸດນ ໍ້ຍ  ງມ ເລ ໍ່ ອງ: “ວຽນຕາຍວຽງເກ ດ” ຫ  ໃຊ ໍ້
ຊາດຕາມທ ດສະນະຂອງພຸດທະສາສະນາ ອ ກດ ໍ້ວຍ. 
    ນທິານບູຮານ ຫ   ເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງອ ໍ່ ນ ເວົ ໍ້າລວມ ແມໍ່ ນມ ກກົເຄົ ໍ້າ ມາຈາກການດ າເນ ນຊວິດິ ຕວົຈງິ ຂອງ
ປະຊາຊນົບ ນດາເຜົໍ່ າ ເຊິໍ່ ງຕດິພ ນກ ບການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດ ແລະ ຕ ໍ່ ສູ ໍ້ສ ງຄມົ. ນທິານບູຮານມ ເນ ໍ້ອໃນຕ ໍ່ ສູ ໍ້ໄພທ າ
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ມະຊາດ ແລະ ອະທບິາຍປາກດົການທ າມະຊາດ ນ ໍ້ນເຄ ຍເປ ນເລ ໍ່ ອງກກົເຄົ ໍ້າມາຈາກເທບນຍິາຍ ຕວົລະຄອນເຖງິຈະ
ມ ຮູບຮໍ່ າງຜດິປົກກະຕ ິແລະ ມ ການປະພດຶທ ໍ່ ໜ ໍ້າງດຶງ  ໍ້ອ ດສະຈ ນເຊ ໍ່ ນ: ເລ ໍ່ ອງ  “ທໍ້າວເຈ ດໄຫ” , “ ອ ໍ້າຍຕກຶຄ ກ “...
ນທິານອ ດສະຈ ນເກ ດຊົໍ່ ວໄລຍະເວລາອ ນຍາວນານ ແລະ ເກ ດມາຈາກຫ າຍສາເຫດຕໍ່ າງກ ນ. ສະນ ໍ້ນ, ມ ນຈ ໍ່ ງມ ຄວາມ
ສາມາດສໍ່ ອງແສງຕວົຈງິຂອງສ ງຄມົຢໍ່ າງຮອບດ ໍ້ານ; ຕາມທ ດສະນະຂອງປະຊາຊນົ. ຫວົເລ ໍ່ ອງກ ມ ຄວາມອຸດມົສມົບູນ
, ເນ ໍ້ອໃນກ ມ ຫ າຍບ ນຫາ ແລະ ຫ າຍສ ສ ນສມົຄວນ (ພູວງົ ໜ ໍ່ ດາລາ ແລະຄະນະ, 2018). 

3. ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ. (20 ນາທ )  

       ກດິຈະກ າ 3:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
    1) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ ມ ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຫຍ ງແດໍ່ ? 
-    ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (15 ນາທ ) 

    3.1 ສໍ່ ອງແສງທາງດ ໍ້ານພູມສ ນຖານ, ພູຜາ ແລະ ປໍ່ າດງົ. 

        ໃນນທິານບູຮານ ໃນເມ ໍ່ ອຄນົເຮາົໄດ ໍ້ມ ສະຕເິປ ນເຈົ ໍ້າທ າມະຊາດ ແລະ ມ ຄວາມສາມາດເອາົຊະນະກ ບທ າມະ
ຊາດຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ, ທໍ້າວຕກຶຄ ກ ເມ ໍ່ ອໃຫຍໍ່ ຂຶ ໍ້ນມາ ໄດ ໍ້ມ ຄວາມສນົໃຈວໍ່ າ: ເປ ນຫຍ ງ? ພ ໍ່ ແມໍ່ , ໄທບ ໍ້ານ ແລະ ຕນົເອງ
ຈິໍ່ ງມ ຄວາມທຸກຍາກອດຶຢາກຂາດເຂ ນແນວນ ໍ້? ເມ ໍ່ ອຮູ ໍ້ໄດ ໍ້ກກົປາຍສາເຫດຂອງມ ນແລ ໍ້ວ, ລາວໄດ ໍ້ຕ ດສນິໃຈເອາົ
ກ າລ ງວ ງຊາ ແລະ ຄວາມສາມາດອ ນມະຫາສານຂອງຕນົ ບຸກເບ ກຂຸດກົໍ່ ນພູຜໍ່ າ ປໍ່ າດງົອ ນຕບຶໝາສູງຊ ນກ ນດານໃຫ ໍ້
ກໍ່ າຍເປ ນທົໍ່ ງໄຮໍ່ , ທົໍ່ ງນາທ ໍ່ ກວ ໍ້າງໃຫຍໍ່ໄພສານ ແລະ ສ ໍ້າງເໝ ອງປໍ້ານຝາຍອ ກຫ າຍແຫໍ່ ງ ເພ ໍ່ ອເອາົນ ໍ້າເຂົ ໍ້າໃສໍ່ ນາ. ນ ບແຕໍ່
ນ ໍ້ນມາ, ຊາວບ ໍ້ານ ຊາວເມ ອງຈິໍ່ ງທ າມາຫາກນິໄດ ໍ້ຢໍ່ າງສະດວກສະບາຍ, ຊວິດິການເປ ນຢູໍ່ ອ ໍ່ ມໜ າສ າລານຂຶ ໍ້ນ. ພາຍຫ  ງ
ທ ໍ່ ໄດ ໍ້ສ ໍ້າງທົໍ່ ງໄຮໍ່  ທົໍ່ ງນາ ຢູໍ່ ທາງພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕ ໍ້ແລ ໍ້ວ. ທ ໍ້າວຕກຶຄ ກກ ໄດ ໍ້ສ ບຕ ໍ່ ສ ໍ້າງຢູໍ່ ທາງພາກເໜ ອອ ກ. ໃນ
ຂະນະທ ໍ່ ລາວກ າລ ງຂຸດພູຜໍ່ າຢູໍ່ ແຂວງຊຽງຂວາງນ ໍ້ນ ເລ ຍຖ ກຜ ອາຮ ກຫ ກຄ ຕາຍ. ສະນ ໍ້ນ, ຢູໍ່ ຊຽງຂວາງຈິໍ່ ງຫາກ ເປ ນພູ
ພຽງ ແລະ ແຂວງຕໍ່ າງໆຢູໍ່ ທາງພາກເໜ ອຈິໍ່ ງຍ ງຄງົເປ ນພູຜໍ່ າຫ າຍ, ຍ ໍ້ອນທ ໍ້າວຕກຶຄ ກໄປສ ໍ້າງບ ໍ່ ທ ນເຖງິເທຶໍ່ ອ. ບດົເລ ໍ່ ອງ
ທ ໍ້າວຕກຶຄ ກຍ ງເລົໍ່ າກ ນມາຢໍ່ າງກວ ໍ້າງຂວາງໃນຫ າຍທ ໍ້ອງຖິໍ່ ນຢູໍ່ ທາງພາກເໜ ອຂອງລາວ ໂດຍເປ ນຫ າຍເລຶໍ່ ອງຍໍ່ ອຍຄ : 
ມ ພູຜໍ່ າ ແລະ ທົໍ່ ງພຽງ, ພູສາມເສົ ໍ້າ ພູລູບ...ເພ ໍ່ ອອະທບິາຍພູມສ ນຖານ ແລະ ຈດຸພເິສດທາງທ າມະຊາດຂອງແຕໍ່ ລະ
ທ ໍ້ອງຖ ໍ່ ນແລ ໍ້ວ ບດົເລ ໍ່ ອງຍ ງໄດ ໍ້ຍ ໍ້ອງຍ ສ ນລະເສ ນນ ໍ້າໃຈຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຕ ໍ້ານໄພທ າມະຊາດ, ດ ດສ ໍ້າງທ າມະຊາດ ແລະນ ໍ້າໃຈດຸໝ ໍ່ ນ
ພາກພຽນໃນການອອກແຮງງານສ ໍ້າງສາບ ໍ້ານເມ ອງຂອງປະຊາຊນົບ ນດາເຜົໍ່ າ ຂອງລາວສະໄໝກໍ່ ອນ. ບດົເລ ໍ່ ອງ ທ ໍ້າວ
ຕກຶຄ ກ ເຖງິວໍ່ າ ມ ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ ເພ ດຈດິ ແລະ ມະຫ ດສະຈ ນທ ໍ່ ສຸດ ແຕໍ່ ກ ບ ໍ່ ແມໍ່ ນການງມົງວາຍໄຝໍ່ ຝ ນ, ທ ໍ້າວ
ຕກຶຄ ກເອງກ ບ ໍ່ ໄດ ໍ້ມ ວເິສດວໂິສເໜ ອນດ ໍ່ ງຕວົລະຄອນທ ງຫ າຍໃນພ ໍ້ນສ ບ ແລະ ເທບນຍິາຍ. ທ ໍ້າວຕກຶຄ ກ ໄດ ໍ້
ອອກແຮງງານ ແລະ ທ າມາຫາກນິເໝ ອນດ ໍ່ ງຄນົເຮາົແທ ໍ້. ນທິານບູຮານຍ ງສໍ່ ອງແສງຮູບພາບທວິທ ດທ າມະຊາດອ ນ
ສວຍສດົງດົງາມ ແລະ ອຸດມົຮ ໍ່ ງມ ຂອງປະເທດຊາດ, ທໍ້ອງຖິໍ່ ນ, ບ ໍ້ານເກ ດເມ ອງນອນ. ຮູບພາບທ າມະຊາດເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ 
ແມໍ່ ນຮູບພາບທ ໍ່ ແກວໍ່ ນເຄ ຍໃກ ໍ້ສດິຕດິແທດກ ບການດ າລງົຊວິດິ ທ າມາຫາກນິຂອງປະຊາຊນົບ ນດາເຜົໍ່ າ, ການ
ພ ດທະນາ ແລະ ການອະທບິາຍກກົເຄົ ໍ້າຮອງຮໍ່ ອຍຂອງທ າມະຊາດ. ນທິານບູຮານຍາມໃດກ ຕດິພ ນກ ບບ ນຫາສ ງຄມົ 
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ແລະ ພວົພ ນຢໍ່ າງແໜໍ້ນແຟໍ້ນກ ບການເຄ ໍ່ ອນໄຫວວຽກງານຕວົຈງິຂອງຄນົເຮາົ, ເລ ໍ່ ອງ “ ພູທ ໍ້າວ ພູນາງ” ເປ ນການກໍ່ າວ
ປະນາມໂທດກ າການກະທ າອ ນປໍ່ າເຖ ໍ່ ອນ ຂອງອ ໍ່ ນາຍຍ ກທິໍ່ ມ  ຕ ໍ່ ນາງສບິສອງຄນົ, ອ ນເປ ນການກໍ່ າວປະນາມຄວາມ
ອະທ າທ ໍ່ ປົກຄຸມສ ງຄມົໃນສະໄໝນ ໍ້ນ. ບ ໍ່ ພຽງແຕໍ່ ເທົໍ່ ານ ໍ້ນ, ບດົເລ ໍ່ ອງຍ ງໄດ ໍ້ອະທບິາຍສະຖານທ ໍ່ ຕໍ່ າງໆທ ໍ່ ຕດິພ ນກ ບ
ເຫດການປະຫວ ດສາດ ໃນສະໄໝດກຶດ າບ ນ ຂອງຊາດລາວ. ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ, ຈຶໍ່ ງມ ຄນົຖ ເອາົບດົເລ ໍ່ ອງນ ໍ້ເປ ນພ ໍ້ນສ ບ,  “ພູບາ
ຈຽງ ພູມະໂລງ”  ເວົ ໍ້າເຖງິຄວາມບ ໍ່ ສະເໝ ພາບລະຫໍ່ ວາງ ຄນົກ ບຄນົໃນສ ງຄມົທ ໍ່ ມ  ຊນົຊ ໍ້ນ. 

 3.2 ສໍ່ ອງແສງຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງໃນສ ງຄມົ 

       ນທິານບູຮານມ ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຄວາມຂ ດແຍງຊນົຊ ໍ້ນ ແລະ ຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຊນົຊ ໍ້ນດ ໍ້ວຍຫ າຍຮູບຫ າຍແບບຕໍ່ າງກ ນ. 
ນທິານບູຮານໄດ ໍ້ພ ນລະນາຕວົລະຄອນພະຍາ ເຊິໍ່ ງເປ ນຕວົແທນໃຫ ໍ້ແກໍ່ ຊນົຊ ໍ້ນປົກຄອງຜູ ໍ້ຮ ໍ່ ງມ , ມ ສດິອ ານາດເໜ ອ
ກວໍ່ າຄນົອ ໍ່ ນໆ, ຮ ໍ້າຍກາດແຕໍ່ ໂງໍ່ຈ ໍ້າ. ກງົກ ນຂ ໍ້າມ ຊາວໄຮໍ່ ນາພ ດເປ ນຕວົລະຄອນທ ໍ່ ທຸກຈນົ, ສ ດຊ ໍ່ , ດຸໝ ໍ່ ນພາກພຽນ, 
ສະຫ ຽວສະຫ າດ ແລະ ອງົອາດກ ໍ້າຫານ. ຢູໍ່ ໃນລະບອບສ ງຄມົສ ກດນິາ ແມໍ່ ນສາເຫດຕົ ໍ້ນຕ ທ ໍ່ ພາໃຫ ໍ້ຊາວໄຮໍ່ ນາມ ຊ ວດິ
ຢູໍ່ ຢໍ່ າງທຸກຍາກລ າບາກ. ພວກເຂາົຍາມໃດກ ຊອກທຸກວທິ  ເພ ໍ່ ອຂູດເນ ໍ້ອເຖ ອໜ ງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານ. ການ
ພວົພ ນລະຫໍ່ ວາງຄນົກ ບຄນົຢູໍ່ ໃນສ ງຄມົນ ໍ້ນ ເຕ ມໄປດ ໍ້ວຍການປ ລະປ ກອາຄາດບາດໝາງເຊິໍ່ ງກ ນ ແລະ ກ ນຕາມແບບ 
“ ຄນົເປ ນສ ດຕູຂອງຄນົ “, ” ປາໃຫຍໍ່ ກນິປານ ໍ້ອຍ “, “ ກ ໍ່ າພ ໍ້າງວົທອງ ”, “ ກ ໍ່ າພ ໍ້າຜ ນ ໍ້ອຍ ”...ລ ໍ້ວນແຕໍ່ ມ ເນ ໍ້ອໃນກໍ່ າວ
ປະນາມໂທດກ າຂອງຊນົຊ ໍ້ນກດົຂ ໍ່  ແລະ ທ ງຍ ໍ້ອງຍ ສ ນລະເສນິຕ ໍ່ ສູ ໍ້ບ ໍ່ ຍອມຈ ານນົຂອງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານ. 
ການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຂອງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານຕ ໍ້ານກ ບການກດົຂ ໍ່ ຂູດຮ ດຂອງຊນົຊ ໍ້ນຜູ ໍ້ປົກຄອງໃນນທິານນ ໍ້ນຢໍ່ າງລະອດິ
ລະອຽໍ້ວຢິ ດເຢ ໍ້ອຍາວນານແຕໍ່ ສຸດທ ໍ້າຍກ ໍ່ ໄດ ໍ້ຮ ບໄຊຊະນະຢໍ່ າງສະຫງໍ່າງາມ.  
 ແນໍ່ ນອນບນົເສ ໍ້ນທາງກ ໍ້າວເດນິໄປສູໍ່ ໄຊຊະນະ ແລະ ຄວາມສຸກຂອງເຂາົເຈ ົ ໍ້ານ ໍ້ນ ບາງເທໍ່  ໍ່ ອຕວົລະຄອນເອກເຊິໍ່ ງ
ສໍ່ ວນໃຫຍໍ່ ເປ ນທ ໍ້າວກ ໍ່ າພ ໍ້ານ ໍ້ນ ຍ ງຖ ກທໍ່ າຮ ບຢູໍ່  ບ ໍ່ ແມໍ່ ນຜູ ໍ້ລງົມ  ໂດຍກງົຕ ໍ້ອງໄດ ໍ້ຮ ບການອຸດໜນູຊໍ່ ວຍເຫ  ອຈາກກ າລ ງ
ມະຫ ດສະຈ ນທ ໍ່ ບ ໍ່ ເຄ ຍມ ຢູໍ່ ໃນຊ ວດິຈງິຂອງຄນົເຮາົເຊ ໍ່ ນ: ພະລສຶ , ເທວະດາ, ສ ດສາວາສິໍ່ ງ ແລະ ສິໍ່ ງວ ດຖຸທ ໍ່ ສ ກສດິ 
ມະຫ ດສະຈ ນອ ໍ່ ນໆ. ການຊໍ່ ວຍເຫ  ອຂອງກ າລ ງມະຫ ດສະຈ ນເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນ ເປ ນເງ  ໍ່ອນໄຂ ແລະ ຮູບການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຂອງທ ໍ້າວກ ໍ່ າ
ພ ໍ້າຜ ນ ໍ້ອຍ, ທ ໍ້າວກ ໍ່ າພ ໍ້າງວົທອງ... 
 ຕວົລະຄອນສນິທ າເວລາໃດກ ໄດ ໍ້ຮ ບໄຊຊະນະ ແລະ ໄດ ໍ້ຮ ບການຍ ໍ້ອງຍ ສ ນລະເສນິ, ສໍ່ ວນຝໍ່ າຍອະທ ານ ໍ້ນ ໃນ
ທ ໍ່ ສຸດກ ຖ ກປາລະໄຊ ແລະ ຖ ກລງົໂທດຢໍ່ າງເໝາະສມົ;  ນ ໍ້ແມໍ່ ນຜນົໄດ ໍ້ຮ ບ ແລະ ທ ງເປ ນການມ ໍ້ວນ ທ ໍ້າຍໃນນທິານ
ບູຮານເຊິໍ່ ງສະແດງໃຫ ໍ້ເຫ ນຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງເຖງິລ ກສະນະຊນົຊ ໍ້ນ ແລະ ມະນຸດສະທ າອ ນສູງສົໍ່ ງຂອງປະຊາຊນົ. ແຕໍ່ ທຸກ
ສິໍ່ ງທຸກຢໍ່ າງເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນຍ ງຢູໍ່ ໃນຂອບເຂດຄວາມໝາຍໃນດ ໍ້ານຄຸນສມົບ ດ ສໍ່ ວນວໍ່ າດ ໍ້ານການເມ ອງນ ໍ້ນຍ ງບ ໍ່ ທ ນເລກິເຊິໍ່ ງ
ເທຶໍ່ ອ. 

3.3 ສໍ່ ອງແສງເຖງິແບບແຜນດ າລງົຊ ວດິຮ ດຄອງປະເພນ ... 

 ການດ າລງົຊ ວດິປະຈ າວ ນຂອງປະຊາຊນົ ເຄ ຍຕດິພ ນກ ບເງ  ໍ່ອນໄຂທ າມະຊາດ ໃນແຖບຊນົນະບດົສະໄໝ
ກໍ່ ອນເຊ ໍ່ ນ: ການເຮ ດໄຮໍ່ ໃສໍ່ ນາ, ເຮ ດລ ໍ່ ເຮ ດຕ ໍ້ອນ, ໂຮໍ່ ເນ ໍ້ອຍງິສ ດ...ຕວົລະຄອນກ ໍ່ າພ ໍ້າເປ ນຄນົທ ໍ່ ທຸກຍາກລ າບາກ
ຂາດເຂ ນ, ບາງເທ ໍ່ ອເປ ນຄນົທ ໍ່ ມ  ຮູບໂສມພະນມົພ ນຂ ໍ້ຮ ໍ້າຍຖ ກສ ງຄມົດູຖູກໜິໍ່ ນປະໜາດ...ແຕໍ່ ຍ ໍ້ອນຄວາມສ ດຊ ໍ່ , ດຸ
ໝ ໍ່ ນອອກແຮງງານ, ມ ຄວາມສາມ ກຄ ຮ ກແພງ ແລະ ຊໍ່ ວຍເຫ  ອຜູ ໍ້ອ ໍ່ ນໆສຸດທ ໍ້າຍຕວົລະຄອນກ ໍ່ າພ ໍ້າກໍ່  ກາຍເປ ນຄນົ
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ງາມ, ຮ ໍ່ ງມ  ຫ   ບາງເທ ໍ່ ອກ ມ ເມຍງາມອ ກດ ໍ້ວຍ; ເຊ ໍ່ ນ: ເລ ໍ່ ອງ " ອ ໍ້າຍຫູດຫດິແສນເປົາ ", " ກ ໍ່ າພ ໍ້າໝາກເດ ໍ່ ອ" , " ກ ໍ່ າ
ພ ໍ້າໝາກສ ໍ້ານ ", " ກ ໍ່ າພ ໍ້າຜ ນ ໍ້ອຍ ", "ນາງອ ໍ່ ນ ກ ບ ຊຽງຂຽວ"...ໄປຄຽງຄູກ ບການດ າລງົຊ ວດິທາງດ ໍ້ານວ ດຖຸ ນທິານ
ບູຮານຍ ງສໍ່ ອງແສງເຖງິການດ າລງົຊ ວດິທາງດ ໍ້ານຈດິໃຈຂອງປະຊາຊນົບ ນດາເຜົໍ່ າເຊ ໍ່ ນ: ການເຊ ໍ່ ອຖ ຮ ດຄອງປະເພນ , 
ການເຮ ດບຸນສນິກນິທານ, ທ ດສະນະຄຸນສມົບ ດ, ຍ ໍ້ອງຍ ຄວາມສະຫ າດມ ພກິໄຫວ, ຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາຖະໜາ ແລະ 
ນ ໍ້າໃຈມະນຸດສະທ າຕໍ່ າງໆ. ນອກນ ໍ້ນ, ບດົເລ ໍ່ ອງຍ ງມ ຄວາມໝາຍຕຕິຽນແບບເບາົບາງດ ໍ້ວຍຈດິໃຈກ ສ ໍ້າງຕ ໍ່ ຕົວ
ລະຄອນທ ໍ່ ມ ນດິໄສຂ ໍ້ຄ ໍ້ານມ ກງໍ່ າຍ.  ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ, ນທິານປະເພດນ ໍ້ເຄ ຍມ ສຽງຫວົຕ ານທິ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະເຍາະເຍິ ໍ້ຍສຽດສ  
ແຕໍ່ ຫາກບ ໍ່ ເຖງິຂ ໍ້ນເຮ ດໃຫ ໍ້ບ ນຍາກາດເຄ ໍ່ ງຂມຶ. ນທິານບູຮານລາວໄດ ໍ້ສໍ່ ອງແສງຈດຸອໍ່ ອນທ ໍ່ ຍ  ງຄ ໍ້າງຄາໃນແນວຄດິຂອງ
ປະຊາຊນົສະ ໄໝກໍ່ ອນຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ. ນອກນ ໍ້ນ, ກໍ່  ໄດ ໍ້ພ ນລະນາທ ໍ້າວກ ໍ່ າພ ໍ້າ ຫ   ບ ນດາຕວົລະຄອນທ ໍ່ ຖ ກກດົຂ ໍ່ ຂູດ
ຮ ດອ ໍ່ ນໆເປ ນຕົວລະຄອນອຸດົມການ.ໃນທ ໍ່ ສຸດ, ຕົວລະຄອນເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ກໍ່  ໄດ ໍ້ຮ ບຄວາມສຸກແບບອຸດົມການ ຕາມ
ທ ດສະນະຂອງປະຊາຊນົສະໄໝນ ໍ້ນ ຄ ຫ  ງຈາກທ ໍ່ ຮ ບການໄຊຊະນະແລ ໍ້ວ ກໍ່  ເອາົລູກສາວຂອງພະຍາເປ ນເມຍ ແລະ 
ໄດ ໍ້ຂຶ ໍ້ນຄອງເມ ອງຄ ກ ນກ ບພະຍາກໍ່ ອນນ ໍ້ນ. ສໍ່ ວນຕວົລະຄອນຜູ ໍ້ດ , ຜູ ໍ້ສະຫ າດອ ໍ່ ນໆ ຖໍ້າບ ໍ່ ໄດ ໍ້ເປ ນພະຍາກ ໄດ ໍ້ເປ ນ
ຄນົຮໍ່  ໍ່ ງມ , ມ ໄຮໍ່ ນາກວ ໍ້າງຂວາງ, ມ ງວົຄວາຍຢໍ່ າງຫ ວງຫ າຍ; ແນໍ່ ນອນວໍ່ ານ ໍ້ເປ ນພຽງຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາຖາໜາແບບ
ເຫ  ອເຊ ໍ່ ອເພ ນຈດິ ແລະ ມະຫ ດສະຈ ນຂອງນທິານເທົໍ່ ານ ໍ້ນ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2002). 

4. ສລິະປະຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ (20 ນາທ ) 

       ກດິຈະກ າ 4:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
    1) ນທິານມະຫ ດສະຈ ນ ມ ສລິະປະແນວໃດ? 
-    ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (15 ນາທ ) 

 ນທິານອ ດສະຈ ນແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງປະເພດໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະພເິສດຂອງມ ນທາງດ ໍ້ານເນ ໍ້ອໃນ ແລະ ຮູບ
ການ. ເພ ໍ່ ອຕອບສະໜອງກ ບການເລົໍ່ າ ແລະ ຈ ໍ່ ຈ າໄດ ໍ້ງໍ່ າຍນ ໍ້ນ ນທິານອ ດສະຈ ນໄດ ໍ້ມ ໂຄງປະກອບສ ໍ້າງຕາມທາງຊ ໍ່ . 
ບົດເລ ໍ່ ອງໄດ ໍ້ສ ໍ້າງຂຶ ໍ້ນຕາມກາລະເທສະຂອງມ ນ. ໝາຍຄວາມວໍ່ າ ປາກດົການໃດເກ ດມ ຂຶ ໍ້ນກໍ່ ອນກໍ່  ເລົໍ່ າກໍ່ ອນ. 
ປາກດົການໃດເກ ດມ ຂຶ ໍ້ນຕາມຫ  ງກໍ່  ເລົໍ່ າຕາມຫ  ງ, ຕວົລະຄອນເອກເປ ນຕວົຕ ໍ້ງຕວົ ຕ ເຮ ດໃຫ ໍ້ບດົເລ ໍ່ ອງຂະຫຍາຍຕວົ
ແຕໍ່ ບ ໍ້ນນ ໍ້ໄປຫາບ ໍ້ນນ ໍ້ນຢໍ່ າງເກາະກໍ່ າຍກ ນຄ ກແນໍ່ . ແນໍ່ ນອນວໍ່ າໄປຄຽງຄູໍ່ ກ  ບບ ນຫາໃຈກາງ ບ ນຫາໃຫຍໍ່ ຂອງບດົເລ ໍ່ ອງ
ແລ ໍ້ວຍ ງມ ຫ າຍບ ນຫາປ ກຍໍ່ ອຍອ ໍ້ອມຂ ໍ້າງ. ແຕໍ່ ມ  ນກ ຂະຫຍາຍຕວົໃນໄລຍະສ ໍ້ນໆທ ໍ່ ສຸດ ແລ ໍ້ວກ ກ ໍ້າວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບ ນຫາ
ໃຈກາງຄ ເກົໍ່ າ. ການສ ໍ້າງເລ ໍ່ ອງຂອງນທິານອ ດສະຈ ນຕາມທາງຊ ໍ່ ແບບນ ໍ້ ມ ຜນົໃນການຈຶໍ່ ຈ າ. ເພາະວໍ່ າມ ນຈະກະທ ດ
ຮ ດ, ງໍ່ າຍດາຍ ແຕໍ່ ກ ມ ຂ ໍ້ຈ າກ ດຢູໍ່ ບາງອ ນເຊ ໍ່ ນ: ເມ ໍ່ ອຢາກເໜ ໍ້ນໜ ກບ ນຫາໃດບ ນຫາໜຶໍ່ ງດ ໍ້ານເນ ໍ້ອໃນຄວາມໝາຍ
ຂອງບດົເລ ໍ່ ອງກໍ່  ບ ໍ່ ໄດ ໍ້ດ . ບາງຄ ໍ້ງຄໍ່ າວກ ເຮ ດໃຫ ໍ້ບດົເລ ໍ່ ອງຈດຶຈາງອ ກດ ໍ້ວຍ. 
 ການພ ນລະນາໃນນທິານ ມ ລ ກສະນະລວມໆບ ໍ່ ລະອຽດ. ນທິານສໍ່ ວນຫ າຍຈະຂຶ ໍ້ນຕົ ໍ້ນດ ໍ້ວຍຄ າວໍ່ າ: "ແຕໍ່ ກ ໍ້ແຕໍ່
ກໍ່ ອນ " ເຊ ໍ່ ນ: ແຕໍ່ ກ ໍ້ແຕໍ່ ກໍ່ ອນ ຢູໍ່ ບ ໍ້ານໜຶໍ່ ງ ຍ ງມ ທ ໍ້າວກ ໍ່ າພ ໍ້າທຸກຍາກຂາດເຂ ນ... ມ ນທິານອ ດສະຈ ນຫ າຍບດົ ຍ ງມ ຊ ໍ່

ຂອງຕວົລະຄອນ ແຕໍ່ ຊ ໍ່ ນ  ໍ້ນກໍ່  ມ  ລ ກສະນະລວມໆຕາມຈດຸພເິສດ. ຄວາມສາມາດຊ ໍ້ນຕ າແໜໍ່ ງ ແລະ ເຄ ຍມ ການ
ປໍ່ ຽນແປງເລ ໍ້ອຍໆ. ການພ ນລະນາທວິທ ດທ າມະຊາດ ໃນນທິານອ ດສະຈ ນບ ໍ່ ມ  ຈດຸປະສງົເພ ໍ່ ອສະແດງຄວາມປະເອ ບ
ໃຈຂອງຄນົເຮາົຕ ໍ່ ພາບທ າມະຊາດເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ນ,  ຫາກພຽງແຕໍ່ ຮ ບໃຊ ໍ້ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງບ ໍ້ນ ແລະ ກະທູ ໍ້ຂອງບດົ
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ເລ ໍ່ ອງເທົໍ່ ານ ໍ້ນ, ການພ ນລະນາທ າມະຊາດກ ໍ່ ມ  ການຫ ນປໍ່ ຽນຕາມຜູ ໍ້ເລົໍ່ າເລ ໍ່ ອງ, ການພ ນລະນາຕວົລະຄອນກ ມ 
ລ ກສະນະງໍ່າຍດາຍ ແລະ ບ ໍ່ ລະອຽດ. ສໍ່ ວນຫ າຍກ ພ ນລະນາແຕໍ່ ບາງລ ກສະນະ ແລະ ຈດຸພເິສດລວມໆ ຂອງຮູບຮໍ່ າງ
ທາງນອກ. ບ ໍ່ ຄໍ່ ອຍໄດ ໍ້ພ ນລະນາເຂົ ໍ້າເລກິ ທາງແນວຄດິຈດິໃຈຂອງຕວົລະຄອນ. ກງົກ ນຂ ໍ້າມໃນນທິານອ ດສະຈ ນ 
ເພິໍ່ ນພ ດເອາົໃຈໃສໍ່ ພ ນລະນາເຖງິການກະທ າຂອງຕວົລະຄອນຫ າຍກວໍ່ າ. ເອາົການກະທ ານ ໍ້ນ ເພ ໍ່ ອວ ດແທກເຖງິແນວ
ຄດິຈດິໃຈ ໂດຍບ ໍ່ ຈ າເປ ນເວົ ໍ້າຍ ດຍາວ. ຍ ໍ້ອນນທິານອ ດສະຈ ນແມໍ່ ນປະເພດເລົໍ່ າເລ ໍ່ ອງ. ສະນ ໍ້ນ, ການພ ນລະນາຄນົ, 
ພ ນລະນາພາບ...ກ ລ ໍ້ວນແຕໍ່ ມ ລ ກສະນະລວມໆ ແທດເໝາະກ ບການເລົໍ່ າປາກເປົໍ່ າ, ເຮ ດໃຫ ໍ້ບດົເລ ໍ່ ອງສ ໍ້ນເຂົ ໍ້າ, 
ກະທ ດຮ ດໜ ກແໜໍ້ນ, ເລົໍ່ າໄດ ໍ້ງໍ່ າຍ ແລະ ຈ ໍ່ ຈ າໄດ ໍ້ໄວ. 
 ເພ ໍ່ ອສໍ່ ອງແສງເຖງິຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງໃນຊ ວດິຂອງຄນົເຮາົ, ສໍ່ ອງແສງເຖງິປາກດົການຕໍ່ າງໆທ ໍ່ ເກ ດຂຶ ໍ້ນຈາກການປະທະ
ຂອງແຕໍ່ ລະຊ ໍ້ນຄນົຢູໍ່ ໃນສ ງຄມົ. ນທິານອ ດສະຈ ນເຄ ຍໄດ ໍ້ຍກົ ສະພາບທ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະກງົກ ນຂ ໍ້າມກ ນ ຂຶ ໍ້ນມາສມົ
ທຽບເຊ ໍ່ ນ: ການຈ ດວາງຕວົລະຄອນໃນນທິານອ ດສະຈ ນ ແບໍ່ ງອອກເປ ນສອງຝໍ່ າຍຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ. ການຍກົສະພາບທ ໍ່

ກງົກ ນຂ ໍ້າມກ ນຂຶ ໍ້ນມານ ໍ້ນ ເຮ ດໃຫ ໍ້ຜູ ໍ້ຟ ງສ ານກຶເຖງິທາດແທ ໍ້ຂອງຕວົລະຄອນແຕໍ່ ລະຝໍ່ າຍຢໍ່ າງເລກິເຊິໍ່ ງ. ຮູບການສລິະ
ປະແບບນ ໍ້ຂອງນທິານອ ດສະຈ ນ ໄດ ໍ້ຮ ບໃຊ ໍ້ເນ ໍ້ອໃນຂອງບດົເລ ໍ່ ອງຢໍ່ າງຕ ໍ້ງໜ ໍ້າ ເພາະມ ນເປ ນການຈ າແນກສນິທ າ ກ ບ
ອະທ າ, ຈ າແນກມດິ ກ ບສ ດຕູຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ. 
       ການເວົ ໍ້າໂຍກ ແລະ ໃຊ ໍ້ຈດິສ ານກຶ ແມໍ່ ນຮູບການໜຶໍ່ ງໃນການປະດດິແຕໍ່ ງນທິານອ ດສະຈ ນເຊ ໍ່ ນ: “ເລ ໍ່ ອງທ ໍ້າວ
ເຈ ດໄຫ ”, “ອ ໍ້າຍຕກຶຄ ກ ”...ໄດ ໍ້ປະດດິແຕໍ່ ງດ ໍ້ວຍການໃຊ ໍ້ຈດິສ ານກຶເວົ ໍ້າໂຍກໃນລະດ ບສູງທ ໍ່ ສຸດ. “ທໍ້າວເຈ ດໄຫຫາກ ໍ່

ເກ ດອອກຈາກທ ໍ້ອງແມໍ່ ກ ໍ່ ກນິເຂົ ໍ້າໝດົເຈ ດໄຫຈິໍ່ ງຄໍ່ ອຍອ ໍ່ ມ” ແລະ ມ ຄວາມສາມາດແບກຕົ ໍ້ນໄມ ໍ້ໃຫຍໍ່ໄດ ໍ້ ນ ບທ ງກິໍ່ ງ 
ທ ງກ ໍ້ານມາບ ໍ້ານຢໍ່ າງສະບາຍ...ທ ໍ້າວຕກຶຄ ກຍງິມະຫ ດສະຈ ນກວໍ່ ານ ໍ້ນອ ກ, ທ ໍ້າວເປ ນຕວົລະຄອນທ ໍ່ ຢູໍ່ ເໜ ອຄວາມ
ສ ານກຶ. ໃນນທິານເລ ໍ່ ອງອ ໍ່ ນໆ ພະລ ສ , ສ ດສາວາສິໍ່ ງ ແລະ ວ ດຖຸສິໍ່ ງຂອງທ ໍ່ ຢາກຮູ ໍ້ ແລະ ມ ລດິເດດພເິສດ, ໄດ ໍ້ຊໍ່ ວຍ
ໃຫ ໍ້ທ ໍ້າວກ ໍ່ າພ ໍ້າຕ ໍ່ ສູ ໍ້ເອາົຊະນະກ ບພະຍາ. ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ ແລະ ມະຫ ດສະຈ ນ. ປະຊາຊນົໄດ ໍ້ໃຊ ໍ້ຈດິສ ານກຶຂອງ
ຕນົປະດດິແຕໍ່ ງຮູບພາບ, ຮູບປະພ ນແບບເຫ  ອເຊ ໍ່ ອເຫ ົໍ່ ານ ໍ້ຂຶ ໍ້ນມາ ກ ເພ ໍ່ ອແກ ໍ້ໄຂບ ນຫາ ເຊິໍ່ ງໃນຊ ວດິບ ໍ່ ທ ນເຮ ດໄດ ໍ້ຕາມ
ຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາຖະໜາຂອງປະຊາຊນົເທ ໍ່ ອ. 
      ຮູບການລຶ ໍ້ມຄ ນໃນນທິານອ ດສະຈ ນ ມ ຄຸນປະໂຫຍດ ແລະ ຜນົໄດ ໍ້ຮ ບຕໍ່ າງກ ນ. ການທ ໍ່ ລຶ ໍ້ມໄປລຶ ໍ້ມມາບ ນຫາ
ດຽວກ ນນ ໍ້ນ ມ ຜນົດ ໃນການຍກົເນ ໍ້ອໃນແນວຄດິ ຂອງບດົເລ ໍ່ ອງໃຫ ໍ້ສູງຂຶ ໍ້ນຕ ໍ່ ມ. ການລຶ ໍ້ມໄປລຶ ໍ້ມມາ ຫ   ວຽນຕາຍ 
ວຽນເກ ດນ ໍ້ນ ດ ໍ້ານໜຶໍ່ ງກ ເປ ນຜນົສະທ ໍ້ອນມາຈາກແນວຄດິຂອງສາສະໜາພຸດຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ. ແຕໍ່ ໃນດ ໍ້ານໜຶໍ່ ງອ ກພ ດ
ໄດ ໍ້ສະແດງເຖງິນ ໍ້າໃຈຕ ໍ່ ສູ ໍ້ອ ນເດ ດດຽວໜຽວແໜໍ້ນ ແລະ ຄວາມມຸໍ່ ງມາດປາຖະໜາຂອງປະຊາຊນົອ ກດ ໍ້ວຍ. ບາງເທ ໍ່ ອ
ສຽງເວົ ໍ້າເກ ດມ ສຽງຫວົຂຶ ໍ້ນ, ສຽງຫວົອ ນນ ໍ້ຕົ ໍ້ນຕ ໍ່ ກ ແມໍ່ ນ ປະກອບສ ໍ້າງບ ນຍາກາດມໍ່ ວນຊ ໍ່ ນຂຶ ໍ້ນໃນບດົເລ ໍ່ ອງ ແລະ ໃນ
ບາງກ ລະນ ມ  ນກ ໍ່ ພວົພ ນໂດຍກງົເຖງິເນ ໍ້ອໃນແນວຄດິຂອງບດົເລ ໍ່ ອງອ ກ. 
     ນທິານອ ດສະຈ ນມ ບດົບາດສ າຄ ນໃນວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງ ປະເພດຄ າຮ ໍ້ອຍແກ ໍ້ວຂອງລາວເຮາົ, ມ ນກ າເນ ດ
ແລະ ຂະຫຍາຍຕວົຕະຫ ອດຊົໍ່ ວໄລຍະຍາວນານໃນລະບອບສ ງຄມົທ ໍ່ ມ  ຊນົຊ ໍ້ນ. ດ ໍ່ ງນ ໍ້ນ, ຈຶໍ່ ງບ ໍ່ ປາສະຈາກຂ ໍ້ຈ າກ ດ 
ບາງຢໍ່ າງ ເຊິໍ່ ງຈະຕ ໍ້ອງໄດ ໍ້ຕ ານວິຈິານ ແລະ ຕ ໍ້ອງມ ການເລ ອກເຝ ໍ້ນ ໃນການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສດິສອນ ແລະ ຮ ໍ່ າຮຽນ. 
ລ ກສະນະເຫ  ອເຊ ໍ່ ອ ແລະ ມະຫ ດສະຈ ນໃນນທິານປະເພດນ ໍ້ ມ ພ ໍ້ນຖານໃນການສ ບທອດມູນເຊ ໍ້ອ ມະຫ ດສະຈ ນ
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ໃນເທບນຍິາຍ, ນທິານບາງເລ ໍ່ ອງກ ມ ສ ສ ນງດົງາມ ຂອງສາສະໜາ, ຖ ໍ້າຮູ ໍ້ລອກເປ ອກສາສະໜາຂອງມ ນອອກແລ ໍ້ວກ 
ຈະເຫ ນຄຸນຄໍ່ າອ ນຈບົງາມທາງດ ໍ້ານເນ ໍ້ອໃນຄວາມໝາຍ ແລະ ຮູບການປະດດິແຕໍ່ ງອ ນມ ລ ກສະນະຊາດຢໍ່ າງໜ ກແໜໍ້
ນເປ ນພເິສດຂອງນທິານພ ໍ້ນເມ ອງລາວ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2002). 

III. ຂ ໍ້ນສະຫ ຸບ 

- ຄູເນ ໍ້ນຈດຸສ າຄ ນຂອງບດົຮຽນ 

- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 
- ສລິະປະຂອງນທິານມະຫ ດສະຈ ນ 

IV.  ວ ດ ແລະ ປະເມ ນ 

   - ຄູຖາມຂ ໍ້ຂ ໍ້ອງໃຈຂອງນ ກຮຽນ (ຖໍ້າມ ) ຄູອະທບິາຍຄ ນ 

        - ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມ: ແຕໍ່ ລະຂ ໍ້ຂອງບດົຮຽນ 

        - ໃຫ ໍ້ນ  ກຮຽນຕອບ 1-2 ຄນົ 

        - ຄູສ ງເກດຄ າຕອບ ແລະ ສະຫ ຸບຄ ນ 

V.  ຂ ໍ້ນຕ ກເຕ ອນ 

- ຄູແນະນ ານ ກຮຽນອໍ່ ານບດົຮຽນໃໝໍ່  
- ສກຶສາແນວຄດິຂອງຜູ ໍ້ຮຽນ 

             - ມອບວຽກບ ໍ້ານ 
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