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ຂ ໍ້ນຕອນ 1 - ຜນົຮ ບທ ໍ່ ຕ ໍ້ອງການ (Desire Results) 

 

ສ ໍ້າງເປົໍ້າໝາຍ (Goals):  

ນ ກຮຽນຈະຮູ ໍ້:  
- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ 
- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານສ ດ 
- ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານສ ດ 
- ສລິະປະຂອງນທິານສ ດ 

ຄວາມເຂົ ໍ້າໃຈ (Understand): 

ນ ກຮຽນຈະເຂົ ໍ້າໃຈ: 

- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ 
- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງ

ນທິານສ ດ 
- ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານສ ດ 
-  ສລິະປະຂອງນທິານສ ດ 

ຄ າຖາມຫ  ກ (Questions): 

  1) ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ ມ 
ແນວໃດແດໍ່ ? 
 2) ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານ
ສ ດເປ ນແນວໃດ? 
 3) ນທິານນສ ດ ມ ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຫຍ ງແດໍ່ ? 
 4) ນທິານສ ດ ມ ສລິະປະແນວໃດ? 

ຄວາມຮູ ໍ້ (Knowledge): 

- ໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນຮູ ໍ້ໄດ ໍ້ເຖິງຄວາມໝາຍ, ຈຸດພິເສດ, 
ການກ າເນ ດ, ການຂະຫຍາຍຕວົ, ເນ ໍ້ອໃນ ແລະສລິະ
ປະການປະດດິແຕໍ່ ງ ຂອງນທິານສ ດ. 

ທ ກສະ (Skills): 

- ອະທບິາຍໄດ ໍ້ເຖງິຄວາມໝາຍ, ຈດຸພເິສດ, ການ
ກ າເນ ດ, ການຂະຫຍາຍຕົວ, ເນ ໍ້ອໃນ ແລະສິລະ
ປະການປະດດິແຕໍ່ ງ ຂອງນທິານສ ດ. 

ຂ ໍ້ນຕອນ 2 - ຫ  ກຖານປະເມ ນ 

 

ໜໍ້າວຽກສດິສອນ (Tasks): 

- ສ ງເກດການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ສນົທະນາຖາມ-ຕອບ 

- ແນະນ າການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ. 
- ໃບວຽກບ ໍ້ານ 

ຫ  ກຖານອ ໍ່ ນໆ (Other Evidence): 

- ລາຍງານຜນົການຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ 
- ເນ ໍ້ອໃນຄ າຕອບກດິຈະກ າຂອງນ ກສກຶສາ 
- ການສ ງຮວມກດິຈະກ າ 
- ຜນົການກວດວຽກບ ໍ້ານ 

ວຊິາ: ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ  

ລະຫ ດ: 0907108 

ບດົທ  6: ນທິານສ ດ  
ຜູ ໍ້ບ ນຍາຍ: ອຈ.ປທ. ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 
ປ : 3 
ພາກຮຽນ: 1 

ສກົຮຽນ: 2023-2024 

ເວລາ: 90 ນາທ  
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ຂ ໍ້ນຕອນ 3  ແຜນການຮຽນ-ການສອນ (Teaching and Learning Plan)  

 

ສ ໍ່ ການສອນມ :  
ປຶໍ້ມຕ າລາວຊິາວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງລາວ, ປຶໍ້ມວ ນນະຄະດ ລາວ, ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງ1, ວ ນນະຄະດ ຊ ໍ້ນ

ມ ດທະຍມົປ ທ 4, ວ ນນະຄະດ ຊ ໍ້ນມ ດທະຍມົປ ທ 5, ເວ ບໄຊ ໍ້ຂ ໍ້ມູນ, ຄອມພວິເຕ , ເຄ ໍ່ ອງສາຍ LCD, ໃບກດິຈະກ າ. 
ກດິຈະກ າການຮຽນ  

I. ທວນຄ ນ ແລະ ລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົຮຽນ:  

ທວນຄ ນບດົຮຽນເກົໍ່ າ  
- ຄູນ າພານ ກຮຽນທວນຄ ນບດົຮຽນ ໂດຍໃຫ ໍ້ນ ກຮຽນເວົ ໍ້າເຖງິເນ ໍ້ອໃນເລ ໍ່ ອງ “ຊຽງໝໍ້ຽງຕອນພະຍາກນິຂ ໍ້

ແຮ ໍ້ງ” ແລະ ເລ ໍ່ ອງ “ຕາບອດຄ າຊ ໍ້າງ”. 
II. ຂ ໍ້ນລ ໍ້ຽວເຂົ ໍ້າສູໍ່ ບດົສອນ:  

 

ບດົທ  6 

           ນທິານສ ດ         
 

1. ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ ( 15 ນາທ  ) 
     ກດິຈະກ າ 1:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ ມ ແນວໃດແດໍ່ ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (10 ນາທ ) 

 

1.1 ຄວາມໝາຍຂອງນທິານສ ດ 

ນທິານສ ດ ແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງປະເພດໜຶໍ່ ງ ທ ໍ່ ພ ນລະນາເຖິງສ ດ ແລະ ຊ ວດິຂອງສ ດ. ນທິານສ ດມ 
ລ ກສະນະພເິສດທ ໍ່ ແຕກຕໍ່ າງຈາກເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງປະເພດອ ໍ່ ນໆ ທາງດ ໍ້ານການປະກອບສ ໍ້າງບດົເລ ໍ່ ອງເພ ໍ່ ອມາ
ປຽບທຽບກ ບຄນົ. 

ນທິານສ ດສໍ່ ວນຫ າຍເປ ນບດົເລ ໍ່ ອງສ ໍ້ນກະທ ດຮ ດ ແລະ ມ ເນ ໍ້ອໃນສກຶສາທາງດ ໍ້ານແນວຄດິ. ບດົເລ ໍ່ ອງຕໍ່ າງໆ
ສະຫ ຸບດ ໍ້ຍຄ າເວົ ໍ້າທ ໍ່ ເປ ນຄະຕເິຕ ອນໃຈເຊ ໍ່ ນ: ຄ າສຸພາສດິເພ ໍ່ ອຍກຶສາຄຸນສມົບ ດຂອງຄນົ ຕວົຢໍ່ າງ ບດົເລ ໍ່ ອງໃນນທິານ
ນາງຕ ນໄຕ ແລະ ນທິານສຽວສະຫວາດເປ ນຕົ ໍ້ນ. 

ນທິານສ ດນອກຈາກອະທບິາຍເຖິງຈດຸພເິສດ ແລະ ລ ກສະນະຂອງສ ດແລ ໍ້ວ ຍ ງມ ຄວາມໝາຍທາງດ ໍ້ານ
ສ ງຄມົອ ກ ດ ໍ່ ງບດົເລ ໍ່ ອງ ນກົເຄົ ໍ້າຕາເຫ  ອງ, ນດົເຄົ ໍ້າແມວກ ບຟານ, ນກົຖົໍ່ ວຫວົຫງອກເປ ນຕົ ໍ້ນ (ບຸນລ ໍ້ອມ ສ ບຸນເຮ ອງ 
ແລະຄະນະ, 2014). 

1.2 ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ 

ນທິານສ ດ ມ ນເປ ນເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງທ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະພເິສດ ແລະ ເອກະລ ກ ເຊິໍ່ ງມ ຄວາມແຕກຕໍ່ າງກ ບເລ ໍ່ ອງ
ເລົໍ່ າພ ໍ້ນເມ ອງປະເພດອ ໍ່ ນໆ; ທາງດ ໍ້ານການປະກອບສ ໍ້າງຂອງບດົເລ ໍ່ ອງ ,  ແລະ ຕວົລະຄອນ ມ ນໄດ ໍ້ພ ນລະນາກໍ່ ຽວ
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ກ ບສ ດ ໂດຍຖ ເອາົສ ດມາເປ ນຕວົລະຄອນຂອງເລ ໍ່ ອງ, ເວົ ໍ້າເຖງິສ ດເພ ໍ່ ອເວົ ໍ້າເຖງິຄນົ; ສໍ່ ວນຫ າຍເປ ນບດົເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ສ ໍ້ນ 
ເຊງິປາກດົການຕໍ່ າງໆທ ໍ່ ສ ໍ້າງຂຶ ໍ້ນດ ໍ້ວຍຈດິສ ານກຶນ ໍ້ນມ ທ ງບ ນຫາຈ ດຈະທ າ ທ ດສະນະຄຸນສມົບ ດ ແລະ ບດົຮຽນທ ໍ່ ຄນົ
ເຮາົໄດ ໍ້ເຮ ດມາ ດ ໍ້ວຍເຫດນ ໍ້ນການປະກອບສ ໍ້າງຂອງບດົດເລ ໍ່ ອງຍາມໃດກ ໍ່ ໄດ ໍ້ແບໍ່ ງເປ ນສອງພາກສໍ່ ວນຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ: 
ພາກສໍ່ ວນເຫດການ ( ບດົເລ ໍ່ ອງ ) ແລະ ພາກສໍ່ ວນຄວາມໝາຍ ( ຖອດອອກມາຈາກປາກດົການຂອງບດົເລ ໍ່ ອງ ). 
ບດົເລ ໍ່ ອງເຄ ຍລງົທ ໍ້າຍດ ໍ້ວຍບ ນຫາສ ດຈະທ າ ຫ   ຄ າສຸພາສດິທ ໍ່ ເປ ນຄະຕເິຕ ອນໃຈ. 

ໃນເບ ໍ້ອງຕົ ໍ້ນ, ນທິານສ ດຍ ງເປ ນບດົເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າກໍ່ ຽວກ ບສ ດຄ ການອາທບິາຍກໍ່ ຽວກ ບຈດຸພເິສດ, ລ ກ ສະນະ
ຮູບຮໍ່ າງ, ສ ສ ນ, ສຽງຮ ໍ້ອງຂອງແຕໍ່ ລະປະເພດສ ດ. ຈດຸປະສງົນທິານປະເພດນ ໍ້ ຕົ ໍ້ນຕ ແມໍ່ ນສກຶສາຄວາມຮູ ໍ້ໃຫ ໍ້ແກໍ່
ເດ ກນ ໍ້ອຍ. ແຕໍ່ ເມ  ໍ່ ອມາຮອດສ ງຄມົມ ຊນົຊ ໍ້ນນທິານສ ດຮ ບການຂະຫຍາຍຕວົຢໍ່ າງແຂງແຮງທ ໍ່ ສຸດຕາມຄວາມ
ຕ ໍ້ອງການຂອງສ ງຄມົໃນຄາວນ ໍ້ນເຊ ໍ່ ນ: ດ ໍ້ານໜຶໍ່ ງຊນົຊ ໍ້ນທ ໍ່ ຖ ກກດົຂ ໍ່ ຂູດຮ ດ ເຫ ນວໍ່ ານທິານສ ດນ ໍ້ມ  ຜນົດ ໃຫ ໍ້ແກໍ່ ການ
ຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຊນົຊ ໍ້ນ, ເຂາົເຈ ົ ໍ້າຈ ຶໍ່ ງປະດດິແຕໍ່ ງນທິານສ ດເພ ໍ່ ອເປ ນອາວຸດສະນດິໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ແຫ ມຄມົໃຊ ໍ້ໃນການໂຈມຕ ຊນົຊ ໍ້ນປົກ 
ຄອງ. ອ ກດ ໍ້ານໜຶໍ່ ງພວກສາສະໜາເຊິໍ່ ງເປ ນເຄ ໍ່ ອງມ ຂອງຊນົຊ ໍ້ນປົກຄອງນ ໍ້ນ ກ ໍ່ ໄດ ໍ້ຊໍ່ ວຍໃຫ ໍ້ນທິານສ ດນ ໍ້ເຂົ ໍ້າຮ ບການ
ເຜ ຍແຜໍ່ ບ ນຫາຫ  ກສນິທ າໃນໝູໍ່ ມະຫາຊນົ. ສະນ ໍ້ນໃນເມ ໍ່ ອກໍ່ ອນຈຶໍ່ ງມ ຫ າຍປະເທດໄດ ໍ້ມ ນ ກປະພ ນສ ດທ ໍ່ ລ ຊ ໍ່ ໃນໂລກ
ເຊ ນ: ເອຊບົ ( ເກຣ ກ ), ແຟເດຣ  ( ອ ຕາລ  ), ລາຟົງແຕ ນ ( ຝຣ ໍ່ ງ ), ຊາຕກຶບົເຊດຣນິ ( ລ ດເຊຍ )... ບ ນດານ ກ
ປະພ ນສະໄໝກໍ່ ອນກ ເຄ ຍໃຊ ໍ້ນທິານສ ດເພ ໍ່ ອສະແດງເຖງິແນວຄດິ ແລະ ທ ດສະນະຂອງຕນົຢູໍ່ ສະເໝ ; ເພາະນທິານ
ສ ດມ ຄວາມສາມາດນ າເອາົບ ນຫານາມມະທ າຂອງຄນົເຮາົໄປເຜ ຍແຜໍ່ , ແລ ໍ້ວເຮ ດໃຫ ໍ້ຄນົເຮາົຮ ບຮູ ໍ້ບ ນຫາເຫ ົໍ່ າ ນ ໍ້ນໄດ ໍ້
ຢໍ່ າງງໍ່ າຍດາຍ. 

ນທິານສ ດມ ຄວາມອຸດມົສມົບູນເຊິໍ່ ງລວມເຖງິນທິານສ ດທ ໍ່ ໄດ ໍ້ແຕໍ່ ງຂຶ ໍ້ນດ ໍ້ວຍປາກເປົໍ່ າ ແລະ ນທິານສ ດທ ໍ່ ແຕໍ່ ງ
ຂຶ ໍ້ນດ ໍ້ວຍການຂຽນ. ນທິານສ ດຂອງລາວມ ຈດຸພເິສດນ າເອາົຫ  ກທ າຂອງສາສະໜາພຸດ. ເຊິໍ່ ງແທດເໝາະກ ບແນວຄດິ
ຂອງຊນົຊ ໍ້ນສ ກດນິາເພ ໍ່ ອເຜ ຍແຜໍ່ ໃຫ ໍ້ມະຫາຊນົ. ສະນ ໍ້ນ ຈ ຶໍ່ ງໄດ ໍ້ເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ ານທິານສ ດໄດ ໍ້ມ ສ ສ ນຂອງສາສະໜາພຸດຢໍ່ າງ
ຈະແຈ ໍ້ງ (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ, 2001). 

 

2. ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານສ ດ. (10 ນາທ ) 
     ກດິຈະກ າ 2:  

-  ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
1) ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານສ ດເປ ນແນວໃດ? 

-  ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
-  ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (5 ນາທ ) 
  ນທິານສ ດມ ເຄົ ໍ້າມາຈາກການອອກແຮງງານ ແລະ ການດ າລງົຊ ວດິຂອງຄນົເຮາົແຕໍ່ ສະໄໝບູຮານ ແຕໍ່ ນທິານ

ສ ດຂະຫຍາຍຕວົໃນເງ  ໍ່ ອນທ ໍ່ ການຄົ ໍ້ນຄດິຂອງຄນົເຮາົມ ການຂະຫຍາຍສູໍ່ ລະດ ບສູງ ສມົຄວນແລ ໍ້ວ ຮູ ໍ້ຈ າແນກ 
ປາກດົການ ແລະ ແນວຄດິນາມະທ າ. ເມ ໍ່ ອສກຶສາເບິໍ່ ງແລ ໍ້ວ, ເຫ ນວໍ່ າໄດ ໍ້ຂະຫຍາຍຕວົຢູໍ່ ໃນສອງໄລຍະຄ : 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com      ໂທ: +85620 98003648 

 

➢ ໄລຍະຕົ ໍ້ນ: ແມໍ່ ນໄລຍະການຄົ ໍ້ນຄດິຂອງຄນົເຮາົຢູໍ່ ໃນລະດ ບຕ ໍ່ າ ບດົດາບດົເລ ໍ່ ອງທ ໍ່ ກ າເນ ດໄລຍະນ ໍ້ພຽງແຕໍ່
ເປ ນບດົເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າເຊ ໍ່ ນ: ການອະທບິາຍກໍ່ ຽວກ ບຈດຸພເິສດ, ລ ກສະນະປະຈ າຕວົຂອງແຕໍ່ ລະປະເພດສ ດເຊ ໍ່ ນ: ຮູ ໍ້ຮໍ່ າງ
ສ ສ ນ, ສຽງຮ ໍ້ອງ. ສະນ ໍ້ນເນ ໍ້ອໃນຂອງມ ນແມໍ່ ນເພ ໍ່ ອສກຶສາຄວາມຮູ ໍ້ກໍ່ ຽວກ ບສ ດເທົໍ່ ານ ໍ້ນ. 

➢ ໄລຍະທ ໍ່ ສອງ: ໄລຍະນ ໍ້ ແມໍ່ ນນອນຢູໍ່ ໃນໄລຍະທ ໍ່ ຄນົເຮາົກ ໍ້າວສູໍ່ ລະດ ບສູງສມົຄວນ, ຮູ ໍ້ເອາົເລ ໍ່ ອງສ ດມາ
ສມົທຽບໃສໍ່ ເລ ໍ່ ອງຄນົ; ຈາກບໍ່ ອນນ ໍ້ພາໃຫ ໍ້ນທິານສ ດທ ໍ່ ເລົໍ່ າກໍ່ ຽວກ ບສ ດກ ໍ້າວໜໍ້າຂະຫຍາຍຕວົກາຍເປ ນນທິານທ ໍ່ ມ  
ເນ ໍ້ອໃນຄວາມໝາຍທາງດ ໍ້ານສ ງຄມົຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ ເຊິໍ່ ງເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ າຢູໍ່ ໃນໄລຍະຂະຫຍາຍຕວົແຮງທ ໍ່ ສຸດ. ຄນົເຮາົໄດ ໍ້ໃຊ ໍ້
ຈດິສ ານກຶຂອງຕນົເພ ໍ່ ອປ ບແຕໍ່ ງບດົເລ ໍ່ ອງໃຫ ໍ້ມ ມູນຄວາມຈງິມາຮ ບ ໃຊ ໍ້ເນ ໍ້ອໃນຄວາມໝາຍທ ໍ່ ມ ລ ກສະນະນາມມະທ າ
ອ ນເປ ນຈດຸປະສງົຕົ ໍ້ນຕ ໍ່ ຂອງບດົເລ ໍ່ ອງ. 

ນທິານສ ດຂອງລາວມ ຄວາມອຸດມົສມົບູນ ແລະ ເນ ໍ້ອໃນດ , ຕາມແນວຄດິຂອງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານອ ນ
ແທ ໍ້ຈງິ ແຕໍ່ ຍ ໍ້ອນຂາດການເກ ບກ າທ ໍ້ອນໂຮມ ມ ນຈິໍ່ ງບ ໍ່ ໄດ ໍ້ຮ ບການຟ ນຟູ ແລະ ແພໍ່ ຂະຫຍາຍກວ ໍ້າງຂວາງປານໃດ. ໃນ
ປ ດຈບຸ ນນ ໍ້ ຈ ານວນໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ເກ  ບກ າໄດ ໍ້ນ ໍ້ນຍ ງບ ໍ່ ທ ນໄດ ໍ້ຫ າຍປານໃດແຕໍ່ ກ ໍ່ ເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ າ ນທິານສ ດສໍ່ ວນຫ າຍນອກຈາກຈະ
ອະທບິາຍເຖງິຈດຸພເິສດລ ກສະນະຂອງສ ດແລ ໍ້ວຍ ງມ ຄວາມໝາຍທາງດ ໍ້ານສ ງຄມົອ ກເຊ ໍ່ ນ: ການພວົພ ນລະຫວໍ່ າງ
ເພ ໍ່ ອນມດິ, ທ ດສະນະການອອກແຮງງານ ແລະ ອ ໍ່ ນໆ. ຖໍ້າສມົທຽບໃສໍ່ ເລ ໍ່ ອງພ ໍ້ນເມ ອງອ ໍ່ ນໆແລ ໍ້ວເຫ ນວໍ່ າ ນທິານສ ດ
ໄດ ໍ້ຮ ບຄວາມເອາົໃຈໃສໍ່ ເປ ນພເິສດ ຈາກນ ກຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າສະໄໝກໍ່ ອນ ເພາະວໍ່ າ, ນທິານມ ຄວາມແທດເໝາະກ ບການນ າ
ເອາົບ ນດາຫ  ກທ າຂອງສາສະໜາ ກ ຄ ທ ດສະນະແນວຄດິຂອງບ ນດາຊນົຊ ໍ້ນສ ກດນິາໄປເຜ ຍແພໍ່ ໃນມະຫາ ຊນົເຊິໍ່ ງພາ
ໃຫ ໍ້ນທິານສ ດມ ລ ກສະນະສາສະໜາພຸດຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ ແລະ ເລກິເຊິໍ່ ງພ ສມົຄວນ  (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະ 
ຄະນະ, 2001). 

 

3. ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານສ ດ (20 ນາທ ) 
     ກດິຈະກ າ 3:  
- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  

1) ນທິານນສ ດ ມ ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຫຍ ງແດໍ່ ? 

- ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (15 ນາທ ) 
 

       3.1 ມ ເນ ໍ້ອໃນຄວາມໝາຍສກຶສາຄວາມຮູ ໍ້ກໍ່ ຽວກ ບສ ດ 

  ການເອາົເລ ໍ່ ອງສ ດມາເວົ ໍ້າເລ ໍ່ ອງຄນົ ແມໍ່ ນການປະດດິແຕໍ່ ງທ ໍ່ ສະຫ າດຫ  ກແຫ ມທ ໍ່ ສຸດຂອງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກ
ແຮງງານ ຫ   ເວົ ໍ້າອ ກຢໍ່ າງໜຶໍ່ ງກ ຄ ຄວາມສະຫ າດຂອງປະຊາຊນົໄດ ໍ້ສະແດງອອກໃນນທິານຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ ແລະ ເດ ໍ່ ນທ ໍ່

ສຸດທ ງມ ຫ າຍຮູບຫ າຍແບບທ ໍ່ ສຸດ. ສິໍ່ ງທ ໍ່ ເຮາົເຫ ນໄດ ໍ້ງໍ່ າຍ ແລະ ເຫ ນໄດ ໍ້ວໍ່ າໝູໍ່ ນທິານສ ດ ແມໍ່ ນຄວາມຮູ ໍ້ທາງດ ໍ້ານທ າ
ມະຊາດໂດຍສະເພາະແມໍ່ ນການສ ງເກດເຫ ນບ ນດາຈດຸພເິສດ, ລ ກສະນະຮູບຮໍ່ າງ, ສ ສ ນ, ສຽງຮ ໍ້ອງ, ຄວາມຊນິເຄ ຍ
ໃນການເຄ ໍ່ ອນໄຫວຂອງສ ດແຕໍ່ ລະປະເພດ... ເລ ໍ່ ອງ “ ນກົຖົໍ່ ວຫວົຫງອກ ” ໄດ ໍ້ເລົໍ່ າຢໍ່ າງຈ  ບໃຈວໍ່ າ ໃນຂະບວນທ ໍ່ ນກົ
ທ ງຫ າຍກ າລ ງປູກຕົ ໍ້ນໄມ ໍ້ເຊິໍ່ ງເປ ນບໍ່ ອນເພິໍ່ ງພາອາໄສຂອງນກົຕາມຄ າສ ໍ່ ງຂອງພະອນິນ ໍ້ນ. ນກົແຕແຕວແວ ດພ ດເມາົ
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ມວົແຕໍ່ ສຽງຮ ໍ້ອງອ ນອອນຊອນຂອງຕນົ ແຕໍ່ ນກົຖວົພ ດເມາົມວົແຕໍ່ ບນິໄປຫ ິ ໍ້ນ. ເມ ໍ່ ອພະອນິຮູ ໍ້ຈ  ກແນວນ ໍ້ນຈຶໍ່ ງລງົໂທດ 
ໂດຍຫາກບ ໍ່ ໃຫ ໍ້ນກົແຕແຕວແວ ດເຈ ບຕົ ໍ້ນໄມ ໍ້ ມ ແຕໍ່ ໃຫ ໍ້ຫາກນິ ແລະ ເຮ ດຮ ງຢູໍ່ ຕາມໜໍ້າດນິ; ຮອດຍາມນອນກ ໃຫ ໍ້
ນອນຫງາຍຕ ນຊ ໍ້ຂຶ ໍ້ນຟໍ້າ, ສ ໍ່ ງໃຫ ໍ້ນກົຖວົບນິໄປໜໍ້າຈນົຫວົຫງອກ ແຕໍ່ ບ ໍ່ ທ ນເຫ ນຂອບຟໍ້າຢູໍ່ ບໍ່ ອນໃດ ຫ   ເລ ໍ່ ອງ “ ຊ ໍ້າງ 
ແລະ ເຜ ໍ້ງໂກນ ” ໄດ ໍ້ລະບາຍກໍ່ ຽວກ ບງວງ ແລະ ຄວາມສາມາດກໍ່ ຽວກ ບງວງຊ ໍ້າງ ແລະ ເປ ນຫຍ ງແມງເຜິ ໍ້ງຈ ຶໍ່ ງເຮ ດຮ ງ
ໃຫ ໍ້ໂກນໄມ ໍ້. ເລ ໍ່ ອງ “ ງວົ ແລະ ມ ໍ້າ ” ໄດ ໍ້ອະທບິາຍສຽງຮ ໍ້ອງຂອງງວົ, ເປ ນຫຍ ງຈ ຶໍ່ ງບ ໍ່ ອະທບິາຍກໍ່ ຽວ ກ ບສຽງມ ໍ້າ... 
ແນໍ່ ນອນເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າປະເພດນ ໍ້ ນອກຈາກໃຫ ໍ້ຄວາມຮູ ໍ້ກໍ່ ຽວກ ບຈດຸພເິສດຂອງສ ດແລ ໍ້ວຍ ງມ ຄວາມໝາຍຕຕິຽນນໄິສ
ຂ ໍ້ຄ ໍ້ານ ຮູ ໍ້ແຕໍ່ ຫ ິ ໍ້ນ ແລະ ອ ໍ່ ນໆ. 

3.2 ມ ເນ ໍ້ອໃນເວົ ໍ້າເຖງິບດົຮຽນເປ ນຄ າສອນ. 

  ເນ ໍ້ອໃນທ ໍ່ ອຸດມົສມົບູນກວໍ່ າໝູໍ່ ໃນນທິານສ ດ ແມໍ່ ນຄ າສ ໍ່ ງສອນຂອງຄນົເຮາົໂດຍຜໍ່ ານການດ າລງົຊ ວດິຕວົຈງິ
ຂອງຄນົເຮາົ; ໄດ ໍ້ສ ງເກດຖອດຖອນບດົຮຽນສະຫ ຸບເລ ອກເຟ ໍ້ນສິໍ່ ງມ ລ ກສະນະສ ດຈະທ າ ແລະ ປ ດຊະຍາເປ ນ
ບ ນຫາສ າຄ ນ. ໃນບດົເລ ໍ່ ອງ “ ເຕົໍ່ າ ແລະ ຫໍ່ ານ ” ໄດ ໍ້ຕ ກເຕ ອນໃຫ ໍ້ຮູ ໍ້ຈ  ກຟ ງຄວາມໝູໍ່ ບອກສອນບ ໍ່ ກະທ າຕາມໃຈຕນົ. 
ໃນບດົເລ ໍ່ ອງ “ ເຕົໍ່ າ ແລະ ຫອຍ ” ໄດ ໍ້ຕຕິຽນແນວຄດິອວດອົໍ່ ງທະນງົຕວົປະໝາດຜູ ໍ້ອ ໍ່ ນ. ໃນບດົເລ ໍ່ ອງ “ ລ ງ ແລະ 
ນກົຈອກຟໍ້າ ” ໃຫ ໍ້ຮູ ໍ້ວໍ່ ານກົຈອກຟໍ້າເປ ນຕວົລະຄອນທ ໍ່ ເປ ນສ ນຍາລ ກແກໍ່ ຄວາມດຸໝ ໍ່ ນທ ໍ່ ມ  ຫວົຄດິປ ນຍາຫາກຸ ໍ້ມຕນົ
ເອງ. ນກົຈອກເຫ ນລ ງນ ໍ່ ງຕາກຝົນສ ໍ່ ນໜາວທດົໆ ຈຶໍ່ ງມ ຄວາມສງົສານ ແລະ ເວົ ໍ້າວໍ່ າ: ລ ງໃຫຍໍ່ ມ ຕ ນມ ມ  ຄ ມະນຸດເປ ນ
ຫຍ ງຈ ຶໍ່ ງບ ໍ່ ເຮ ດເຮ ອນນ ໍ້ອຍຢູໍ່ ເພ ໍ່ ອບ ງລມົບ ງຝົນ; ລ ງເສຍກຽດຄຽດຂມົ ແລະ ໂມໂຫຂຶ ໍ້ນຈຶໍ່ ງປ ນຂຶ ໍ້ນຕົ ໍ້ນໄມ ໍ້ໄປເອາົຮ ງ
ນກົຈອກມາຍໍ່ ອງຖິ ໍ້ມ. ການເຕ ອນຂອງນກົຈອກຟໍ້ານ ໍ້ນແມໍ່ ນມ ຈດຸປະສງົດ  ແຕໍ່ ບ ໍ່ ຖ ກເປົໍ້າໝາຍ ແລະ ເໝາະສມົ. 
ການຕ ກເຕ ອນຄນົຫຍາບຊ ໍ້າຫາຄວາມຕ ໍ້ອງມ ວທິ ການອ ນເລກິແລບ ແລະ ນິ ໍ້ມນວນ; ເພາະສະນ ໍ້ນຈະເປ ນຜນົຮ ໍ້າຍ
ແກໍ່ ຕວົເອງ ຫ   ນທິານ “ ຜວົເມຍນກົຈອກ ” ແມໍ່ ນການສະໜ ບສະໜູນຄວາມຮ ກອ ນບ ລສຸິດ, ຕ ານກິໍ່ າວປະນາມ
ດ ໍ້ານແນວຄດິການກະທ າທ ໍ່ ຕ ໍ່ າຕ ໍ້ອຍ, ຂາດຄວາມຊ ໍ່ ສ ດໃນຄວາມຮ ກລະຫວໍ່ າງຍງິຊາຍ ທ າອດິກ ວໍ່ າຮ ກ, ຄ າໜຶໍ່ ງກ ໍ່ ວໍ່ າ
ຮ ກ, ສອງຄ າກ ວໍ່ າຮ ກ ແລະ ສ ນຍາກ ນວໍ່ າຈະພ ໍ້ອມກ ນຕາຍ; ບາດເວລາພບົພ ອ ນຕະລາຍພ ດເຫ ນແກໍ່ ຊ ວດິຕນົຜູ ໍ້ດຽວ 
ໂດຍປົບໜ ປະໃຫ ໍ້ລູກກ ບເມຍຕາຍຄາຮ ງ. ບດົເລ ໍ່ ອງນ ໍ້ໄດ ໍ້ກໍ່ າວປະນາມການເຫ ນແກໍ່ ຕວົຂາດສ ດຈະ, ຂາດນ ໍ້າໃຈ
ບ ລສຸິດຕ ໍ່ ລູກຕ ໍ່ ເມຍ. 

3.3 ສໍ່ ອງແສງເຖງິການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຊນົຊ ໍ້ນ. 

  ເມ ໍ່ ອສ ງຄມົເກ ດມ ຊນົຊ ໍ້ນ, ມ ຜູ ໍ້ທຸກ,ຜູ ໍ້ຮ ໍ່ ງ. ນທິານສ ດໄດ ໍ້ກາຍເປ ນອາວຸດທ ໍ່ ແຫ ມຄມົ ເພ ໍ່ ອຕ ໍ່ ສູ ໍ້ຊນົຊ ໍ້ນ. ເວົ ໍ້າ
ເຖງິຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງ ແລະ ການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ໃນສ ງຄມົ, ດາບຢູໍ່ ເໜ ອ ຄ ຢູໍ່ ໃຕ ໍ້ ປະຊາຊນົບ ໍ່ ມ  ຫນົທາງອ ໍ່ ນໃດອ ກແລ ໍ້ວ ມ ແຕໍ່ ຕ ໍ່ ສດິ ແຕໍ່
ຈະຕ ໍ່ ສູ ໍ້ແນວໃດເພ ໍ່ ອບ ໍ່ ໃຫ ໍ້ສ ດຕູລງົໂທດໄດ ໍ້, ທ ງຮ ກສາກ າລ ງໄວ ໍ້ໃຫ ໍ້ປອດໄພຈິໍ່ ງເອາົວ ນນະຄະດ ເຂົ ໍ້າໃນການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ ເຊ ໍ່ ນ 
: ນທິານສ ດມາເປ ນອາວຸດທ ໍ່ ແຫ ມຄມົຂອງປະຊາຊນົຜູ ໍ້ອອກແຮງງານນ ບແຕໍ່ ທໍ່ າທ , ສຽງຫວົເຍາະເຍ ໍ້ຍ, ກໍ່ າວເຕ ໍ່ ອນ
ປະຈານໜໍ້າ ຄ ເລ ໍ່ ອງ : ເສ ອເຖົ ໍ້າຈ າສນິ , ແມວເຖົ ໍ້າໄປບວດ ເຊິໍ່ ງເວົ ໍ້າເຖງິການປິດບ ງທາດແທ ໍ້ສນິທ າແບບຈອມປອມ
ຂອງຊນົຊ ໍ້ນປົກຄອງ, ມ ຖ ສາກ ປາກຖ ສນິ, ປາກເປ ນທ າ ຫວົໃຈເປ ນຍ ກ ໂດຍນ າໃຊ ໍ້ວທິ ສມົທຽບທາງອ ໍ້ອມເອາົ
ເລ ໍ່ ອງສ ດມາເວົ ໍ້າເລ ໍ່ ອງຄນົ ເຊິໍ່ ງມ  ນແມໍ່ ນຈດຸເດ ໍ່ ນຂອງນທິານສ ດ, ມ ແຕໍ່ ນ າໃຊ ໍ້ຮູບການແບບນ ໍ້ຈ ຶໍ່ ງຊໍ່ ວຍໃຫ ໍ້ຊນົຊ ໍ້ນ
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ອອກແຮງງານຫ ຸດຜົ ໍ້ນຈາກການຖ ກລງົໂທດໄດ ໍ້. ບ ນດາບດົເລ ໍ່ ອງໄກໍ່  ແລະ ເຫ ງນ, ຊ ໍ້າງ ແລະ ນກົໃສ ແມໍ່ ນຍ ໍ້ອງຍ 
ສ ນລະເສນິຄວາມສະຫ ຽວສະຫ າດ, ສາມ ກຄ ຮ ກແພງ, ຮູ ໍ້ເຕົ ໍ້າໂຮມກ າລ ງເຖງິຈະສ ດນ ໍ້ອຍກ າລ ງນ ໍ້ອຍ, ແຕໍ່ ຮູ ໍ້ວທິ ຕ ໍ່ ສູ ໍ້, 
ສະຫ າດມ ພກິໄຫວກ ໍ່ ຈະໄດ ໍ້ຮ ບໄຊຊະນະ. ຕາມທ ດສະນະຂອງພວກສາສະໜາ ແລະ ຊນົຊ ໍ້ນສ ກດນິາແລ ໍ້ວຄນົເຮາົມ 
ຊ ວດິ ຫ   ຕາຍນ ໍ້ນແມໍ່ ນຂຶ ໍ້ນກ ບໂຊກສະຕາວາດສະໜານ ໍ້ນນ າສົໍ່ ງ ໂດຍແມໍ່ ນພະອນິພະພມົເປ ນຜູ ໍ້ລ ຄດິ ເຊິໍ່ ງສະແດງ
ແຈ ໍ້ງໃນເລ ໍ່ ອງ ປາສາມໂຕ ການເຊ ໍ່ ອຖ ແບບບາບບຸນຂອງສາສະໜາກ ເປ ນບ ນຫາໜຶໍ່ ງທ ໍ່ ສະແດງອອກຢໍ່ າງຈະແຈ ໍ້ງ ຜູ ໍ້
ກະທ າດ ເມ  ໍ່ ອຕາຍໄປກ ໍ່ ຈະໄປເຖິງສະຫວ ນ, ຜູ ໍ້ກະທ າຊົໍ່ ວເມ ໍ່ ອຕາຍໄປຈະຕກົນະຣົກ.... (ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ 
ແລະຄະນະ, 2001). 

 
 4. ສລິະປະການປະດດິແຕໍ່ ງຂອງນທິານສ ດ (15 ນາທ )  

       ກດິຈະກ າ 4:  

- ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າ, ສະເໜ ນ ກສກຶສາອໍ່ ານປຶໍ້ມຕ າລາ  
    1) ນທິານສ ດ ມ ສລິະປະແນວໃດ? 
-   ຄູໃຫ ໍ້ນ ກສກຶສາຕອບ 1-2 ຄນົ (5 ນາທ ) 
- ຄູສະຫ ຸບບດົຮຽນກດິຈະກ າ: (10 ນາທ ) 
ໃນການປະດດິແຕໍ່ ງນທິານສ ດ ເພ ໍ່ ອຕອບສະໜອງຈດຸພເິສດດ ໍ້ານເນ ໍ້ອໃນ ແລະ ຄວາມໜາຍທ ໍ່ ມ ລ ກສະນະ

ດ ໍ້ານນາມມະທ ານ ໍ້ນ. ຄນົເຮາົໄດ ໍ້ໝນູໃຊ ໍ້ສລິະປະຫ າຍຢໍ່ າງເຊ ໍ່ ນ: ໃຊ ໍ້ວທິ ສມົທຽບໂດຍທາງອ ໍ້ອມ, ໃຊ ໍ້ຈດິສ ານກຶຖ ສ ດ
ເປ ນຄ ຄນົ ແລະ ສຽງຫວົເຍາະເຍ ໍ້ຍ. ໂຄງຮໍ່ າງຂອງເລ ໍ່ ອງສ ໍ້ນ ກະທ ດຮ ດງໍ່ າຍດາຍທາງນ ໍ້ກ ໍ່ ເພ ໍ່ ອເລົໍ່ າໄດ ໍ້ງໍ່ າຍ ແລະ ຈ ໍ່ ຈ າ
ໄດ ໍ້ໄວສ ໍ້າງຄວາມມໍ່ ວນຊ ໍ່ ນຈ ບອກົຈ ບໃຈແກໍ່ ຜູ ໍ້ອໍ່ ານ, ຜູ ໍ້ຟ ງທ ງຫ າຍ. 

ຈດຸປະສງົຕົ ໍ້ນຕ ຂອງນທິານສ ດ ແມໍ່ ນຖໍ່ າຍທອດຄວາມຮູ ໍ້ ແລະ ບດົຮຽນອ ນເປ ນຄະຕເິຕ ອນໃຈໃຫ ໍ້ທຸກຄນົ. 
ການສກຶສາຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າວທິ ສມົທຽບ ໂດຍທາງອ ໍ້ອມແບບເລົໍ່ າເລ ໍ່ ອງສດົ ອ ງໃສຈດຸພເິສດຂອງສ ດແຕໍ່ ລະປະເພດ ເພ ໍ່ ອ
ສ ໍ້າງຕວົລະຄອນອ ນເປ ນສ ນຍາລ ກໃຫ ໍ້ແກໍ່ ກຸໍ່ ມຄນົໃດໜຶໍ່ ງໃນສ ງຄມົ. ຢາກເຮ ດໄດ ໍ້ແນວນ ໍ້ນ  ກແຕໍ່ ງນທິານສ ດຕ ໍ້ອງມ 
ການສ ງເກດຊອກຮູ ໍ້ກໍ່ ຽວກ ບຄວາມຊນິເຄ ຍ. ຈດຸພເິສດ ແລະ ລ ກສະນະຂອງສ ດແຕໍ່ ລະປະເພດທ ໍ່ ຈະເອາົມາສມົ
ທຽບໃສໍ່ ກຸໍ່ ມຄນົ ຫ   ຊ ໍ້ນຄນົໃດໜຶໍ່ ງໃນສ ງ ຄມົ. ແຕໍ່ ລະຊາດແຕໍ່ ລະຊນົເຜົໍ່ າຕໍ່ າງກ ມ ທ ດສະນະຕໍ່ າງຫາກຂອງຕນົໃນ
ການສ ງເກດ ແລະ ກ ານດົລ ກສະນະສະເພາະ ຂອງສ ດແຕໍ່ ລະປະເພດ. ປະຊາຊນົລາວເຄ ຍຖ ວໍ່ າ ຕວົຈອນຟອນເປ ນ
ຕວົແທນຂອງນໄິສວໍ່ ອງໄວແຕໍ່ ຫາກຈອງຫອງ; ກະຕໍ່ າຍເປ ນຕວົແທນຂອງນໄິສສະຫ າດ, ວໍ່ ອງໄວແຕໍ່ ມ  ກສະເງ  ໍ້ເຜ 
ຕວົ; ລ ງເປ ນຕວົແທນຂອງຄວາມວໍ່ ອງໄວແຕຫາກຫຍາບຊ ໍ້າ ແລະ ອ ໍ່ ນໆ. 

ການປະດດິແຕໍ່ ງນທິານສ ດ ຍ ງໝນູໃຊ ໍ້ຈດິສ ານກຶຫ າຍທ ໍ່ ສຸດ, ອ ນເຮ ດໃຫ ໍ້ຄວາມຮ ບຮູ ໍ້ດ ໍ້ານສະຕອິນິຊ ຂອງຄນົ
ເຮາົເລກິເຊິໍ່ ງຕ ໍ່ ມອ ກ. ແຕໍ່ ຍ ໍ້ອນຈດິສ ານກຶໃນນທິານສ ດ ພຽງແຕໍ່ ເປ ນພາຫະນະຮ ບໃຊ ໍ້ໃຫ ໍ້ຈດຸປະສງົຂອງບດົເລ ໍ່ ອງ. 
ສະນ ໍ້ນ ຈດິສ ານກຶໃນນທິານສ ດເຖງິວໍ່ າໄດ ໍ້ໝນູໃຊ ໍ້ຢໍ່ າງກວ ໍ້າງຂວາງແຕໍ່ ກ ຍໍ່ ອມຢູໍ່ ໃຕ ໍ້ເງ  ໍ່ອນໄຂຊ ໍ້ນ າຢໍ່ າງເຂ ໍ້ມງວດຂອງ
ຈດິປ ນຍາ. ບ ໍ່ ສາມາດຂະຫຍາຍເຖງິບໍ່ ອນມະຫ ດສະຈ ນ ຄ ນທິານອ ດສະຈ ນໄດ ໍ້. 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com      ໂທ: +85620 98003648 

 

ລ ກສະນະລະຄອນກ ແມໍ່ ນຮູບການສລິະປະອ ນໜຶໍ່ ງອ ກຂອງນທິານສ ດ. ສະນ ໍ້ນຈຶໍ່ ງອາດເວົ ໍ້າໄດ ໍ້ວໍ່ ານທິານສ ດ
ບດົໜຶໍ່ ງກ ປໍ່ ຽບເໜ ອນລະຄອນບດົໜຶໍ່ ງ. ຢູໍ່ ໃນລະຄອນສ ດເຄ ຍມ ຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງເກ ດຂຶ ໍ້ນລະຫວໍ່ າງສະພາບ ປາກດົການ 
ແລະ ນໄິສຂອງຕວົລະຄອນດຽວກ ນ. ການດ າເນ ນເລ ໍ່ ອງໃນນທິານ ສ ດມ ລ ກສະນະງໍ່ າຍດາຍ ແຕໍ່ ເຄ ຍມ ການ
ຫ ນປໍ່ ຽນຢໍ່ າງບ ງເອ ນທ ໍ່ ພາໃຫ ໍ້ເກ ດຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງຂຶ ໍ້ນ. ລ ກສະນະລະຄອນໃນນທິານສ ດເປ ນປ ດໃຈພາໃຫ ໍ້ເພ ໍ່ ມຄວາມຈ ບ
ອກົຈ ບໃຈສ າລ ບຜູ ໍ້ອໍ່ ານ ຜູ ໍ້ຟ ງ ການແກ ໍ້ຂ ໍ້ຂ ດແຍໍ່ ງແຕໍ່ ລະຄ ໍ້ງ ຈະເຮ ດໃຫ ໍ້ມ ສຽງຫວົເຢາະເຍິ ໍ້ຍສຽດສ ເກ ດຂຶ ໍ້ນໃນນທິານ
ສ ດ. ດ ໍ່ ງທ ເຫ ນໃນເລ ໍ່ ອງ ນກົອ ນຊ  ແລະ ນກົເຄົ ໍ້າແມວ , ແມວເຖົ ໍ້າຈ າສນິ , ກາກນິບົ ໍ້ງ , ເສ ອ ແລະ ຊາວນາ ແລະ 
ອ ນໆ. 
         ຈຸດພເິສດອ ນໜຶໍ່ ງໃນສລິະປະການແຕໍ່ ງນທິານສ ດລາວເຮາົແມໍ່ ນການມໍ່ ວນທ ໍ້າຍສຸພາສິດທ ໍ່ ມ  ລ ກສະນະ
ກາບກອນອ ນເຮ ດໃຫ ໍ້ນທິານສ ດຂອງລາວເຮາົມ ຄວາມໜາຍສກຶສາແບບນ ໍ້ມນວນ ແລະ ເລກິເຊິໍ່ ງຍິໍ່ ງຂຶ ໍ້ນ. 
         ນທິານສ ດ ແມໍ່ ນເລ ໍ່ ອງເລົໍ່ າທົໍ່ ວໄປຂອງທຸກໆຊາດ. ນທິານສ ດຕໍ່ າງກ ບນທິານມະຫ ດສະຈ ນຢູໍ່ ບໍ່ ອນວໍ່ າມ ນບ ໍ່

ພ ດທະນາ ແລະ ສໍ່ ອງແສງລງົເລກິ ເຖງິຊ ວດິການເປ ນຢູໍ່ ຂອງຊາດໃດຊາດໜຶໍ່ ງ. ດ ໍ້ງນ ໍ້ນ, ເຖງິວໍ່ າລ ກສະຊາດສະແດງ
ອອກຂອງສໍ່ ວນໃດສໍ່ ວນໜຶໍ່ ງຂອງວທິ ສມົທຽບ. ໃນລ ກສະນະກາບກອນ ແລະ ໃນການກ າລ ກສະນະຂອງສ ດຕໍ່ າງໆ. 
ແຕໍ່ ເບິໍ່ ງລວມແລ ໍ້ວນທິານສ ດຍ ງມ ລ ກສະນະລວມທົໍ່ ວໄປຢໍ່ າງຫ ວງຫ າຍ. ມາເຖງິປ ດຈບຸ ນນ ໍ້ ນທິານສ ດຫ າຍເລ ໍ່ ອງທ ໍ່

ບ ໍ່ ຮູ ໍ້ວໍ່ າເປ ນເລ ໍ່ ອງຊາດໃດແທ ໍ້. ນິທານສ ດເປ ນແຫ ໍ່ ງຄວາມຮູ ໍ້ຂອງປະຊາຊົນ. ສໍ່ ອງແສງເຖິງການຕ ໍ່ ສູ ໍ້ເພ ໍ່ ອ
ສດິຜນົປະໂຫຍດ ແລະ ທ ໍ່ ຕ ໍ້ງໃນສ ງຄມົຂອງປະຊາຊນົ. ສໍ່ ອງແສງເຖງິຄວາມກ ໍ້າວໜໍ້າອ ນບ ໍ່ ຮູ ໍ້ຢຸດຢ ໍ້ງຂອງຈດິປ ນຍາ
ການຮ ບຮູ ໍ້ໂລກ ແລະ ຮ ບຮູ ໍ້ສ ງຄມົ.  
      ໃນປ ດຈຸບ ນນ ໍ້ເຖິງແມໍ່ ນວໍ່ ານທິານສ ດຂະຫຍາຍຕວົແຮງປານໃດກ ຕາມ, ແຕໍ່ ມ  ນກ ມ ຄຸນປະໂຫຍດຢໍ່ າງ
ຫ ວງຫ າຍ ແລະ ຍ ງເປ ນສິໍ່ ງຈ າເປ ນທ ສຸດໃນການສກຶສາອບົຮມົຄນົຮຸໍ່ ນໃໜໍ່ ໃຫ ໍ້ກໍ່ າຍເປ ນຄນົສ ງຄມົນຍິມົ. ຢູໍ່ ໃນບ ນດາ
ປະເທດທ ໍ່ ມ ເງ  ໍ່ອນໄຂສະດວກເພິໍ່ ນໄດ ໍ້ເກ ບກ າທ ໍ້ອນໂຮມເອາົນທິານສ ດມາພມິເປ ນປ ໍ້ມອໍ່ ານປະກອບຮູບພາບ, ບາງ
ເລ ໍ່ ອງກ ໍ່ ເອາົມາສ ໍ້າງເປ ນຮູບເງາົກາຕູນ ຫ   ເປ ນລະຄອນກ ໍ້ອມເພ ໍ່ ອສກຶສາຜູ ໍ້ອໍ່ ານຜູ ໍ້ຊມົທ ງຫ າຍ, ໂດຍສະເພາະຢໍ່ າງຍິໍ່ ງ
ແບບເດ ກນ ໍ້ອຍ (ພູວງົ ໜ ໍ່ ດາລາ ແລະຄະນະ, 2018). 
 

III. ຂ ໍ້ນສະຫ ຸບ 

- ຄູເນ ໍ້ນຈດຸສ າຄ ນຂອງບດົຮຽນ 

- ຄວາມໝາຍ ແລະ ຈດຸພເິສດຂອງນທິານສ ດ 
- ການກ າເນ ດ ແລະ ການຂະຫຍາຍຕວົຂອງນທິານສ ດ 
- ເນ ໍ້ອໃນສໍ່ ອງແສງຂອງນທິານສ ດ 
- ສລິະປະຂອງນທິານສ ດ 

IV.  ວ ດ ແລະ ປະເມ ນ 

 - ຄູຖາມຂ ໍ້ຂ ໍ້ອງໃຈຂອງນ ກຮຽນ (ຖໍ້າມ ) ຄູອະທບິາຍຄ ນ 

        - ຄູຕ ໍ້ງຄ າຖາມ: ແຕໍ່ ລະຂ ໍ້ຂອງບດົຮຽນ 

        - ໃຫ ໍ້ນ  ກຮຽນຕອບ 1-2 ຄນົ 

        - ຄູສ ງເກດຄ າຕອບ ແລະ ສະຫ ຸບຄ ນ 



ຂ ໍ້ມູນຕດິຕ ໍ່ : 
Email: syvongsak123@gmail.com      ໂທ: +85620 98003648 

 

V. ຂ ໍ້ນຕ ກເຕ ອນ 

- ຄູແນະນ ານ ກຮຽນອໍ່ ານບດົຮຽນໃໝໍ່  
- ສກຶສາແນວຄດິຂອງຜູ ໍ້ຮຽນ 

             - ມອບວຽກບ ໍ້ານ 

 

 

ເອກະສານອ ໍ້າງອ ງ 
 
ກຽງແກ ໍ້ວ ນວນນະວງົ ແລະຄະນະ. (2001). ວ ນນະຄະດ ລາວ. ລະຫ ດ 630LI 222. ວທິະຍາໄລ ວທິະຍາສາດ

ພ ໍ້ນຖານ. ຄະນະອ ກສອນສາດ. ມະຫາວທິະຍາໄລແຫໍ່ ງຊາດ. 

ບຸນລ ໍ້ອມ ສ ບຸນເຮ ອງ ແລະຄະນະ. (2014). ແບບຮຽນວ ນນະຄະດ  ຊ ໍ້ນມ ດທະຍມົສກຶສາປ ທ  5. ກະຊວງສກຶສາທິ
ການ ແລະກລິາ. ສະຖາບ ນຄົ ໍ້ນຄວ ໍ້າວທິະຍາສາດການສກຶສາ. 

ພູວງົ ໜ ໍ່ ດາລາ ແລະຄະນະ. (2018). ວ ນນະຄະດ ພ ໍ້ນເມ ອງ. ຄະນະສກຶສາສາດ. ມະຫາວທິະຍາໄລ ສຸພານຸວງົ.  

 
 

 

ຄູສອນປະຈ າວຊິາ 
 

 

 

ປທ. ສມົທະເຜ ຍ ສ ວງົສ ກ 


