8 Mavzu: Ozig-ovgat xavfsizligini baholash me'zonlari.
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1 Ozig-ovqgat xavfsizligini baholashga yondoshuvalar;

Ozig-ovgat xavfsizligi deganda mamlakat iqtisodiyotining shunday holatini
tushunish lozimki, bunda jahon bozorlari kon’yunkturasidan har bir aholiga davlat
tomonidan ilmiy asoslangan me’yorlarga muvofiq keladigan magsadlarda ozig-
ovqat bilan barqaror ta’minlash kafolatlanadi, ya’ni masalaning bir tomonida taklif
turadi, ikkinchi tomonida talab va iste’molni tibbiy me’yorlar darajasida saglash
uchun shart-sharoit yaratiladi.

Aholining ozig-ovgat xavfsizligi holatini baholash quyidagi ko’rsatkichlar
yordamida amalga oshiriladi:

« mamlakatning barcha hududida to’lovga qobil talabga mos keladigan
migdorda va assortimentda ozig-ovgat mahsulotlarining doimiy ravishda
mavjudligi;

+ Dbarcha iste’molchilar uchun uning ijtimoiy maqomi va yashash joyidan qat’iy
nazar ozig-ovqat mahsulotlarini minimal darajada iste’mol qilish imkoniyatining
mavjudligi;

- 0zig-ovgat mahsulotlarining xavfsizligi - inson uchun ushbu mahsulotni
yaroqsiz holga keltiruvchi yoki xavfli bo’lgan moddalarning mavjud emasligi;

-+ 0zig-ovqat mahsulotlarining sifati, ya’ni har kuni inson tomonidan unga zarur
bo’lgan miqdordagi kaloriya va ozugaviy komponentlarning uning yoshi va
faoliyat sohasiga bog’liq ravishda iste’mol qilinishi. Bunda ovqatlanish sifati
ovqatda mutasaddi organlar tomonidan tavsiya qilingan rasional me’yorlarga
muvofiq keladigan ogsil, yog’, wuglevodlar, vitaminlar, makro va
mikroelementlarni uyg’unlashtirish orqali ta’minlanadi.

Yuqorida ko’rsatilgan aholi ehtiyojlarini ta’minlash uchun mamlakatning
ozig-ovqgat xavfsizligini umumlashtiruvchi mezoni belgilanadi. Aholini 0zig-ovgat
mahsulotlari bilan ta’minlanishini baholashda muayyan belgilari asosida ham
miqdori, ham sifati bo’yicha bo’sag’aviy qiymat butun dunyoda mamlakatning
0zig-ovgat mahsulotlari bilan 0’z-0’zini ta’minlashi va o’tkinchi zahiralarning
darajasi hisoblanadiki, bu zahiralarning 15-20 %ini tashkil gilishi kerak.

2 0Ozig-ovqgat xavfsizligini baholash tamoyillari va darajalari;

Xalgaro tashkilotlar migyosida ozig-ovqat xavfsizligini baholash uchun MDH
ishtirokchilari ~ bo’lgan  davlatlarning ozig-ovgat  xavfsizligini  oshirish
konsepsiyasida taklif etilgan ko’rsatkichlaridan foydalanish mumkin. MDH
a’zolari bo’lgan davlatlarning ozig-ovqat xavfsizligini oshirish konsepsiyasi 2010
yil 19 noyabrda MDH hukumat boshliglari Kengashining Qarori bilan
tasdiglangan bo’lib, unda mamlakatning oziq-ovgat xavfsizligi darajasini baholash



quyidagi ko’rsatkichlar majmui keltirilgan:
ozig-ovgat mahsulotlarini iste’mol gilish uchun iqgtisodiy imkoniyatlarning
mavjudligi oziq- ovgatlarga ketadigan xarajatlarning barcha turdagi tovar va
xizmatlarga gilinadigan jami xaraj atl arga ni sb ati dar;
ichki bozorning ayrim ozig-ovgat mahsulotlari bo’yicha salohiyatli sig’imi-
muayyan ozig-ovgat mahsulotini rasional iste’mol qilishning jon boshiga
to’g’ri keladigan miqdorining shu mahsulotni iste’mol gilishning amaldagi
miqgdoriga ko’paytmasidir;
ayrim ozig-ovgat mahsulotlari bo’yicha ozig-ovgat mustagilligining darajasi-
anig turdagi ozig- ovgat mahsulotini mamlakatning o’zida ishlab chiqarish
hajmining shu mahsulotni amalda iste’mol gilish hajmiga nisbatidir;
biologik sifat ko’rsatkichi mahsulotning ozugaviy gimmati bo’lib, 1 gramm
ozig-ovgat mahsulotida hayotiy muhim ozugaviy moddalar va energiyaning
miqdori bilan belgilanadi: energetik quvvat (kkal), ogsil (mg),yog’lar (mg),
uglevodlar (mg);
biologik  xavfsizlik  ko’rsatkichi  ozig-ovgat mahsulotidagi  zararli
ingridiyentlarning miqdori bilan belgilanadi, u yo’l qo’yilishi mumkin bo’lgan
me’yoriy darajadan oshmasligi kerak;
inson rasionining sutkalik ozugaviy va energetik gqimmati;
har bir alohida 0zig-ovqat mahsulotini iste’mol qilishning yetarlilik darajasi;
davlat resurslarida don zahiralarining yetarlilik daraj asi;
toza ichimlik suvi zahiralarining yetarlilik darajasi;
aholining har xil toifalari uchun ozig-ovgat mahsulotlarini iste’mol qilish
imkoniyatlarining mavjudlik darajasi;
mamlakat o0zig-ovqat ta’minoti hamda agrosanoat majmualari resurs
ta’minotining importga gqaramligi darajasi;
strategik, operativ va o’tkinchi oziq-ovgat zahiralarining ularning me’yoriy
darajaliga taggoslangan hajmlari;
mamlakatimizda ishlab chiqariladigan qishloq xo’jaligi va baliq mahsulotlari
hamda ozigovgat mahsulotlarining ularni umumiy iste’mol qilish hajmidagi va
tovar resurslaridagi ulushi (solishtirma hissasi);
0zig-ovqat mahsulotlariga bo’lgan fiziologik ehtiyojlarning ularning
xavfsizligi, ozugaviy energetik gimmatini hisobga olgan holda gondirilish
darajasi;
ishlab chiqarilayotgan qishloq xo’jaligi va baliq mahsulotlari, xomashyo va
ozig-ovgkat mahsulotlarining ichki bozordagi tovar resurslari umumiy
hajmidagi solishtirma hissasini foizdagi ifodasi.
MDH ning a’zolari bo’Imish davlatlarning oziq-ovqat xavfsizligini ta’minlash

darajasining majmuaviy bahosi sifatida ishlab chigarilayotgan qishloq xo’jaligi va



balig mahsulotlari, xomashyo hamda ozig-ovgat mahsulotlarining ichki bozordagi

tovar resurslarining umumiy hajmiga bo’lgan nisbatining foizdagi ifodasidan

foydalaniladi.

Ozig-ovgat xavfsizligini baholashning xalgaro tashkilotlarning hujjatlarida
taklif etilgan asosiy bo’sag’aviy qiymat va ko’rsatkichlaridan tashqari
mamlakatning ozig-ovgat xavfsizligi borasidagi salohiyat darajasini quyidagi
yo’nalishi va mezonlar bo’yicha inobatga olish hamda baholash lozim:

qishloq xo’jaligining ishlab chiqarish salohiyati, u mavjud ishlab chigarish
quvvatlari, yerlar va mehnat resurslari bo’yicha baholanadi;

qishloq xo’jaligi ishlab chigarishining taraqqiyot va barqarorlik darajasi, bunda
mavjud texnika va texnologiyalarning amaldagi sifati, ASM tarmoglari va
tashkilotlarining moliyaviy-igtisodiy holatini baholash natijalari inobatga
olinadi;

- mamlakatimizdagi ishlab chiqarish resurslari bilan ta’minlanganlik darajasi,
bunga byudjetdan moliyalashtirish va boshga manbalar ham kiritiladi;
mamlakatimizdagi tashkilotlar tomonidan ishlab chigarilayotgan agrar
mahsulotlar va oziqovgat mahsulotlarining sifati;

« importning ko’lami, jumladan mamlakatdagi ishlab chigarish bilan aholining
0zig-ovqat mahsulotlariga bo’lgan ehtiyojlari bilan taqqoslangan holda;
ozig-ovgat mahsulotlarining ochiglik dvarajasi bilan import intervensiyasiga
qarshi ta’sir ko’rsatish mexanizmi;
atrof-muhitning ifloslanishi va ta’qiqlangan preparatlar, texnologiyalar,
jumladan genmodifikasiyalashgan organizm (GMO), o’sishni rag’batlantirish
vositalari, antibiotiklar va boshgalardan foydalanish nugtai-nazaridan
tarmogning ekologiyalashganlik darajasi;
0zig-ovqat xavfsizligiga qo’yilgan talablarning huquqiy qonunchilikka,
me’yoriy hujjatlar tizimiga, davlat agrar siyosatining yo’nalishlariga hamda
jahon tendensiyalari va me’yorlariga mosligi;
0zig-ovqat xavfsizligiga tahdid va tahlikalar.

3 0zig-ovqgat xavfsizligini baholash ko'rsatkichlari va koeffitsiyentlari.

Ma’lum bir davrda gishlog xo’jaligining rivojlanishi nugtai nazaridan ozig-
ovgat xavfsizligining erishilgan darajasini quyidagi ko’rsatkichlar nuqgtai-
nazaridan baholash mumkin:

1. Asosiy qishloq xo’jaligi mahsulotlarini ishlab chiqarishning jon
boshiga to’g’ri keladigan miqdori. Ushbu ko’rsatkich yordamida iqtisodiyotning
mazkur sektoridagi takror ishlab chiqarish jarayonining dinamikasini ko’rib
chigilayotgan davrda aholi sonining o’zgarishini inobatga olgan holda baholash
mumkin.



2. Qishloq xo’jaligi mahsulotlarining O’zbekiston Respublikasining
Sog’ligni saqlash vazirligi tomonidan tavsiya etilgan standartlariga va xalqgaro
standartlarga mosligi. Shu standartlarga muvofiq holda qishloq xo’jaligi
mahsulotlarini ishlab chigarishning ularni jon boshiga iste’mol qilishining Yyetarli
darajasini ta’minlash uchun miqdor va sifat tarkibini tavsiya etish mumkin.

3. Asosiy moliyaviy-iqtisodiy ko’rsatkichlar.

Davlat yoki hududlar darajasida gishlog xo’jaligi ishlab chigarishining
moliyaviy-igtisodiy holatini tezkor baholash uchun quyidagi ko’rsatkichlardan
foydalanish mumekin:

S qishloq xo0’jaligi korxonalarining butun faoliyatidan olingan qoldiq natija
(foyda minus zarar);

S foyda olib yoki zarar ko’rib ishlayotgan korxonalar soni;

S umuman qishloq xo’jaligi ishlab chiqarishining va jumladan o’simlikchilik
hamda chorvachilikning rentabellik darajasi.

Aloxida uy xo’jaliklarining oziq-ovqat xavfsizligiga asosan aholi jon boshiga
to’g’ri keladigan daromad ta’sir ko’rsatadi, chunki har bir kishining amalda ozig-
ovgat mahsulotlarini iste’mol qilishlari daromadlarning darajasiga bog’liq.
Daromadlar o’z navbatida oiladagi ishlovchi a’zolarning ish haqi miqdoriga,
nogironlar, pensionerlar va aholining kam ta’minlangan gatlamlarining pensiyalari
va ijtimoiy nafaqalariga; individual faoliyatdan keladigan daromadlarga bog’liq
bo’ladi. Bunda ozig-ovgat mahsulotlariga ketadigan xarajatlarning real pul
daromadlari bilan qishloq xo’jaligi mahsulotlarining, ASMning ozig-ovgat va
gayta ishlash sanoati mahsulotlari narxlarining  o’zgarishlari  bilan
korrelyasiyalashuvi yuz beradi.

Aholi ovqatlanishining miqdor va sifat ko’rsakichlari bo’yicha quyi chegarasi
tarkibiga ma’lum bir tovar va xizmatlar to’plami kiritiladigan minimal iste’mol
savati sifatida garash mumekin.

Ozig-ovgat xavfsizligining muhim natijaviy ko’rsatkichi bo’lgan oziq-
ovqatlar savatining qiymati aynan o’sha iste’mol savatidagi mahsulot to’plamiga
bog’liqdir. Uning miqdori aholining muayyan guruhlari uchun ularning jinsi va
yoshini inobatga olgan holda minimal iste’mol me’yorlarini tovar ishlab
chigariladigan tarmoqda: ishlab chiqgarish vositalarini ishlab chigarish gishlog
xo’jaligi-qayta ishlash-mahsulotni pirovard iste’molchiga sotish sohasida qaror
topgan o’rtacha narxlarga ko’paytirish yo’li bilan hisoblab chigiladi. Bunda shuni
nazarda tutish lozimki, turli mamlakatlarda minimal iste’mol savatining
me’yorlari ilmiy asoslangan ovqatlanish me’yorlaridan ahamiyatli darajada
farglanishi mumkin.!

! Camposa JI.H., Pycramosa M.B., Typcysos IILA. “Arpap cuécaT Ba 03MK-0BKAT XaBdcmsmurn”. YKyB kymianma, T.: “Y3P



Minimal iste’mol savatining tovar va xizmatlar to’plamidan kelib chiggan

holda yashash minimumi aniglanadi, u bir kishi uchun insonning minimal
bioijtimoiy ehtiyojlarining qondirilishini ta’minlaydigan minimal iste’mol

savatining qiymatiga teng bo’lgan minimal daromaddan iborat. Shuni inobatga

olgan holda yashash minimumi quyidagilar uchun mo’ljallangan:

turmush darajasini baholash;

kambag’allik darajasini aniglash;

1jtimoiy siyosatning yo’nalishlarini asoslash;

aholini ijtimoiy qo’llab-quvvatlash bo’yicha tadbirlarni amalga oshirish;

ish haqgi, pensiya, nafaga va boshga ijtimoiy to’lovlarning eng kam miqgdorlarini
asoslash.

Ko’rsatib o’tilgan omillarning ozig-ovqat xavfsizligiga ta’sirini ozig-ovqgat
mahsulotlarini iste’mol gilishning quyidagi ko’rsatkichlari asosida baholash
mumkin:

aholi daromadlarining xarid qobiliyatini baholash: minimal va o’rtacha oylik
ish hagining, minimal pensiyaning yashash minimumiga nisbati:

agar ushbu nisbatning qiymati 1 ga teng bo’lsa, ozig-ovqgat tovarlarini iste’mol
qilish darajasi minimal iste’mol savatiga mos bo’ladi.

agar nisbatning qiymati 1 dan katta bo’lsa,0ziq-ovgat mahsulotlarini iste’mol
qilish darajasi minimal iste’mol savatidan kattaroq bo’ladi.

asosiy 0zig-ovqat mahsulotlarini amalda jon boshiga iste’mol gilinishi migdori.

Mavzu bo'yicha savollar:

Ozig-ovqat xavfsizligini baholash ganday tamoyillarga asoslanadi?
Ozig-ovqat xavfsizligini baholash ganday darajalarda aniglanadi?

Ozig-ovqat xavfsizligini baholash ko’rsatkichlari va koeffisiyentlarini
tavsiflang.
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