3-maB3y: T'y3aHu Talikyu MyXUT IIAPOUTIApPUra Oy/arad tajadu.
PEXA
1. Fy3aHuHT MCCUKIMKKA Ba éPYFINKKA 0yJran tajaou.

2. Fy3anuHr cyBra Ba ozykara 0yJjra tajaaou.
3. F'y3aHMHr TynpoKKa 0yJiran rajadm.

Hccukimkka 0yaran tagadm. Mabnymku, Fy3a ep mapuaa dun 1aBoMHIa
MYTJIOKO COBYVK OViIMalIuraH, WWIHUHT SHI CAJKWH OWJIapuja XaM XaBo
xapopatd 18 nmaH mactra TymMaigural TPONMK MHUHTAKaJaH KeIu0 YMKKaH
YCUMITUKIUD.

Fy3anunr HopMan ycuiim Ba PHUBOXIAHUIIM yYyH, YATUTHUHT  YHHUO
YUKHUIIMHU XaM KYIIraHja, HT KyJaid xapopat 25-30 mapaxka xwucoOjaHaau 25
JapaxalaH TacT Xapoparia FY3aHWHT PHUBOXKJIAHUILN CyCcTiamaigd. Xapopar
nacaiiranjia ¥y3a puBOKJIaHHILIUTA CAIOMM TabCUp KUIau Ba Oy SIKKOJ CE3UJIa Iu.
Xapopar 17 papaxkara TymrasHjga 3ca YCHUMIHMKHUHI PUBOKJIAHWIIHA XaJJlaH
TalIKapy CEKUHIIANINO KETaIH.

Fy3aHuHr puBOXIAHWIIMIa ONTUMAN  JapakaJaH IMacT  Xapopar
ONTUMAJIIaH IOKOPH Xapoparra Kaparanjaa Ky4JupOoK TabCUP KWIAIH.

F'y3a puBOXIAHMIIMHUHT [AcTiIaOKu MalTiapuaa, KyNuHYa  IIOHAJaIl
JaBpuja, TEMIEPATypaHUHI ONTHMaJl Japa)karaya KyTapWUIMIIH YCUMIMKHUHT
YCUIIM Ba PHUBOXJIAHUIUMHU TE3NAIITUPAAN, YyHAA O0ab3u Oup MOpQOJIOTHK
V3rapuin pyil Oepuinura, macajaH, acOCUM TOSHUHI MAacTPOFUJaH OUPUHYHU
XOCHJI IIOX YMKWIIWTa,  [IYHUHIZIEK, YCYB UIOXJAPUHUHI OUpPMyHYa KYII
Oynuiura ou0 Keiau.

UUruTHUHT yHa OOILIAIIM Ba FY3aHUHT 3ypra PUBOXIIAHUIIM YUyH €Tapiu
Oynran muHMMan (OHr mact) xapopatr 10-12 mapaxa xucoOnanaau. JIukuH
JLI'.,ApyTIOHOBaHUHI Ky3aTHllUlapura Koparanja, unrut 10-12 nmapaxana yna
Oomutaca xaM y ep Oerura uyuka onmaiau. UyHku ypyrnamiaHu ep Oerura
KyTapub YUKaJWraH ypyFramia OCTH TUPCATWHUHT YCHUIIM YYyH XapopaT KaMuja
16 papaxa oymumm  kepak.lllyHMHr y4yH 4YWMrHUT Kyna »dpTa,sabHU €p
CEpHAM,JIEKMH XapopaT MHHHUMAaJ JapaxaJaH mact OyiraHjga SKWJICa,y CHIpak
yHUO uuKaau €ku ¢dakar ypyF Hajyla OCTHM THpPCAarucu3 ycumra Oepaaud Bay
XaETYaHJIUTUHU WYKOTaAW, KEMUH YUpPUUAU. bup Karop TagKUKOTIAPHUHT
Ky3aTHIIJIapura Kaparanjma, Oaw3m OWp Fy3a HaBimapuma axEéH—axéHga 8-9
Japakasia yHUO YMKaIUraH YuruTiap xaM yupad Typau.

MuHuMan xapopatr €Ku IIyHTra sSIKMH XapopaT Y30KpOK J1aBOM 3Tca, Fy3a
Kacajuiana Oonutaiiau. Xapopart mnact, jJekud 0 mapaxkangaH roKopu Oynirannia,
YCUMIIMK YCHINJIaH Ba PUBOKIIAHUIIIAH TYXTalIu, OMp HeYa KyH Wuuja OapruHu
TYKUO, THHUM XojaTra yramu. 0 mapakanaH macT Xapoparta Fy3aHu COBYK YpaJiu.
CoByK ypyumu fry3aHuHr €mmra kapa® Typiunya Oymagu. Macanan, sHAWTMHA
KYpUHTaH Maiicajiap XaTTo dpTanadKu KMCKa MyIaatiu 1-2 gapakaau COBYKJaH,
eTyK Fy3ajap dca Ky3ga 3-5 napaxkanu COBYKIaH  3apapiaHaad. HucOwmii
TEMIEPATypAHUHT JTABOMUWIIMTHM XaM aWHUKCA  MYXUMIUpP: CaliTMHA COBYK
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Y30KpOK [aBOM 3TCa, y Fy3ara KHUCKa MYJJATiId KAaTTHUKPOK COBYKIAH Kypa
KyWIHPOK Tabcup 3Taau. beBocuta coByKaaH keinH Oynaauran 0ab3u OUp TallIKU
mIapouTiap, KymiaJaH, FY3aHUHT COsiia KOJUO KEeTHINH, XaBO HAMJIUTH, IIIaMOJ
Ba OollIKa (pakTopJiap XaM yHTra €MOH TabCUP KUJIA]IH.

Fy3anunr typura Ba HaBura kKapa® COBYK TypJidda TabCHp JTajH.
Macanan, MHTMYKa TOJIaJld Fy3a Typura MaHCyO HaBiap ypTa Tojaldu Fy3a
HaBJlapUra HUCOATaH KOpa COBYKKa OMpMyHuYa 4YHAaMJIMPOK OVnanu. Fy3anuHr
¢BBOIM Typllapu MuYMJa HIyHAainapu xam OOpkM, yiap KHcKa MyagaTiu —5-8
xaTTo —10 gapakaiam COBYKKa OeMaposl YrIaiIu.

VY30KkpoK gaBoM dTaauraH (oWganM macT xapopaT TabCHpPUIAH  Fy3a
XOJICH3JIAHUO KONMamy. VIFIIHUHT KeIUIura Ba Ky3rd (oiIaiy MacT XapopaTHHHT
(COBYK ypaauraH mapakarada) TaBOMUWIMTHATA Kapad YCUMIMKHHUHT COBYKKA
JuAAMIIMTH  Typanda Oymamu. COBYK TymUIIUAaH OdAuH (Goigaiud mact
XOpOopaT KaHYaJMK Y30K JaBOM 3TCa, YCUMIIMK COBYKKA LIYHUAJIUK YUJAMCHU3
oynaau. Iy >xuxatmaH Fy3a YCUMIIMTH, apna >kaBjaap, Oeja kabu SKUHIIApAaH
KeckuH (hapk Kuinaau. YyHKM Ma3Kyp SKHHIIAp IIyHJal MacT xapopataa XxaM yHUO
yuka oniagu. Kelimnrun mnadtnapnaa 30 mapaxkaaan pKopu OYiraH xapopar Fy3ara
canOuii Tabcup Kuiaau Aed xucoOmaHaau. BUPOK X03Upru KyHJaru Ky3aTHIILIap
KyCaKk TYyIWIl JaBpuja XapopaTHUHT 36 napaxkaraya KyTapWJIWIIW KycakKJaru
YUTUT Ba TOJIAHUHT  PUBOXKJIAHUIIMHUA  TE3JIAIITHPUIINHA KypcaTaiu.
(A.H.TonopoB MabiyMOTH).

XapopatHuHr 36-37 napaxkaiaH oOmMO KETUINM 3ca Fy3a TYKUMaJapUHU
Ku3upu6 1obopaau. 40 nmapakaga Ba yHIAH IOKOpPM XapopaT 3ca YCUMIIMKKa
KaTTUK Tabcup Kuiaau. LIIyHUHT yuyH €3HMHI ’Ka3upama UCCHUK MalTIapu Fy3a
KyIMHYa TYHTW CaJIKMHIA, SbHU KYyHIY3TM HCCHUK KaWTranja ycaah. XaJJlaH
TalllKapy FOKOPH XapopaT FY3aHUHT YCHUIIl Ba PUBOXIJIAHUIIMIA YMyMaH cajlOuit
TabCUP KWIUIIMAH TAlTKAPH, YHUHT YaHT IOHAYaJIapu Xa€TUaHINK KOOUITUSTUHU
nacaiTupanu, Oy 3ca YUK MaXTaHUHT KYMaWuIIUra Ba TYTYHYaJIapHUHT TYIIUO
KeTuimra cabad 6ymaam.

F'y3a rynupmarn 4yanr poHayanapyd Y3WHUHT XAETYAHJWTMHU WYKOTUIIU
HaTWXKacuaa Tyl TYTyHYacH ypyFJaHMail KoiauO, Kymiuad IIoHamap TYKUIUO
ketaau. byHaai xonuca rapMcen (MCCHK IIaMOJT) 3CTaH MalTaa XaM Ky3aTHUJIUIIN
MyMKHWH, YyHKH OJAaT/a 4YaHTAOHJap EpuUiud YaHTIaHWII comup Oyimamaurax
spTanabKy coatjapia TapMcel TaAbCUPHA XaBO XaJaH TallKapu Kypuo, Xxapopar
aH4ya KyTapuiaiu.

XannaH TalIKapyd IOKOPU XapopaT ¥FY3aHUHT O3UKJIAHUII [IAPOUTHUHU
cycaTupuO, ToJIa YMKUIIMHUA KaMaWTUpaad, Toja Y3YHJIUTHMHU KHCKapTUPHO,
MUIIAKIUTUHY  éMOHJamTupaad. Hwucbatan wMybTagui — xapopaT 3ca ToJja
YUKUIIUHA OWPO3 OMIMPUO, Y3YHJIUTHHM Ba NUIIUKJIUTUHU aH4Ya SIXIIWAJIANIH.
Hcenkmik eTuimmMarasa Tojla KUCKapaad Ba YHYIUK TMUIIUK OYIMalu, YATUTH
XaM SXITM PUBOXJIaHA OJMaiau. byHmai 4urut maxra Tepud ONMHTAHIaH KeWHUH
aH4ya BaKT yTrad eTWJIAIHU.

doiigaam Xapopar XaKuJa TyIIyHYa. 3aKaBKa3bela MaxCyC YTKa3WJTraH

TaxpubanapiaH WIy Hapca AaHUKIAHIUKHA, FY3aHUHT Xap XWJ PUBOMIJIAHUII
2



dazacuga yHuUHT xapoparra Tamabu Oup xwminga smac. Fysza Oup puBOXIaHUII
dazanaH MKKMHYM PUBOXIAHUIN (a3ara YTUIIM YYyH MabiIyM Japaxana, s’bHU
ypTraua CyTKaJdMK TeMIlepaTypajaH MacT OyaMaraH MUKJIOpJla HMCCHUKJIUK Tayiad
KWwiagu. SHa mry — Hapca aHUKJIAHIWKHM, Xap XWI Fy3a HaBiapuja OuTTa
PUBOXIIAHMII (DA3ACUHUHT YTUIIN YUYH XapopaT Typiinya OYJIUIIN Kepak.

Fy3anunr xap xun puBokJIaHuIl (azacu ydyH Typiauda XapopaTr 3apyp
oynmuimy OwnaH Oupra, OMTTa PUBOXKJIAHUII (Ha3aCHHUHT YTHINHM Ba TYJUIAHHUIIH
y4yH MabiIyM MuUkKgopiard ¢oiinanu xapopar Oymumum jgo3uMm. Doiganu
XapopaT JeraHjia XaBOHHMHI ypTadya CYTKaJIHMK TeMIlepaTypacu OWjiaH YCUMIIUK
MaHa [y PUBOXJIAHUII (a3acMHU YTa OJIMalIuraH Japaxara TymHO KOJraH
xapopar opacujgaru (apk TYIIUHWIATU. Arap FY3aHMHT OUpOpTa PUBOKIIAHHIII
dazacunm yTUI gaBpugard Oapua ypradya  CyTKanuk Qoiiganu XxapopaT
skynnanca. [y puBokimanum ¢azacu ydyH 3apyp Oynran doigamm xapopar
VUFUHIUCH KEJUO YMKaAIH.

VY €ku Oy puBOXJIaHUII (Pa3aCHHUHT YTUIIN Ba TYTAJIAHUIIN YYyH 3apyp
Oynran Qoiinanu WUFUHAMCH Fy3a HaBura rapad Typiauya Oynaau. Fy3zanunr y
¢ku Oy pHUBOXJIAHUII (pa3acMHM YTHUINM y4yH Tanad KuJaJuraH xapopar
KYYMHUHT TAacTKH 4erapacu KoHCTaHT B, 'y €ku Oy puBoxiaaHum $azaHu
Tyrajuiail y4yH 3apyp MUKaopaard (oijanu xapopaT WUFUHIMCA KOHCTAHT A
neb aranraH.

JI.H.Babymkus MabiyMoTura Kypa, Ypra Ocué mapouTna YypTa TONamy
Fy3a HaBlapu y4yyH Qoilgaim Xapopar HWHFUHAMCHM TaxXMHHAH KyWuJgaruda
Oynuiy Kepak (KajBajira Kapar).

Kanpanma kypcaTwiran fry3a HaBJIapd YUTUTUHUHT YHUO YUKHUIIK Ba
YCUMIIMKIA IIOHAjall-ryjuiam (aszajapuHUHT YTHIIA y4yH  3apyp Oyirax
dbolimanu xapopaT YUFMHANCUHU XHUCOOJAIJA MApTIM paBuUlIAa OUp XUJAaru
Kyhu derapa xapoparu (koHctanT B)-10 nmapaa, rymuram-numuami ¢pa3acUHUHT
VTulm y4yH 3ca-13 mapaxka osmmuau. Doiganu xapopaT WUFUHAUCHUHM OJJIAM
Wy Ownad 1y TapTubaa TaXMUHUNM XUCOOJAI Kyaa KyJaih Ba 0ab3aH y amalija
KYJUTAaHWIQIH.

Fy3anunr épyramkka tanadu. Fyza dakar opro6 Tymmb Typamuran
EpyF KoilapAaruHa X puBokiaaHagu. Fy3anuHr 6apr catxu (TIACTUHKACH)
KyH OYyiu ky€mra kapa® ¥3 XOJaTHHH Y3rapTUpaad KEYKypyH-Ky€l OOTHIIN
Ownan Oapriap nactra dSruiu0 onaau. FYy3aHuHT SHAWTMHA YHMO YWKKAH
ypyFnajiacuja XxaMm OyTyH KyH OYiM XyJlTd IOKOPUAArd X0Auca Ky3aTUJIaIu.

EpnymK €TUILIMAal KOJTraHJa, MacajaH, JAapaxT COosCuJa €KU OCMOHHHU
KAJIMH OyNnyT KOIUIaraHfa fy3a CYCT pPHUBOXJIAHAOW, MeBa TYrMll AaBpH
Oouutaranjga €EpyrIMK €TUIIMaca, Fy3aJa Kymiad  IIOHa Ba TyryHUYajapu
Tykunaan. Fy3a Qaxkat gapaxt coscupgaHrMHa — KUWHaIMaaw, y Epyriuk
etTummMaciurugad 33wianu. [y myHocabar OwiaH YCUMIMKHUHT WIIU3H Xamja
napaxt daonusaTH Oupramamud TYMpPOKIard O3WK MOJJaiapyd Ba HaAMIIMTHHU
KamaiiTupuiira cabad o6ymaam.

Masbnymku, EPYFIIUK eTUIIMaca  YCHUMIIMKJIapaa ACCUMUJIALIUA

WHTEHCUBJIUTH XaM cycasian. Macanan, A.b.bnarosunienckuii (TOIIKEHT BUJIOSITH)
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yTKazran Oab3u Oup Taxpuba sSKyHIapura Kypa ry3a OapruHuHr 1M2 caTxu
Ky€luM KyHa ypranuiuap HaBiapaa Oup coarna 1,46 r, Te3nuiap HaBiapza sca
1,45 r monnanu accumuisiuug Kunrad. [llyHaan keliuH Te3 opajna XaBo OynyT
Oynranma fy3a OaprUHMHI ACCUMWJISALUS WHTCHCUBJIMIU KECKMH Japaxaja
nacaiirad, apHu ypranumap HaBiaapaa 0,0073 r, te3numap HaBmapuaa sca 0.06 T
ra TymuO Koirad. JIlekuH xamMMa HaBAaru ryszanapja EpyrliMKKka TanaOyaHINK
Oup xuija sMac. JKBaTOpUal MamilakaTiapuaH KEITUPUIITaH JapaxTCUMOH Fy3a
HaBJIapM HWHTEHCUB EpYFIMKKa yTa TanmabuaH Oynaau. Ep mapuHuHr Oapua
MUHTaKaJIapuaa Oup WWUIMK SKUH cudartuma YCTUpWIaauraH mact OVimm Fysa
HaBJapu (JapaxTCUMOH 5Mac) 3ca €3 oWnapuaa OyJIaguraH MaKCHUMaoJ
JapakaJlard HMHTEHCHB KY€l €pYFIMTMHU Tajnad FUJIMaiIy Ba ynap Ky€ll Hypu
OMpO3 TapKOK, MacallaH, XxaBoJa OWTTa sipuMTa OyiIyT OyJraH mauTiapia SXIIH
PUBOXKIIAHUO MYJT XOCHJI TYTUTANHIN.

Fy3aHuHr puBOXJIaHUMIIMIa KYHHHHI JTaBOMHUIIMIHM KyJa KaTTa TabCUpP
kypcataau. boiika ycumiukiap kaOu Fy3a KHUCKa KyH VCUMIIMTH XHCOOJIaHAH.
Hopmait puBOXIaHUINNA YYyH TYHHUHT Y30K, KyHHUHT KHCKa OYJIUIIUHU Tajnad
KWIA[AW. Y3yH KyH [IAPOUTHAA YCUMJIMKHHHI PHUBOKIIAHUILINA CEKWHJIAIIAIH,
XOCUJl Tyruira kupuinu keuumkaau. lllynra kypa, Ba Oolika mMamuiakaTJapHUHT
naxTa eTUINTUPAJWraH padoHJIapuja KyHHUHT TaOWWUN Y3YHJIMTHHA MabiIyM
Japaxaraya CyHbUW paBUIIA KUCKapTUPWITaHjaa fy3a  PHUBOKIIAHUILIN
Te3J1alun0,X0Cu TyIuIaianrad aszara yTaau.

Xap XWJI Fy3a HaBlapuaa CyHBUM KUKApTUPWITaH KyHIra Kypa,
dboTonepuoauk Yy3rapuim Typauda Oynagu (CyTka JaBoMuga  EpyF  JAaBp
Y3YHJINTUHU dboTonepuo ned aTanaam). H.H.KOHCTaHTMHOBHHMHT
Ky3aTHIUIApUIaH MabliyM OyiMiinya, KYNMHYa JapaXTCUMOH ¥Fy3a HaBllapu
CYHBUU KUKAPUTWITAaH KyHJla alHUKCa, Ky4Jiu Aapaxkaja (OTONepruoar y3rapuiiu
Oowian ¢apk Kwiaau. bup ik yeumiuk cudaruna YeTupuiIaauraH yHYaJIUK
Keumnuiap OyaMmaraH Fy3a HaBllapy, MacajaH JKUJIAJUTaH MHTUYKA TOJIANK Fy3a
HaBJIapW KUCKAPTUPWITaH KYHHM YHYQJIUK ce3Mainu. Te3 mumapiuru Oyiinya
WHTUYKA TOJAJIH Fy3a HaBJIapura KUCKapTUPWITaH KyH KyJa CYCT TabCUP KHIIAJIU
€KH JIesIpJid TabCUP KWJIMau.

TolKeHT mapouTHAA KyH Y3YHJIUTMHUA CyHBUU paBumga 9-12 coatra
KEJITHPUII Y32 PUOKIIAHUIIINHYI TE3JIAIITHPHUILTA XKY/1a XU TAhCUP KypcaTau.

KyHHuHr Oup Xwiga KUCKapTUpWITaH y3yHJIAarh Xap Xl Fy3a
dbopmanapuydyyH yJIapHUHT  KeNMO  YUKHUII  JKoMura Ba  (PUIOTEHETHUK
PUBOXKJIAHTHpPHIITA Yapal Typivuua Oyiau.

Kuckaptupunran KyH TabCUpHAAa FY3aHUHT aCOCUN MOSCUAArd AacTIaOKu
XOCHJI 110X MACTPOKAa Naiijgo OYinaau,IIyHUHT YUyH HIOHAJANI,IyJIJIall Ba UM
dazanapu 3pTapoK OOIILIaHAIN.

Jlexun H.KoHCTaHTMHOB MabIyMOTHra Kypa,CyTKaauK EPYFIMKHUHT
KUCKapTUPHUII JTABOMUUIUTH Xap Xui(8-12 coarraya) Oynranma rymiami cypbaTu
y3rapmanau. EpyFHHKHHHr MaBOMMIJIMTMHM KECKWH, MacajlaH 6 coarrarada
KUCKAPTUPWIITAHJa FY3aHUHI TyJUlalll CypbaTu CEKWHJIAAau. T y3aHuHT
(GOTONEePHOANK PEAKITUSACH CYHBbUM KHCKAPTUPHWITAH KyHAAa FOKOpHIaruiapjaH
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TalIKapu YCUMIUKHUHT alpuM MOP(ONOTHK >3IJUIEMEHTIApUHU Y3rapTUPaIH.
Macanan,0yHaa mnosHUHT OViiM, Oapr CaTXMHUHT Ba €H OapryaHuHT XaKMU
KHCKapaau, JeKUH 0ab3aH €H OapryaHUHT XaXMU Y3rapMaciurd MyMKHUH.

IOxopuna aiTunranaek, KUCKapTUPWITaH KyH TabCUPU HATMXKACHIA Ky4dJIU
dboTOonepruoaUK Y3rapuil X0AUcacu JapaxTCUMOH FY3aJapHUHT KYMYWIMK YTa Ked
numap gopmanapuna Kysatwiaad. byngait ¥yzanap TomkeHT mapoutua ganara
sKuiIca, Oylapja eTWiraH Kycakiap nmaijo Oynumu y €xkiaa TypCcHH, XaTTo yiap
mroHanam Qaszacura yrumra yarypmaiian. CyHbpuil KUCKapTHPWITaH KyH TabCUPU
HaTIKacuaa Oy XWIJard rysanapnaa AacTiaabkKu YCyB MOXWHUHT KOWIAHUII YPHU
xyna mactra (30-35 Oyrumman 9-11 Oyrumra) tymamum. Jlactnabku xocwi
IMIOXHUHT OyHYaJMK T[acTra > KOWIAHWIN HaTwkacuaa Oy Fy3a Ouznma
ETUIITHUPUIIAJANIaH MHIUYKA TOJIAJU Fy3acH HaBiapu OwiaH Aesapiau OWp BakTAa
rymiaiiau. By sca cenmekums unutapuaa JapaxCUMOH Fy3alapHH Ou3Jaru OAnui
Fy3a HaBjapu OWJIaH YATHUINTHUPUILI UMKOHUHU Oepanu. A.M.ABTOHOMOB MaHa Iy
Wy Ounal Kycaru- MMpUK MHTMYKa TOJIANU Fy3a HaBUHU sApaTau. Kuckaprtupuiran
KyH TabCUPHAA YCUMIIUK Maiio OYJIraH XyCycHsT KeMHHUYAIUK OAaTAard TaOuuit
y3yH KyH IIapOUTHJA XaM CaKJaHUO KOJUIIM YUyH KUCKApTUPWITaH KyH OuiiaH
TabCUP JTHII FYy3a HABJIAPUHUHT Typura kKapad xap XWj MyjAjaarra 4y3uiIHId
kepak. Macanan, H.H.KoHcTaHTHHOB TOMOHHMJaH YTKa3wiraH TaxpuOaigapura
Kypa, YUTUTYHUO YUKHUII, Maicaliap KYpUHTaHJaH KEWMHH KUKAPTUPWITaH KyH
Tabcupuaa 45 cytka Koagupwiau. byHaa fy3aHuHr OMpMyHYa xamzaa 0ab3u Oup
JlapaxTCUMOH HaBJIapu Y3j1apujia KacO ATraH y3rapuiiHu KeMuHYaIuK TaOuui KyH
Y3YHJIIMTUJAa XaM Cakjiad KOJIIU, SbHU (POTONEPUOIUK TabCUpP KEHMHYAIHMK XaM
JTABOM JT/IH.

CyHbUil KUCKApTUPWITaH KyH OWJIaH Fy3ara TabCUp JTHUIIA YCHUMIIMKKA
EpyFJIMK KYHHUHT KaliCH MauTUAa TYIIHIIN XaM axaMusTaIuanp. AiiHukca, Oy aHa
IIyHjai xonjaa OupMyHYa TabCHUPYAH JAapaXTCUMOH FY3aHUHT allpuM Typiapura
terunuaaup. Fy3a saranmabku coar 8 gaH ked coar 6 raya Oynran €pyr KyH
JaBOMHUJA alHUKCca Te3 puBOXIaHaau. KyHHU spranabku €KW KEUKH coaTyiap
xucobura OWpMyHUYa KUCKAPTUPHIN Xy Hatwka 0epmaiau. H.H.Koncrantunos
Taxpubanapuna ojatAa KyHHUHT  ypramapuaa 1-3 coar tanadbdyc Oymuim
HATHKAcUJa CHHOBJArd YCUMIIMK PEMPOAYKTHUB PHUBOKIIAHUIN (ha3acura YTMasu.
Jlemak, cyTka JaBOMHUJA FY3aHUW KaHYa BaKT EPYFIMK KOJIAUPHUILI OujiaH Oupra,
VCUMJIMKHUHT PUBOXJIAHUIIN YYyH EPYFJIUK HYPUHUHT )CIEKTP TapKUOWHUHT)
cudaty XxaMm KaTTa axamHsITra srajup.

F'yzauunr cyBra Oyaran rtanadéum. Iy3a KypFOKUMIMKKA — YMJAMIIU
OYIUIIKMIAaH Ba WIIU3 CUCTEMAaCUHUHI Ky4iu YycuO, TyNpOK HYUra aHda 4YyKyp
Kkupu® OOpUIIKMIAH KaThbu Hazap y CcyB OwiaH eTapiau MHUKIOpAa
TabMUHJIAHTAH/IATUHA XM YCUO PUBOXKIIAHAIMA XaM CEpPKYCaK XOCHJI HIOXJap
YUKW, SbHU MYJ XOCWJI TYTUIAUIU.

Vpra OcHEHUHT TypmH IIAPOMTHAA ycaéTraH Xap XHJ Fy3a HaBIapuia
TpaHcnupanus kodgdunuentu OyTyH YcyB maBpuna yprada 600-700 ra ten. by
pakaMm acocaH YCUMJIMKHUHT Ycuil mmapouTura kapad kynuxda 400 6unan 800

opacuna y3rapub Typamu, Oawn3an 1000 ra, xarro 1400-1600 ra etumm xam
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MYMKHH. YCHMJIHMKHHHT YCHII IIAPOMTHTH KAHYA SXIIH OYJIca, TPAHCHIHPAIUS
KOX(PPUITMEHTH XaM IIIyHYa KHYUK OyJaau , IeMak, YCUMIIMK CYBAAaH IIyHUYAIHK
Texxad (orimanananu. by Fy3anu cyropuiia (CyBU TaHKUC OYJraH XoJapjaa)
alfHIKCa MYXUMJIHP.

Tpancnupanus kodpduueHTra fy3a YCTHPUII Ba  arpoTEXHHUKA
INIAPOWTUHUHT  KAHYAJIMK KaTTa TabCUP OTHIIMHU  KYWHJaru  sKajaBall
MabJIyMOTJIApUJIaH SIKKOJI KYpHUIll MyMKHUH. (1->kaaBa).

1-xanBan
Kyjnanran arporexHuka [JapaKaCHHUHI Fy3a XOCWJIMIa Ba
TpaHcnupauus kod¢ppuuuentura tabcupu (CorwosHUXU) nHuHr OKKOBOK
Takpuda cranuusacu MabJaymoraapu 0yinuya C.H.PuxoB xuco0/1a0 YNKKaH

Wnmnap | Iaxra Xaiig- Xap TeKTapra CONMHraH yFUT | YpTaua ITaxTa YMmym- Tpan-
Maiino- am  4y- | (co¢ Momma xucobuna) CyFO- XOCHJIM | aH KypyK | crupa-
HU,Ta Kypiu- Pum /ra Macca s
TH,CM COHH XOCHIH | KO3(-
ra ¢durneH-
™
N P K
1926 33,8 11 30 16 16 4,4 11,0 27,5 1651
1928 10,5 13 26 21 9 5,0 14,9 37,2 1278
1930 12,5 15 5 2 1 5,0 15,7 39,2 1252
1932 71,4 18 39 27 15 5,8 15,3 38,2 1404
1935 50,3 20 55 55 1 7,7 21,5 53,7 947
1936 48,4 41 159 164 20 9,0 37,5 81,4 736
1937 33,0 24 229 250 67 91 40,2 90,4 723
1938 35,4 26 119 176 63 8,8 39,2 88,6 694
1939 37,0 28 151 180 69 8,4 43,6 6,2
1940 36,7 28 160 166 75 8,1 44,6 1 620

XKansan  MabaymoTiapuIaH Taxpuba CcTaHIUscuAa HHcOAaTaH  MacT
arpoTexHuka KyjuianraH 1935 #uimpa maxta XOCMIM  KaMm, TpPaHCIHAPALUs
KO3 PUIIMEHTH 3ca KyAa KarTa SKaHIUTu KYpuHUO TypuOau. 1935 liungan
bTHOOpAH arpoTeXHUKa TaaOUpiapu OHpMyHYa SXIIMWJIAHAM Ba XOCUJIOPIIUK
aH4a ONIJW, TpaHcnupauus koddduuueHtn sca kamaigu. Keitmnru iwapaa
arpoTeXHWKa TAKOMWLIAIITUPUIITAH Capy [axTa XOCHJIM aCTa-CeKUH oma Oopau
Ba Oup iyna Tpancnupalus kodhGuireHTr kamas OomIaan.

Fy3a Typau puBokJIaHUII JaBpHIa Xap XU MUKJIOpAA CyB Tajlad Kujaau Ba
YCUMJIMKHUHT a0COJIIOT CyB capuialll pUBOXIIAHMIN JaBpura kKapad Typinya
Oynaau. byHW FY3aHUHT TpaHcnupanusara capdiaHrad CyB MUKIOPHAAH XaM
KYpHII MyMKHH.

B.N.[luBnHCKMI Ky3aTuluiapura Kypa, Fy3aga  TpaHCOUpauus
WHTEHCUBIIMTH IIIOHANall JaBpuja HHr Kywid Oynaau. [ymnam Ba MHUIIMII
JlaBpUJia 3ca y KEeCKMH Aapaxazna nacasau. Cyropwiaural Ba JIAJIMUPKOP Xap
XWJI HaBra MaHcy0 Fy3aJapHUHT TPaHCIUpALUs WHTEHCUBIUTHM Ky3aTWITaHjaa y
Typiu Fy3a HaBlapujaa Typjuya Oynuiu mabiiym Oynnu. Jlammukop eprnapaa
YCTUPHWJIITAH YPTa TOJAJIX TE3MUIIAP Fy3a HABIAPUAA, IIIYHUHTIEK, CYFOPUIIAIUTaH
HIAPOWUTAA YCraH HaBjapAa TpaHCIUpauus >Kapa€HW  KEUylWIap Hapiapra
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Kaparahjga >xyna cycT Oopanu. byHu ymapna wngu3 cuctemMacu — SIXIOU
PUBOXJIAHMAraHJIUTY OUJIaH U30XJIalll MyMKUH.

Fy3ana abcomor cyB capduHMHr TpaHcnupanus HWHTCHCUBIMTUAAH (apku
IIYKH, VCUMJIMK TyJulaii OomuaryHya kajap, >KymjaZaH, LIOHAJIAIl JaBpuja
capQuaiiiuran CyBHUHT aOCOJIOT MUKJIOPU YHUYAIUK IOKOpU OYimaiiau, 4yHKH Oy
JaBpAa FY3aHUHT CyB OyFJIAHTUpaJWraH yMyMHH caTxu Karra sMac. by Bakria
YCuMIIMK atpoduiard XaBo XapopaTd XaM YHYAJIUK IOKOpU Ba KypyK OYIMaiinu.
Macanan, maiicanap OupwHYM YMHOApPT YMKApraH BakTAa | ra epaaru rysaiap
cyrkacura 10-12m3, monanam ¢dasacuma sca 30-50 M® cyBHM TpaHCIHpanusAra
capduaiiu.

Fy3a rymwram naBpuma yHUHT aOCcoMIOT CyB capdu  FOKOpH Japakara
KyTapwiaay, YyHKH Oy JaBpaa YCUMIIMK KyWId YcuO, yHIA Ky/la KaTTa OyFIaTHII
caTXd BYXyATa Kejaaw. byHTaH Tamkapu TyJUiam AaBpuaa Fy3a arpoduigaru
MYXHUT XOBOCUHHMHT XapopaT Ba KypyKJIUTH IOKOPH J1apa)kara eTaju.

Vpra OCHEHMHT CyFOpHIAIMraH NEXKOHYHIMK IIAPOMTUIA (MIONb aBIYCT
oiylapua) Fy3aJapHUHT TPAHCIUpAIUs YUyH capuiaiiuran CyTKaJIUK MaKCUMa
CyB MUKJ10pu rekrapura 80-90 M° Ta, xarto 100-120 M ra eramm.

XocuJI MUIINII 1aBpujia FY3aHUHT CyB capdJaliy sHa acTa-CeKUH Kamasiau. by
FY3aHUHT Xa€T (PaoausaTH, )KymiaiaH, YCUIll kapa€Hu CYCTJIAIIMINY, YCUMITUKIIapaa
Oapriiap KMCMaH TYKWIHMO, allpyuM Kycakjap MUIIKO, FY3aHUHT YMYMHM caTXu
Kamaliuiiy Owiad Ba Oy JaBpja XaBo TeMIieparypacu OMpo3 macaind, HaMJIMTU cal
OIIMIIK OWJIaH OOFIUKIAUP.

Fy3anunr etwimm naBpuaa TpaHCOUpanusra cap@uaiiurad CyTKaJluK CYB
MHKIOpH 3ca TaxmuHaH 5000-600 M3 HM TaIIKuI >Taau.

bunoOapun,Tpancniupanuss  KO3QQUUUEHTUHUHT  KECKMH  Jlapaxanaa
nacauImg FYy3aHUHT €TUJIMII JaBpUTa Kajap rnapajies paBuxkiaa Oopaau,0y Oup
TOMOHJIaH TPAHCIUPAIUSIHUHT KECKWH T[acalMIli,UKKUHYM TOMOHJAH 3ca
abcomor cyB capduHuHT ommb Oopuim Owian Oornmuk.byHAa TpaHcmupaims
KO3 UIIMEHTHHUHT MHHUMAaJl MHTCHCUBIIMK BaKTU OWIIaH Ba
YCUMIIMKHUHT abCOIOT CyB capdu omud 0opaéTran BaKTUTa TYFPU KeMO KOJIaIH.

Fy3a rymmam paBpuma CyBHM MakcuMman jJapaxkana capdiaHTaHJIUTU
cababnu YCUMIIMKHU eTHJIMIIUTa Kajap abcomoT cyB capdbu omubd Oopamu.by
ycumiMkaa KypyK Macca MHKIOPMHM Oup MyHYa Ycumu OujaH yamOapuac
oormukaup lllynnait MUKIOpuHU >kagauiuk Owiad om0 (Ycub) Oopuimanp
(ckaaBan).

Vpra ocuéna xaM YCHUMIMKHMHTYCHIIM HHJTHMHT COBYK TYIIMII Japw
OollIaHUIN JaBpU OWJlaH TyXTaiiauran Oomika Oapua pailoHyiapjaard kadu fysa
XOCHJIIOPJUTH YHUHT TE3MHIIAPINTA Ba KYCAarMHUHT WHPUKIUTHTA Ba OapBakT
KY11a0 Kycak Tyrummra kapad OenruiaHaam.

by Oenrunap Tamky MIapouTH, KyMJaJaH, FY3aHUHT Xap XWJ PUBOKIIAHUII
dazacuna cyB OunaH Kad [mapaxkajga TabMHHJIAHTAHIWTUTA Kapabd  KECKHWH
y3rapumu MyMKuH. Fy3aHunr cyera Oyiran TanaOuWHU CyFOpHIL VM OusiaH
KOHIUPHO, VCUMIMKHUHT —WJIIA3 CUCTEMacd Ba €p YCTKM KUCMUHHU

PUBOXKIIAHUIIIUTA TAbCUP 3TUO, MYJT TIAXTa XOCHJIN €TUIITHPUII MyMKHH.
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PuBoxnanum (Qazanapuaa Fy3aHMHT CyB OWJIaH TabMHUHJIAHUIIM  YHHHT
TE3MUIIAPIUTUTa, KYCAarMHUHT WHPUKIUTUIa Ba Xap OMp Tymjaard Kycak COHMra
Typauda Tabcup 3Tanu. lly Ounan Oupra Oy TabCcup YCHUMIMK HABUHUHT UPCUN
XYCYCHUSITUTA, UIYHHHTJIEK, TallKH MYXUT MIAPOTUTa, XyCyCaH, TYIPOK
YHYMJIOPJIUTUTA, €p OCTH CYBJIAQPUHHUHI YYyKYypJIMTWra, 00-XaBO IIapOUTHIa Ba
KYJUTaHWJIAETraH arpoTeXHUKa Japakacura Kapad xaMm Typiuda OVIuiiy MyMKHH.

Nna® yukapuin mapouTHaa Kopuaa kypcatud yrtuirad ¢GakToOpIapHUHT
XaMMacH y3apo Ba CyB IIApPOUTH OWJIaH Typiid Aapaxaaa KYIIWinO KeTaau.
[lyHra kypa cyB XaMm TypJinya TabCUP STUIIH MYMKHH.

Tympokna HaMHUHT KaM €KH KYTl OYnuImM Fy3ana Oup KaH4a (U3HOJOTHK Ba
MopdosoruK y3rapuiuiap pyi Oepuinra, MacanaH, Oapriaru CYypuil Ky4YUHHUHT,
Oapr TYCMHUHT MOS y4d PAaHTHMHHUHI Y3rapuIlnra, FOKOpHIard IyJHUHT T0Sl YUUra
HucOaTaH OOIIKayapoK >KOMIaHUIIMra Ba Oomrkaigapra cabad OYIHIIN MyMKHH.
Mana my V3rapunuiapra kapa0® Fy3aHUHT CyBra TajdaOMHHM MabliyM Japakaja
aHUKJ1aca Oymay.

Fy3zanunr o3uk wmogmanapra Oyaran Ttanadom. C.A.KyapuHHUHT
CorosHUXUuuar OKKOBOK TakpuOa CTaHIMSICHIA OJITaH  MabJyMOTJIapura
Kaparanga Ypra Ocué IMapoWTHIA Fy3aHMHT OyTyH €p YCTH KHCMJIApH OWIaH
Oupra, | T YWTHTJIM MaxTa ETUIITUPHII YUYH arpoT€XHUKAa HYKTaW Ha3zapuJaH
MyXHUM OYJIraH O3WK 3JieMeHTIapaaH TaxmuHaH: 50 kr a3ot, 10 kr docdop, 50 kr
Kl Oynuiny kepak. boiika snemernapaan: ypra xucobdna 50 kr kaneuuid, 10 xr
OJNTUHTYTYpT, 10 KT MarHuii Ba ryH4ya HaTpuii, 2 kr rada temup, 200 r rauga 60p,
50 r nan kampok muc. b.B.Poranbckuii Mmabiaymotu 0yitnua 1,5 kr atpoduaa xjiop
OYIUIIM KEpaK.

yp epmapaa ycTupuiraH Fy3aHUHT O3UK MoOJjajapra Tanabu OOIIKavyapoK
oynaau. byHna ycumilKka XJIOp, MarHui Ba HATPHUM KYNPOK, KajdblUi, TEMUP Ba
Oomika 0ab3u MEMEHTIap KaMpOK YTaju.

Vpra Ocné mapontuaa YCUMIMK Typd XaMja HABUHMHT (DU3HONOTUK Ba
OMOJIOTHK XycycusiTiapura kapad Fy3a ep ycTu maccacura Hucbartan 25-30 man
50-60 dhomsraya maxra OJIUIIT MyMKHH.

C.AKyapun ypra ToNalld COBET Fy3alapu Y3WUHUHT €p YCTHU BEreTaTUB
Maccacu OmiaH O6upra 1 T maxra xocwn Kuiumu yuyH 30-70 kr azot, 10-20 kr
Haya gocdop Ba 30-80 kr rava kanmii Tanad KWIMIIMHU aHUKJIArad. Arap maxra
FY3aHUHT €p yCTH Kucmura HucOarad 59-60 (ou3HM TalIKui Kujica, YHUHT a30T,
dochop Ba kanuiira TanaOu maxrta yMyMH Xocui (MaxTa Ba €p YCTH KHUCMH)
uHUHT 50 domsuaan 03 Oyiarangard Tanabu maxTa yMyMmMud xocwiaHUHT 25-30
(Gbou3MHYU TalIKUJI KWIraHJa aiHuKca Kymasau. byHu xkyiugarn >xkaaBaijaH Xxam
KYpHII MyMKHH (2-)Ka/iBai).



F'y3anuHr ep ycTu ycyB KHCMHUHH XOCHJI KWIMII Ba 1 T maxra oJiMm y4yH
3apyp OyJran a3or, ¢gocdop Ba KaJauii MUKIOPH, KT

Fy3zanunr ep ycru Kucmura N P20s K20
HUCOATaH YMYMHM XOCHUJIHUHT
Kyiujgaru KUCMHHH  I1axTa
TaIIKWI Trauaa,%

48-57 28-38 10-13 28-33
42-47 32-46 12-16 32-48
35-42 43-61 12-17 48-57
26-33 59-61 17-20 55-81

Vpra Ocné maponTyna MHTHYKA TOJAIM Fy3adap ypTa TONAIM Fy3amapra
Kaparasja a3ot, ¢pocop Ba Kanuii MoAJaIapuHu OMpMyHYa KYTIPOK capdaiau.

bynn myHpaii udopamam MyMKHHKM, WHTHYKA TOJNAIM Fy3aJa Maiina
Kycakuanap Ypra Ocué mapoutniaa HuCOaTaH KEuNMIIAp XHCOOIAHTaH ypra
TOJIAJIM Fy3ara Kaparasja BereTaTHB Maccacu Kyn Oyica-nia, JIGKUH XOCWJIH KaM
Oynmaan. AMEpKaIMK TaJIKUKOTYMJIADHUHT MabIyMOTIapura KaparaHja, ry3ara
CUCTEMAacH Maiao OYIUIIM y4yH YCHUMIMKHUHT Oapua ep YCTH KUCMUTa a30THUHT
3-5, pocdopuunr 5-7 Ba kanuitHuHT 7-10 dhousu capdnanagu.

Yurut yHuO 4uKkaH naiTaa €m HUXosuap a3oT Ba ¢ochopHU Kyda Kam
tanad kwiaau. Yurut yHuoO, HUXOJJIap IIoHaNai OoluiaryHya Kajaap tainad acra-
cekuH optuO Oopamu. Illonanamman kycakjiap eTwiIryHua a3oT Ba (ocdopra
Oynran Tamad KeCKWH Japakajga OIIajy, IIyHJaH KeWHH 3ca Tanald sHa KECKUH
KaMaiino KeTaau.

Macanan, bByTyHUTTH(QOK VFUT Ba arpOTyHpPOKIIYHOCIUK HWHCTUTYTH
MabJIyMOTHUTa Kaparanjaa, fy3a puBOKjaHuIl (a3amapura Kapad epJaH a3oT Ba
dochop MoamacuHM KyWugaru MUKAopAa ojdaau (Uy Mojajaimap yMyMHM
MUKJIOPUHUHT MHUPOBOP]I HATHXKada TYIJIaHAJAUTaH XOCHJIra HUCOATaH MPOIECHT
Xucoouaaru HucOaTm):

Yurutr yunb® yMkkaHmaH moHamnaryHda —7%, ¢ocdop-5%; monanamman
rysutaryHda a3ot —46%. ®ocdop 35%;

IN'ymmampan  numa  OomaryHda  —as3or-44%,  docdop-50%; muma
OolnuTamuaaH TUIINII JABPUHUHT oxupurada-a3zot 3%, gochop-10;

A3zot Ba pochopHuHT Oy Xuinga capuaHuId O3UK MOJJANap YCHUMIIMKKA
y3JyKCU3 paBHIla YyTUO Typran Kyjaid apouTaaruHa Kysatunaau. Kycakmap Ba
PENPAYKTHB OPTraHJIapHUHT PHUBOXJIAHUIIN TYMPOKKA COJMHAAWIaH a30T Ba
dbochop xucobura comaup OynmaguJekMH OyHAA  YCUMJIMKHUHT  YCYB
OpraHjiapuary 3amac Moaganap Aeapian capranMann.

Arap Tynpokaa HaM(CyB)eTHIIMACIWId OKubOaruga ¢Exku Oomka Oup
cababmapra Kkypa,Fy3aHUHI TyJUlall JaBpuja YHUHT a30T Ba ¢ochopra Oyiaran
HOpMaJI Tajmabu Oy3wiraHja MakJJIaHTaH Kycakdajap Ba PENpoOyKTUB OpraHiiap
MabJIyM Japaxkaja YCUMIMKHUHT YCyB OpraHjapuaard a3or xamuaa docdopaan
doitnanananu.by aca XOCMJIIHUHT KaMaluImra om0 Keaaiam.
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Fy3anunar puBoknanum ¢asanapu Ba IaBpiapuia 03UK MO AAIApHUHTETapIN
MUKIOpAA OYIUIIM YCUMIIMK TaHACH XaMJa YHUHI aipuM OpraHjiapu TY3WIHIIU
y4yHTMHa 5Mac ,0alKkd FY3aHUHT HOpMaJl YCUIIM Ba PUBOXIAHUIIWHU
oenrunavigurad  Qu3MoNOTMK  (QYHKUMsUTapHM ~— Oakapuill — YyYyH ~— XaMm
3apypaup.Fy3aHUHT Xap XMW1 PUBOXKIIAHMII JaBpuaa a3zoT,pocdop Ba Kanuii kadbu
MYXHUM O3UK MOJJQJIapHUHT KaM €KW KeparujaH OpTUKYA OVIMIIUA YCUMIUKHUHT
PHUBOXJIAHMININTA,0KUOAT HATHXKa/la YHIAH OJIMHAJUMIaH MaxTa XOCWJIUra Typiinya
TabCHUP ITA]IH.

PuBOXITaHUIITHUHT acTIa0Ku AaBpujaa ry3ara GocQOpHUHT eTUIIMAl KOJUIIN
VCUMIIMK ~WIAU3 CHCTEMACHHWHT PUBOXJIAHWIIWHA CCKWHJIAIITHPAIN, yHUHT
penpoayKTUB (hazara YTUITMHN KEIUKTUPAIH.

AxcuH4a Oy maBpja TETHUIIUTM MUKIOpJAard a3oT Ba (ochopHUHTETapIMyIa
OyuImM Fy3a WIAU3 CUCTEMAaCHHUHT PUBOMIIAHWINMHU TE3JIAIITUPAIN,HATHXKAIA
YCUMIIMK €p YCTKM KHUCMHUHHUHT VCHUIIM Kydailuo,moHamam (as3acu Te3poK
Oonutanaau,0MHOOApUH,KyIail MIapouT MaBXKyna Oynranga HaBOatgaru dasanap
XxaM OapBakT OolIIaHaTH,

Yurutr yHMO YMKUIN BaKTHJIa TYNpOKJa a30T Kym OVyica, MalcalapHUHT ep
oerura YUKUIITU CEeKUHJIAIMO, WIIU3 CHUCTEMAaCHHUHT PUBOXKJIAHUIIH
3auuamagu. Mana mry xojataa Tynpokaa GochopHuUHT  OYIMIIM  a30THUHT
KyWwid Tabcupu (KOHLEHTpaiusicn) HU Kadrtapaau. [llonanam ngaBpura kazaap,
allHuKca, Oy JaBpHUHT JacTiaOKu NalTiapuja, TYNpPOKIa a30THUHT KeparujaaH
OpTUKYA OYIWIK YCUMIIMKIAA XOCWJ IIOXHUHT IOKOPHJAH YHKHUIIHTa cabad
Oynmanu, OyHAaH TalKapu Fy3a PUBOXKJIAHUIIUAArM acocui (a3zaoapHUHT
OOIIUIAHUIIY KEYUKAIH.

[lonanam naBpura Kajgap YCHUMIIMK a30T OWiaH HOpMall O3MKJIAHTaH/Aa
VHUHT IIIOHAara  KUPWIIM Ba OyHIAaH KCHWUHTH pPHBOXJIAHUII (da3alapuHu
KA THPA]IH.

Fy3anunr Y3uHUHT OMOJIOTUK XyCycusaTUTa Kypa Te3 ycul, a3ot, pocdop Ba
KUIMHHU KYTT  MUKAopAa Tanad kuiagurad Ycumuuk. Illonamam Ba rysmamt
dazacuna Tynpokia a30THUHT KeparujaH OpTUKYa OYIUIIN YCUMIUKHUHT FOBIA0
KETUIIINTa, KYCAKIAPHUHT Ked  CTUJUIINIa Ba YHUHT OYWIHIIL CYpPBHaTHHH
CEKUHJIAIITUPUIITA OJTUO Keaau. AKCuHYa, Oy AaBp/aa a30THUHT KaMYKJI OYITUIIH
ca YCUMIIMKHUHT 3aud Yycub, XOCWJI MIOXJapu KaMm Oynummra, OuHOOapuH,
KYCaKJIapHUHT KaMaluiura Ba Maiiia 0ynub konummra cabad 6ynanu.

Fy3anunr rymmam gaBpu  KyCakJapHUHT IIAK/UTAHUIIKA OWJIaH OMp BakTra
TYFpH KEJaau.

by nmaBpaa tympokna ¢ochopHUHT eTapiau  OYIuINM  KycakJIapHUHT
IaK/UTAHWIIWHA, YHJArd YWTATHUHT CTWIWIIWHW, IIYHWHTACK,  OyJIapHUHT
MUTITUIITAHA TE3JIAITHPA/IH.

I'y3aHuHr pUBOXIAHWINMIA KAJIMUHUHI pPOJM XaM JKyAa Karra, Yy
VCUMJIMKHUHT PENpOAYKTUB (FY3aHWUHT, KYycCakjall, YWTUT eTuiuml) ¢asara
yrummra épaam Oepamu. byHpgaH Tamkapu, Kajauil Moagacu erapyiu OyiraHma
VCUMJIMKHUHT y3WJa CyB cakjiad  Typull KOOWIMSTH  SXIIWJIAHATUd Ba

yeumnnkinapaa oyrnanum xapaéuu kamasau. LLlyHuHTr yayH YCHUMIIMK HIOHAjall
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¢dazacura KupuIl BaKTUJa IIYHUHTJEK, IIOHANAII Ba TYJUIALI JAaBpuia TYIMpPOKIa
KUIMUHUHT ~ eTapiyd OVJIWINM FY3aHMHT YMyMaH HOpMaJl YCHINIWTra, IIOHA Ba
TYT'yHYQJIAPHUHT KaM TYKWIMIIUra EpjiaM oepaiu.

[ynnait Kuaub, FY3aHUHT HOpPMaJl YCHIIM, PUBOXJIAHUINM Xama yHIAaH
¢xkopu cudaTia MYJ XOCWIH SIPATUIIUIIN YYYH O3UK MOJITAJIApHUHT, KyMJIaJlaH,
a30T, Gpocdop Ba KATMIHHUHT TYNPOKJAA TETHIUIM MHUKIOpJa OYIMIIUTMHA 3Mac,
Oaky VCUMJIMKHUHT TYpJid  pUBOXJIaHUII (azanapuga Oy MoOAaTapHUHT
TEruIuUId HUcOaTAa OYJIMIIN XaM HUXOSTAA MYXHMJIHMP.

Fy3anunr ycumn Ba puBOXIaHMIIWATA 0ab3u OMp OONIKA 3JIEMEHTIAPHHHT
XaM TabCUp OTHUIIM aHUKIaHTaH. MacanaH, 6ab3u OuUpHUKMa XOJIJaru KaJlbLUi
(CaO4 CaHPO4) Fy3a MAAM3UHUHT YCUIIMHUA Ba SIHTWIAPU NAiA0 OYIUIINHU
KaJaUTAIITUPAIH.

F'y3anuHr puBOXIaHUIINATA MUKpPORJIEMEHTJIAD XaM KaTTa TabCUP
Kypcatagu. MacanaH, fy3a TyJIMHUHI YypYFJIaHULI OpraHjiapuia Ky11a0
TYIUTaHAIUTaH O0p 3JIEMEHTH YaHTUYMHUHT YCUIIl KYYMHU OIIUPAJIH.

VCHMITMKHMHT O3MKIAHWIINIA KAHJAMAUD MOJJIAHMHT eTHIIMAi  GKH
KeparujaH OpTHUKYa OYiaumm fy3agarn (QU3MONOTHK XKapaCHHUHT  HOpMal
KEUUIIMHU Oy3aJ XaMm/ia YHJa WIKU, IIyHUHTJEK, Ky3ra KYpuHaauran 6ab3u Oup
Talmku Mop(dOJOTUK Y3rapuiuiap ByKyAra kenumura cabad Oymamu. Macainas,
a30TKaMuui OyiraHja YCUMJIMKHUHT VCUIIM Ba PHUBOMKJIIAHUIINTA EMOHJIAIIAIN,
Oapriapu Maipanamanu, 6apr TyCH HOpMaJl SIS PAHTIaH CapFUIL SIUIWJI PAHITa
KHpaau. AKCHMHYA, a30T KeparujaH OpTUKYa OyiraHga YCUMIIMK FOBIAO KeTHO,
Oapriapu TYK sIIWI Tycra Kupaau. Arap Tynpokaa ¢gochop Moagacu eTuiimaca,
VeuMiuk mact  Oyinm 6ynub Ycamu, Oapriapu Maiinanamianud, Oab3aH Oy
Oapriapaa KM3ruIl Tomupiap mnaiigo Oymamu. Kamuii erummMaranma sca fysa
Oapruja KYHFUp JOFIap maiigo OViaau, MIyHJaH KeWuH Oy Oapr manojokjiapu
XUMUPWINO, acTa-CeKUH KypuWIu Ba TymuO Ketaau. bab3aH OaprHUHT SIITHI
KHUCMH OWJIaH OKHUIIl KUCMH HaBOaTMa-HaBOaT xkoinmammb, Oapr yumop Tycra
KUPAIH.

Arap YCUMJIMKKa TEMUP MOJJACH €THIIMaca, Yy XJOpO3 KacajlIurura
YaJIMHAIM, HATHKa/Ia Fy3a Oapru OKHIII-CApUK Ba XaTTO OK TYyCTa KUPAJIH.

Tynpokaa MapreHen eTUIIMaraHia xaM XyIAu ILOyHAAl Xoauca COIup
oymasu.

Fy3anunr tympokka Oynran wmyHcabatu (Tamabu). Fy3a xap kanmai
TYOpoKJa XaM YycaBepaad, JEKWH OyJapHUHI XaMMacH  YCUMJIMKHHUHI OHp
MebEpUAAa HOpMad ycumura MyBOQUK kenmaiau. LIyHUHT yuyyH TYNpofu Xap
XUJI, aMMO OOIIKa IIApOWTIAapu Oup Xwi OYiraH epijapiaa, maxtagaaH MY XOCHI
CTUIITUPUII Y4YyH Fy3a TapBapuilvra TypJad MHUKIOpJa MeXHaT Ba MaOjar
capdramra TYFpU Kelau.

Cyropuiaauras 1mapouT/ia Ba JATIMUKOPJIHMK/IA FY3aHUHT TYPOKKa OYyiraH
MyHOocabatu (Tamabu) Oup-OupuzaH adua Qapk Kamagd. Ypra Ocué Ba
O3ap0OaiiyKOHHUHT KypyK 4yi €KM yana 4yj IMapouTHAA FY3aHUHT O3MKJIAHMUIL,
YCuIl Ba pUBOKIIAHUIIIMHY OMpUHYN HaBOATAa CyB akTopu OVitnya OenruiaHam.

ByHuHr cababu myHaaku, CyFOpull MYaM Xap XWJl TYNPOKAa JaIMUKOPJIUKAArH
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HUCOAaTaH FYy3aHUHT IOKopuaaru ¢akropiapra OYnaraH MyHOcaOaTHHU OCOHPOK
Oomkapumn MyMKuH. JlanMukop eprnapaa Fy3a  xa€TUAard OSHT  MYXHUM
(axTopnapaan 6MpU EFMH — COYMH CYBUAMp. EFMH-COUYMH KaHYaIMK Kyn Oyica,
XOCUJIZIOPJIMK XaM IIIyHTa sipamia Ky Oyiaiu.

Cyropwiiauran JAEXKOHYWIMK IIAPOMTHIA Fy3a Iaran €KUM KyM KaTJIaMu
OMpMyHYa 103apoK >KOWJIAIIraH epjapjia XxaM SXIIu YcaBepaau, JIeKUH Oynapaa
O3UK MOJIajiap eTapiau MHUKIopaa Oyica Oac.

XaiianMa KarTjlaMd KaJlWH, YHra YCHUMJIMK WIOW3JIapu Oemalion  Kupa
OJIQJINTaH Ba NIy KaTJIaMJa O3UK MOJJajap eTapiid MUKAOpAa Oynran skoiiapaa
Fy3a AXIIM YyCaau Ba TYNPOK WYWTa YyKyp TapajlaluraH WIAU3 Macca XOCHII
KUJIAIH. VpTa Ocuéna xynga xKaguMmMaaH Cyropu0 KenuwHa€Trad OY3 TYIPOKIH
epylap aHa Iy XWIJIard epiapiaH XucoO0aaHuO, YyHKH Oy epiiap a3oTAaH OoIKa
Oapua 03uK Moj1ajap OWIaH XU TAbMUHJIAHTaH.

MexaHukaBuil TapkuOM KyMJIOK TYIPOKIAaH KyMOK TyIpOKKada Oynran
epJiap XaM FY3aHUHT YCHILIM Y4yH KyJlail, JEKMH CYFOPWJIAaIWTraH, IIYHUHTJIEK,
JAIMHUKOP XamJia €HTWJI KyMOK TYIPOKJIM epiapia Yy XKylda sXmu Ycud
puBoxiaHagu. Ofup KyMOK TYOPOKJIM e€piapaa Fy3a SXIIM ycMalWaud, aMMO
OyHnai epiapia xam 0ab3aH OUp arpoTEXHHKA TaJOWUpJIapUHU aMalira OIMpuo,
naxTajan €KOpy XOCHJI ETHUIITHPUII MYMKHUH. JlekuH Oy Xungard TYyNpOKHU
UIUIall y9yH HUcOaTaH aH4ya Mabiar capdiamra TYFpu Kenau.

Fy3a KymMnoxk  Tynpokid epiapAa KyMOK  TYOPOKJIH  epJjapjarura
KaparaHaa €MOH ycaau, YyHKA Oy XWJIJard TYHNPOKJIAPHUHT CYB CUFUMH KUYHK,
XaBO Ba CYB YTKA3yBUYAHJIMK XYCYCHUSATH XaJJlaH TalIKApW KaTTa, IIIyHTra Kypa yjiaap
Te3na Kypub Kojsagu. AMMo OyHIall epiaplaH XamM TEruIUIM arpOTEeXHHKa
TaAOUpIAPUHU amMalira OIrpUO, My MaxTa XOCUIN E€TUIITUPUII MyMKHH.

Vpra Ocuénarn YT10K epnap Kywid 0Y3 TYHNpOKIM epiap Kabu Fysa
YCTUPHUII YIYH DHT XA XUCOOIaHAIH. VT10K-60TKOK epyiap Xam Fy3a YCTUPHIL
Y4yH JKyJa KyJad, JIeKuH OyHAail >koiapja TYmpPOKHHUHT MEITHUOPATHUB XOJIATH
AXIIUJIAHUILIHN 3apyp.

[y epnap mypiaHuml Aapaxkacura Kapad Fy3a ycThpuinra sSpoKiu EKu
OyTyHJIall SPOKCU3 OYIUITM MYMKHUH. JIEeKMH yIapHUHT MEIHOpaTHUB XOJaTH
AXIIWJIAHCA, ShHYM XaiJalMa KarjiaMm Ba IIy KaTjaM OCTHJard TyHpokiapia
3apapiu Tysnap HykoTwiica, OyHIai epiapja Xam HaxTajJaH MYJ XOCHJ OJIUII
MyMKkuH. [llyHu Hazapaa TyTuin Kepakku, € Fy3anap LIypra aiHUKCa YUJAMCH3
Oynaau. F¥y3a ycub KaTTamamraH capyd YHUHT IIypra  YUAAMIIMJIMTH Xam
OMpMyHYa OpPTaaH.

bup xun papaxana wmypiiaHrad epiapja fysara XJOp HWOHJApU KYTIPOK,
CyJb(}aT HOHIApU KaMPOK TabCUP ITA]IH.

Tynpoxknaru 3apapiv Ty3JapHUHT CaJIOM TabCUPH YHUHI TapkuOura Ba
MUKJIOpUTa Kapald y3rapuiiuaaH Tallkapud, CpPHUHT HaMJIUTUTa xamaa Oy
Ty3JapHUHT KYYWHU KHPKQJWTaH Kalluid Ba Oomka 0ab3u OWp Ty3JapHUHT
Oymummra kapa® Typauda Oynmamu. Tympok spuTMacu KOHIEHTparusra Oup
xuwiga — OynraHu Xojja, yHAAa ~ HAMHUHT KYI — OYJMINM FY3aHUHT Ty3ra

yugaMmiaunuruiu ommpanu (JI.M.JlameBckuii MabliyMOTH).
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Bynmapuunr xammacu xap Xuia oKOWJapaa TYNPOK MLIYypu, Trapuu Oy
HIYpIaHUI Aapaxacu Oup xuijga 0yiica XxaM YHUHT Fy3ara KypcaTajural TabCUpH
Oup Xxwija sMaciaurujan ganoiar oepaau. Macanaun, b.B.denopoa Mabiaymorura
kypa, PaproHa BOAMMCHIATH IIYPXOK epjap IIYPJIaHUII Japakacu OuUp Xuiiaa
oynran Mup3auyngara IIypXxoK epijiapra KaparaHja fryszara Ky4CHU3pOK TabCHP
sragu. Yynku daprona Boaumiicuaaru mypxok epiapaa cyiabdar. Mupsauyn
epJiapuia XJop Ty3jiapu KymnpokK. 3akaBKa3benarn MyfaH 4ynuiard Ty3JapHUHT
KOHIIEHTpalusick Mup3auyn epiiapugarura HucOataH aHya Kywid Ba IIYHUHT
yuyH xaM y 3axapiu. H.A./lmmo Mmusauyn Ttynporuaa KajablUUWd Ty3JAPUHHUHT
MUKJIOPH KYTPOK €0 H30XJIailIu.

Opnatnarm  arpoTexHUKa yCyiuja HapBapuil KWIaHAETraH Fy3allapHUHT
PUBOXKJIAHUILIATA BA XOCUJAOPJIUTUTA TY3JIAPHUHT 3apapivd TabCUPU TYNPOKHUHT
ApUM METP KaTjaMuaa Fy3aHUHT E€NIacura IMIOHAJaIl JaBpuraya, KaTTUK KOJIUK
0,4-0,5% ra, xmop 0,01% ra Ba SO4 0,2-0,3% ra erranga OonuraHagu. Tympokaa
KaTTuK Koiauk 1,4%, xiop 0,12-0,14% Ba S04-0,5-0,6% 6Vnranma sca YyCUMIIHK
HUXOATAA 3audaammbd, KucMaH HOOy A Oyiaau.

I¥p epnapaa YUTUTHUHT OYPTHUIIM Ba YHUHT YHUO YMKHIIM CEKUHJIAIIA]IH.
Kywin mypmanran epiapjia 5ca YWTUT MYTJIOKO YHUO wukmaiinu. Kyucus
LIYpJIaHTaH epiap/ia MalcalapHUHT KYpPUHUIIN KEUYMKaAu Ba CUMPAK YMKAIH.

bynpan Tamkapu, myp epiiapa fy3aHUHI WIAA3U XM PUBOXKJIAHMaNIU,
YCUMJIMKHUHT IIOHANAII Ba TyJulall ¢azaiapu Ked OollIaHaau, XOCHJI OpraHiapu
Kymiab TYKWiIaaW, YCHUMIIMK CyCT ¥ycaau. bynapHMHr XamMmacu HHPOBOPL
HATWXKaJla XOCUJTHUHT KaMalMIIUra Ba maxTa ToJIacH CU(DATUHUHT EMOHJIANTYBUTA
01H0 KeJtagu

Xap X1 gapakaja IrypiiaHrad TyMMPOKHUHT TaxTa XOCHJIM MUKJIOPHTa Ba
cudarura Tabcupu Mup3zadynaa YTKasraH TaxpuOa MabIyMOTIapH)

Fyzanunr myp tynpok | 15/X na £y3a [TaxTa xocumu Tomanunr | TosaHUHT
TabCUPUAAH 030p | TYHUHHUHT ra,l Y3YHJIIUTH, | NUALIUK-
YEKKaHJIMK Japa)kacH oyitn,cMm % MM JIUTH,T
Karrtuk xuiinanran 20-30 0,9 5,8 28,0 3,42
Kuiinanran 30-40 3,7 24,0 28.8 3,40
Kampok kuiiHaran 40-50 8,6 55,8 30,5 3,79
Ypraua p-BoXk aHHK. 60-70

ra YVHJIaH 15,4 100,0 31,9 427

KYTIPOK

I'y3aHUHT pUBOKIAHUILINTA €p OCTH CYBHUHI YyKYpPJIUTH XaM KaTTa TabCHUP
kypcataau. Cyropwiiagurad epJjiapAa €p OCTH CYBJIAPUHHUHI 032 >KOMJIAIIMILY,
aifHuKca € Yku Oy napakaja IIypjaHrad Oyrca, KyTWITaH HaTWKaHU OepMaiiu.
Ep octu cyBu 3M uyKypiauKaa skoinamran Oyica, y 3KUHTa Jespiid 3apap
eTKazMaiiu. ApuM XoJiapaa €p OCTH CYBJIApU FO3apoOK OYJraH 30Halapia,
FY3aHUHI PUBOXJIAHUII JaBpUJla CyFOPMAacJaH XaM YCTUPHUII MyMKHUH. Arap
TYNpPOK LIypJiaHTraH, OYHUHI YCTUTa €p OCTH CYBJIapU [03a KoiamraH Oyiica,
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OyHI1ail Xo/ap/ia MUHEpaJUlalliraH €p OCTH CyBU TYNPOKHUHT YCTKU KATJIaMUHU
Te31a KaTa mypiaaHuimura cababd oymaam.

Fy3anunr Vcrupunaaurad >KOMHUHT JCHTM3 CaTXWJaH OallaHIJTUTH XaMm
aXaMUSTIIMIND, YYHKM YHUHT Y3rapuiid OWJIaH METEOpPOJIOTMK Ba  TYHPOK
MApoOUTH XaM y3rapaaum. Ypra Ocuéna rysa jgeHrus carxuman  1200-1300
MeTpraya OamaHa Oynaran okoinapaa Ycerupwianud. [laxraunnuk OuaH
HIyFyJilaHaJUraH TPOMMK 30Hanapjard 0ab3W MamilakaTiapja 3ca Fy3a JIeHTH3
caTxuaH OyHJaH XaMm OalaHApPOK epiapia YCTUPHIAJIN.
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